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Sajtokozlemény

Elindult az Adni Orom! - tobb ezer 6nkéntes varja az adomanyokat
orszagszerte

Elindult az Adni Orom! adomanygy(ijté akcié személyes gy(ijtési szakasza: 2025. december
11. és 16. kozott tobb ezer onkéntes varja a vasarlék tartdsélelmiszer-felajanlasait a
kijelolt SPAR aruhazakban és az 6sszes INTERSPAR-ban. A Magyar Maltai Szeretetszolgalat
és a SPAR Magyarorszag idén is azon dolgozik, hogy az iinnep melege a legnehezebb sorsu
emberekhez is elérjen. A vevlk a kasszak utan adhatjak at a megvasarolt élelmiszereket az
onkénteseknek, akik gondoskodnak arrél, hogy a csomagok még karacsony el6tt
eljussanak a raszoruldkhoz.

oAz Adni Orém! a Magyar Maltai Szeretetszolgalat legnagyobb adomdnygydijté akcidja,
amelyben idén is tobb ezer 6nkéntesiink vesz részt orszagszerte. Ok azok, akik nap mint nap
ott dllnak az Uzletekben, fogadjak a vasarldk felajanlasait, a raktarakban csomagolnak, és
sokszor személyesen viszik el az élelmiszert a rdszoruld emberekhez. Minden adomany
szamit, a tésztatdl és konzervektél kezdve, az étolajon at az aprobb édességekig, minden
tdmogatas valddi segitség” - mondta Romhanyi Tamas, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
kommunikacios vezetdje.

Az idei Adni Orém! kampény arra hivja fel a figyelmet, hogy néhiny adomanyozésra
megvasarolt termék nem csupan segitséget jelent, hanem valddi (innepi melegséget ad egy
nehéz helyzetben él6 embernek, hiszen az adomanyok mogott mindig ott van a személyes
torédés ereje, amely sokszor nagyobb ajandék, mint maga az élelmiszer. A kampdny vizudlis
vilaga is ezt az (izenetet hordozza: a Maltai doboz nem csupan élelmiszert tartalmaz, hanem
fényt, reményt és az emberi tor6dés melegét is.

»Stratégiai partnerlinkkel, a Magyar Maltai Szeretetszolgalattal 29. alkalommal inditottuk el
az Adni Orém! adomanygydijté akciot. A kdzdsen végzett munka évrél évre bizonyitja, hogy
az apro figyelmességek Ginnepet tudnak teremteni azoknak, akiknek a legnagyobb szlikséglik
van rd. Arra biztatjuk vasarldinkat, hogy ha lehet6ségiik engedi, csatlakozzanak ehhez az
Osszefogdshoz. Egy-egy darab tartdsélelmiszer tébbet hordoz, mint hinnénk: a figyelem és az
emberség erejét” - emelte ki Maczelka Mark, a SPAR Magyarorszag kommunikacids vezetdje.

A raszorulé csaladok szamdra a legnagyobb segitséget a szaraztésztak, rizs, konzervek, étolaj,
cukor, liszt, bébiételek, instant levesek, allergénmentes termékek, valamint kisebb
édességek és Unnepi nassolnivaldk jelentik. A beérkez6é élelmiszereket a Magyar Maltai
Szeretetszolgdlat raktdraiban oOnkéntesek valogatjdk és csomagoljak. A gondosan
Osszeallitott csomagokat pedig még karacsony el6tt eljuttatjdk nehéz sorsu csaladokhoz,
idésekhez, betegekhez és mozgasukban korlatozott emberekhez.



A személyes adomadnyozds mellett 2025. november 28. és december 16. kozott
adomanykartyak is vasarolhatéak a kijelolt SPAR és INTERSPAR (zletekben. Az
adomanykartyak 1 000, 3 000, 5 000 és 10 000 forintos értékben érhetbek el, az INTERSPAR
kasszdkndl pedig idén egy uj, 399 forintos cimlet is kaphatd, amely 2025. december 31-ig
érhet§ el. Online adomanyozadsra is van lehet6ség, tetsz6leges 0Osszeggel:
https://adomanyozz.hu/gyujtes/adniorom2025.

A www.adniorom.hu oldalon elérhet6 az adomanykartydkat értékesité Uzletek listdja,
valamint ,,Az adomdny utja” cim( kisfilm is, amely bemutatja, hogyan valik egy apré gesztus
Oriasi segitséggé. A film a kovetkezé linken is elérheté:
https://www.youtube.com/watch?v=yWkxWc61f2c

A kbzleményhez csatolt képeket gyors regisztrdcio utdn nagyobb felbontdsban is elérheti a
SPAR Médiatdrban, a https://mediatar.spar.hu/ oldalon. A feliileten lehetésége nyilik a SPAR
tovdbbi publikus képeit is letélteni. A képek felhaszndldsakor kérjiik, hogy a spar.hu
fotdkreditet haszndlja.
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