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Sajtokozlemény

Adni Orém! — Adomanykartyakkal mar most csatlakozhatunk a karacsonyi
adomanygylijtéshez

Idén is elindul a Magyar Maltai Szeretetszolgalat és a SPAR Magyarorszag k6zos karacsonyi
adomanygyiijtése, az Adni Orom! akcid. A tartds élelmiszergytijtés elsé szakaszaban - 2025.
november 28-t6l december 16-ig - a kijelolt SPAR és INTERSPAR iizletekben
megvasarolhaté adomadanykartydk segitségével vagy online adomanyozassal lehet
tdmogatni a raszoruld csaladokat.

Az adomdanykdrtyak megvasarldsdval barki hozzajarulhat ahhoz, hogy az linnepi idészakban
minél tébb nehéz helyzetben él6 emberhez juthasson el tartds élelmiszerekbél 6sszeallitott
ajandékcsomag. Az adomanykartyak értékébdsl megvasarolt élelmiszerek a Magyar Maltai
Szeretetszolgdlat munkatarsainak és o©nkénteseinek koézremikddésével jutnak el a
raktdraktél a raszoruldkig - még az Ginnepek el6tt.

Romhdanyi Tamads, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat kommunikdcids vezetGje kiemelte:
"Minden egyes megvasarolt adomanykartya nemcsak élelmiszert jelent, hanem egy
személyes gesztust is, amely raszorulé csalddoknak ad reményt és meger@sitést. A kdzos
munka évrél évre tobb ezer embernek nyujt valés, kézzelfoghato segitséget.”

"Az Adni Orém! évtizedek 6ta az egyik legfontosabb tarsadalmi akcid, amelyben a vasarlok,
onkéntesek és munkatdrsak egyiitt tesznek azért, hogy az Ginnepek kozeledtével minél tobb
csalad részeslilhessen tamogatasban. A személyes 0Osszefogas ereje minden egyes
adomanyban ott van, ezért kiléndsen fontos szamunkra, hogy idén is lehet&séget adjunk a
kozos segitségnyujtasra” - mondta Maczelka Mark, a SPAR Magyarorszag kommunikacios
vezetdGje.

2025. november 28. és december 16. kozott érhetéek el a kijelolt SPAR és INTERSPAR
Uzletekben az Adni Orom! adomanykartydak 1 000, 3 000, 5 000 és 10 000 forintos
cimletekben, emellett kizardlag az INTERSPAR pénztaraknal megvasarolhatd egy 399 forint
értéki adomanykartya is. Az adomanykartyakbdl befolyt Osszegh6l a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat élelmiszercsomagokat vasarol, amelyeket 6nkéntesei segitségével juttat el
a raszoruld csaldadokhoz, maganyos id6sekhez és hajléktalan emberekhez.

Az adomanyozdk mar online is csatlakozhatnak a
https://adomanyozz.hu/gyujtes/adniorom2025 oldalon, ahol tetszéleges Gsszeggel
tdmogathatjdk a gydjtést.

A www.adniorom.hu oldalon elérhet6 az adomanykartydkat arusitd Gizletek listaja, valamint
az ,, Az adomany utja” cim kisfilm is, amely bemutatja, hogyan valik egy apro gesztus oriasi



https://adomanyozz.hu/gyujtes/adniorom2025
http://www.adniorom.hu/

segitséggé. A film a kovetkez6 linken is elérhet6:
https://www.youtube.com/watch?v=yWkxWc61f2c

Személyes adomanyozasra 2025. december 11. és 16. kozott lesz lehetéség, amikor a
Magyar Maltai Szeretetszolgalat onkéntesei személyesen fogadjak a vasarldk tartods
élelmiszer felajanlasait a kijel6lt 148 SPAR és 36 INTERSPAR Uizletben.

A kbzleményhez csatolt képeket gyors regisztracié utdn nagyobb felbontdsban is elérheti a
SPAR Médiatdrban, a https://mediatar.spar.hu/ oldalon. A feliileten lehetésége nyilik a SPAR
tovabbi publikus képeit is letdlteni. A képek felhaszndldsakor kérjiik, hogy a spar.hu
fotdkreditet haszndlja.
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