FELMILLIARD FUTOLEPES BUDAPESTEN

TENYEK £s SZAMOK



IDOPONT: 2019. szeptember 28-29.

Helyszin: Budapest, PAzmany Péter sétany
Maraton rajt: szeptember 29. 9:00
Szervezd: Budapest Sportiroda (BSI)

FOVEDNOK:

TARLOS ISTVAN Budapest fépolgarmestere

VEDNOKOK:

SZIJJARTO PETER Kilgazdasagi és kiligyminiszter
Dr.BENKO TIBOR Honvédelmi miniszter
Dr. KASLER MIKLOS Emberi eréforrasok minisztere
NOVAK KATALIN Csalad- és ifjusagugyért felelSs allamtitkar

REVESZ MARIUSZ Aktiv Magyarorszagért felelés kormanybiztos
Prof.Dr.BORHY LASZLO Az ELTE rektora

NEVADO FO SZPONZOR: SPAR MAGYARORSZAG KERESKEDELMI KFT.
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B Nevezo6i létszamok

A két napra 6sszesen tobb mint 30.000 nevez6t varunk.

Szombati tadvokra 16-18.000, vasarnapi tavokra
14.000 nevezl. 6.500 nevez6 a maratoni tavra.
Tobb mint 5.000 nevez6 (parban és valtéban).
Tobb mint 6.000 nevez6 30km-en és IOkm-en.

B A helyszin:

Pazmany Péter sétany, az ELTE Lagymanyosi Campus elGtti Utszakaszon.
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A SPAR MAGYARORSZAG SZEREPVALLALASA

M Ismét var a 34. SPAR Budapest Maraton® Fesztival!

A SPAR Magyarorszag bliszke, hogy a tébb tizezer embert megmozgaté futdfesztival
névadod fészponzora lehet, hiszen a vallalat alapértékei kozé tartozik az egészséges
életmod népszerisitése és a tarsadalmi szerepvallalds. A SPAR Budapest Maraton®
Fesztival 34. alkalommal is tébbféle lehetéséget kinal, hogy szeptember 28-29-én
erénlétliinket probara tegylk. A budai Pazmany Péter sétanyon, a rajt/cél szakaszon a
SPAR nemcsak a futdkat, hanem a szurkoldkat is szeretettel varja standjainal!

B SPAR Eletméd program

A névado fészponzor a Pdzmany-sétédnyon az egyik satranal a SPAR Eletmdd programot
népszerdsiti. A rendezvényre latogatok -az egészségtudatos életvitellel kapcsolatos- sajat
markas finomsagokat koéstolhatnak meg, jatékokban vehetnek részt és a SPAR
szakértoitol valaszokat kaphatnak a min6ségi taplalkozassal, vagy akar a sportoldssal
kapcsolatos kérdéseikre.

B Regnum izek

A SPAR sajat husiizeme, az idén 15 éves Regnum Husiizem és Oktatokdzpont ismét hot-
doggal és csipds debrecenivel varja a versenyzb6ket és szurkoldkat. A sétdnyon a meleg
ételek mellett szomjoltokkal - tobbek kozoétt SPAR Verde asvanyvizzel - fogadjdk a
vendégeket. A SPAR a futéfesztivalon is egylttmi{kodik stratégiai partnerével, a Magyar
Maltai Szeretetszolgalattal, ko6zosen tamogatjdk az ,Ide hozzuk a jatszoteret!”
programot. A szervezet mozgd jatszéterei az orszag tobb mint 300 kistelepilésére viszik
el a jaték oréomét, hogy a legszegényebb csaladok gyermekei is megismerhessék azt. A
vallalat a standja teljes bevételét felajanlja a Magyar Maltai Szeretetszolgalat jatszotér-
programjara a rendezvényt kovetben.

B Ujra mesekdnyv-gyflijtés

A futéfesztivalon, mint az elmult években, Ugy idén is SPAR és a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat k6zosen gylijt mesekdnyveket a raszoruld gyermekeknek. A szervezOk a
SPAR standja melletti Maltai satorhoz varjdk a mar nem hasznalt, jé allapotu
mesekdnyveket mindenkitdl, aki megteheti, hogy segitsen.
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Eurdpa egyik legszebb és leglatvanyosabb Utvonala a Duna két partjan vezet, at
az Alaguton és a Margitszigeten, egy csodalatos vilagorokségi panoramaban.

B Utvonal:

2019.09. 29,

RAIT [ START: 09:00

ITT FUTUNK!
WE RUN HERE!
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B A tiv 42,195 méter, a verseny AIMS altal hitelesitett palyan zajlik.

Pazmany Péter sétany - Budai alsé rakpart - Ustokos utcai felhajtdé - Arpad
fejedelem Utja - Bem rakpart - Jégverem utca - FS utca - Clark Adam tér -
AlagUt utca - Attila Ut - Apréd utca - Lanchid utca - Clark Addm tér - Lanchid
- Széchényi Istvan tér - E6tvos téri rakpart lehajtd - Pesti Alsé rakpart -
Kozraktar utcai rakparti felhajté - Févam tér —-Szabadsag hid - Gellért tér -
Mliegyetem rakpart - Pazmany Péter sétany - Dombdvari Ut - Budafoki ut -
FORDITO (a Prielle Kornélia Utnal) - Budafoki Ut - Dombdévari it —-Pdzméany
Péter sétany — Budai alsé rakpart - Mozaik utca - Leanyfalu utca - Reményi
Ede utca - Szentendrei Ut (2 forgalmi sav) - Bogdani ut - Folyamo&r utca -
Miklds tér -Laktanya utca - Hajégyar utca - F6 tér - Hidfé utca - Tavasz utca
- Arpad hid -Margitszigeti lehajtéd - Kdzponti Gt — Margithid - Jaszai Mari tér -
Ujpest rakpart - Szent Istvan parki rakparti lehajté - Pesti als6 rakpart -
FORDITO - Pesti alsé rakpart -Kdzraktar utcai rakparti felhajté - Févam tér -
Szabadsag hid - Szt. Gellért tér —-Mliegyetem rakpart - Pazmany Péter sétany
Az utvonal a fovarosi épitkezések, és egyéb korilmények figyelembe vételével
modosulhat.

PROGRAM
M Tavok és rajtok

B Szeptember 28. szombat

09:00 Landliebe 10 km

09:00 SPAR 5+10 KM

10:50 Riska Minimaraton 5km

12:00 Erste Maratonka EMMI Sulifutam I.
12:40 Erste Maratonka EMMI Sulifutam II.
13:20 Erste Maratonka egyéni nevez6k futama
13:30 SPAR ENJOY. Gyaloglas

14:15 NESTLE Csaladi Futds

14:35 FODISZ EsélyegyenlGségi futam

15:00 SPAR 4x2 km valto

B Szeptember 29. vasarnap

09:00 SPAR Budapest Maraton® (egyéni) 42.195 m
09:00 SPAR Budapest Maraton® Parban

és Tolle UHT Maratonstaféta (42 km 4 f6s valtéban)
09:40 Real Nature 30 km
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B Ujdonsag: BSI Sport APP - a nyomtatott miisorfiizet helyett

A résztvevOk a SPAR Budapest Maraton® Fesztival minden tudnivaléjat

letéltve mindenki magaval vihet. Az applikacié kivaltja a korabbi
miisorfiizetet, ezzel 1010 kg papirt sporol meg idén a BSI, vagyis tesz egy
Ujabb és nagy lépést a zold szemléletii eseményszervezés felé.

A részletes eseményinformacidk mellett az applikacidoban elérheték az interaktiv
helyszinrajzok, a letolthetd helyszinrajzok, az utvonaltérképek, a rajtlistak, az
eredménylistak és a BSI futdkoveto oldala, a bsi.raceinfo.hu is.

FUTOTURIZMUS

B Kiilfold:

Az eseményre 90 orszag koézel 5.000 kulfoldi futdjat varjuk, akik a kisérékkel
egyltt tobb mint 40.000 vendégéjszakat toltenek itt és kozel 2.5 millidrd forintot
koltenek el Budapesten. Legtobben idén is a britek, franciak és a németek
érkeznek hozzank. Ebben az évben jelent6sen emelkedett a brazil futdk
nevezeése.

B Belfold:

Magyarorszag tobb mint 1000 teleplulésérdl neveztek futdk. A
nevez6k 529%o-a vidékrol érkezik.

A legtobb futdt mozgodsitd megyék:

Pest megye

Fejér megye

Bacs Kiskun megye
GyO6r-Moson-Sopron megye
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BESZEDES ADATOK

B "Leg"-ek az eseményen
Legid6sebb nevezonk a hétvégén a 86 éves Kenyér Imre, aki az 5 km-es Riska
Minimaratonon indul. A legidosebb férfi maratonistaink a 81 éves budapesti Richter
Ferenc és a német Juergen Kuhimey. Legidésebb maratoni noi induldink a 70 éves
szegedi Dobd Katalin és a svajci Danielle Heiz. Legtobbszor célba ért maratonista

Lengyel Laszl6 Ottd, aki 30-szor teljesitette a Budapest Maratont.

20-29-szeres teljesitd :35 fo
15-19-szeres teljesit6: 104 fo

Az esemény legaktivabb korosztalyai a 26-40 kozottiek (43%)
és a 41-50 kozottiek (30%)

80 év feletti induldk szama: 7 fo
71-80 év kozotti induldok szama: 44 fo

61-70 év kozotti induldk szama: 443 fo

B A kétnapos esemény Osszes nevezoje koziil 46% no.

B A maratonra nevezettek 29%-a no. (A ndi részvételi arany 20 éve 13%, 10 éve
18% volt.)

B Osszesen 1135 elsé maratonjat futé versenyzd nevezett.

B A "Fuss 42 km-t 42 évesen!" akcionkban 207 futé indul.



JOTEKONYSAG

2018
B 14 szervezet

B 1300 adomanygyijto futé

B 26 millié forint adomany

2019
B 14 szervezet
B 1500 adomanygyiijto futo

M 26-27 millié forint adomany

B A kétnapos esemény karitativ partnerei :

MAGYAR MALTAI SZERETETSZOLGALAT - az esemény kiemelt partnere
BATOR TABOR - ELMENYKULONITMENY

SZENT MARTON GYERMEKMENTO SZOLGALAT

SUHANJ! ALAPITVANY

UNICEF

MAGYAR HOSPICE ALAPITVANY

FODISZ (Fogyatékosok Orszagos Diak-, Verseny- és Szabadiddsport Szovetsége)
MEGYUNK TOVABB ELORE Alapitvany

NAGYCSALADOSOK ORSZAGOS EGYESULETE

ORZOK ALAPITVANY

KEK VOLNAL GYERMEKKRIZIS ALAPITVANY

SZURIKATA ALAPITVANY A DIABETESZES GYERMEKEKERT

EGESZSEG HIDJA - OSSZEFOGAS A MELLRAK ELLEN

KULTURALIS OSSZEESKUVES



KULON VERSENYEK

B Magyarorszag 2019. évi Orszagos Maraton Bajnoksaga.
B Az esemény része az Olimpiai Otproba sorozatnak.

B Fut a cég - tobb mint 500 cég nevezett.

B Fut a szinhaz - legalabb 20 szinhazi csapat indul a valtokban. Tébbek kézétt az
Operahdz, az Orkény Szinhaz, a Central Szinhdz, az Operettszinhdz, az UjSzinhaz, a
Kolibri Szinhaz, a Nemzeti Tancszinhdz, a Jatékszin as a Mipa csapatai.

B Médiabajnoksag - szerkesztGségeknek, Gjsagiroknak.

B Szakmai maratoni bajnoksagok- informatikusok, jogaszok, k6zgazdaszok,
mérnokok, orvosok és pedagdégusok szamara.

M Jelmezverseny
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TAVALYI GYOZTESEK

Tavalyi gy6ztesek a 33. SPAR Budapest Maratonon, ami egyben orszagos bajnoksag is volt.

Férfi: NGi:
1. Jozsa Gabor (MAC) 02:20:21 1. Szabo Tiinde 02:42:47

ELO KOZVETITESEK

M Sport 2 tv vasarnap 11:00-13:30

B online: www.futanet.hu 8:45-15:00

KOZLEKEDESI INFORMACIOK

B A szervezdk csak a szukséges és legminimalisabb mértékig avatkoznak be a varos
forgalmaba, a futdk elhaladasa és az Ut takaritasa utan megsz(innek a terelések.

B A valtozasokrdl idérendben és utcakra lebontva keresheté modon a
www.forgalmivaltozasok.hu honlapon részletesen tajékozddhatnak.
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UTON-UTFELEN

12 frissit6allomas: 33.000 db banan, 9.000 szivacs, 60.000 liter viz, 300
kg szO6l6cu-kor, 7.000 liter Gatorade, 1.600 liter Pepsi Cola.

ZENEI PONTOK

35 zenei pont lesz a verseny uUtvonalan.
M(ifaji sokszin(iség a zenei kindlatban: klasszikus zene, rock, jazz, népzene,

blues, a'capella kérus, DJ-k, dobosok, DJ Dominique.
AZ ESEMENY FEJLODESE

SZEMELVENYEK AZ ESEMENY NEVEZESI SZAMAIBOL
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19200
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EGYENI MARATONISTAK SZAMANAK ALAKULASA

BE13
6371

5724

4333

3117 3120

2631
2412 2518
2141
1730
1327
1cz0 1022
I B n I I
1991 2002 2007 18

2010 2012 2014 2016 20

m Osszes  m kdlodi





