
éve

JOKER KUPONOK A 19. OLDALON!

A héten több mint 1000 
akció és szuper ár vár!

Érvényes: 2026. 11. 05. csütörtöktől 2026. 11. 11. szerdáig

Lindt Lindor  
desszert
többféle 
200 g 
(12.995 Ft/1 kg) 2.599

CSAK
Ft
﻿

Univer majonéz
flakonos 
850 g 
(1.998,82 Ft/1 kg) 

-29%
2.399 Ft

1.699
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

3030 %%--
Minden XIXO jegestea, 

szénsavas üdítőital, 

limonádé árából!**

(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Zwack Unicum 0,5 l 
+ Unicum 0,04 l,  
Unicum Orange Bitter 0,5 l 
+ Orange Bitter 0,04 l
gyógynövénylikőr  
1 szett 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

4.499
CSAK

Ft

SPAR  
sajttal szórt pogácsa
frissen sütve 
1 db

165 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
129Ft

﻿
 

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

5050%%--
Minden Tefal Simply Clean  

24 cm-es, 28 cm-es 

serpenyő és 25 cm-es 

palacsintasütő 

árából!**

Pecsenyekacsacomb
csomagolt 
540 g 
(2.961,11 Ft/1 kg) 

2.049 Ft

1.599Ft

-21%

Spórolás: 450 FtCitrom 
1 kg499

CSAK
Ft

Alpro növényi ital
1 l

  

Ajánlatunk a Barista, a Matcha, a Not M*lk és ízesített italokra,  
a vaníliás szójaital kivételével, nem vonatkozik!849

CSAK
Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Márton-napi lakoma    
kedvező áron!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!2

SPAR fehérboros 
savanyított káposzta
töltőtömeg: 770 g 
(1.297,40 Ft/1 kg) 

999 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
799Ft

﻿

(1.037,66 Ft/1 kg)
 

Kaldeneker lekvár és dzsem
312 ml 
(5.766,03 Ft/1 l) 

-28%
2.499 Ft

1.799
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

1.599
CSAK

Ft
﻿

Pecsenye kacsamáj zsírban
csomagolt 
180 g 
(8.883,33 Ft/1 kg) 

Vöröskáposzta
1 kg

Mirelite  
párolt vöröskáposzta
gyorsfagyasztott 
500 g 
(1.798 Ft/1 kg) 

-30%
1.299 Ft

899
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

16.999
CSAK

Ft

Kacsasütő
öntöttvas; 
36 cm-es; 7,5 l-es 
1 db

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 11. 05. és 11. 18. 
között érvényes!

299
CSAK

Ft

Rege párolt  
vörös káposzta
töltőtömeg: 360 g 
(2.580,56 Ft/1 kg) 

929 Ft

MYSPAR ÁR*

-24%
699

(1.941,67 Ft/1 kg)

Ft

1.699
CSAK

Ft

Bock
Szent Márton Rosé  
száraz rosébor 
0,75 l 
(2.265,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Újbor

1.599
CSAK

Ft

Vylyan
Első  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Újbor

 Csak
nálunk!

-34%
4.440 Ft

2.899
Spórolás: 1.541 Ft 

Ft
  /1 kg

Kacsamellfilé bőrrel
csomagolt

Libamellfilé bőrrel
csomagolt

6.999
CSAK

Ft
/1 kg

Hízott kacsamáj
csomagolt

18.999 Ft

11.100 Ft
/1 kg

-41%

Spórolás: 7.899 Ft



Pekingi libacomb 
gesztenyés sült répával

SPAR 
recept Próbáld ki 

Márton-napi
receptünket!

3

Tao Tao szójamártás
150 ml 
(5.326,67 Ft/1 l) 

-33%
1.199 Ft

799
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Tao Tao rizsecet
150 ml 
(4.526,67 Ft/1 l) 

-29%
969 Ft

679
Spórolás: 290 Ft 

Ft
﻿

Virágméz
PET;  
Alba-Méz Kft. 
250 g 
(3.596 Ft/1 kg) 

-35%
1.399 Ft

899
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

-23%
649 Ft

499
Spórolás: 150 Ft 

Ft
﻿

Maroni  
sült gesztenye
csomagolt 
100 g 
(4.990 Ft/1 kg)  

Sárgarépa
1 kg

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 11. 05. és 11. 18. 
között érvényes!

 
Chili tepsi fedővel
aromazáró fogóval; 
40×26 cm; 7,5 l-es 
1 db

15.999
CSAK

Ft249
CSAK

Ft

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Kalifa szezámmag
csomagolt 
100 g 
(2.990 Ft/1 kg) 

Pecsenyelibacomb
csomagolt

6.199
CSAK

Ft
/1 kg

Vénusz étolaj
1 l

849
CSAK

Ft
﻿



Jó döntés, ha fontos a jó akció.
Jó döntés 
a zamatos
frissesség! éve

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

MYSPAR KUPONOS ÁR

4

Kalifa tálcás 
datolya
csomagolt 
200 g 
(1.995 Ft/1 kg) 

Steak House hamburger
gyorsfagyasztott 
1 kg

2.499 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
1.999 Ft

Aviko szalmaburgonya
gyorsfagyasztott 
600 g 
(1.498,33 Ft/1 kg) 

-25%
1.199 Ft

899
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

Buitoni pizza
gyorsfagyasztott 
270 g (4.811,11 Ft/1 kg) 

-28%
1.829 Ft

1.299
Spórolás: 530 Ft 

Ft
﻿

Valdor Zizu csirkemellfilé
elősütött; panírozott;  
gyorsfagyasztott 
500 g 
(4.598 Ft/1 kg) 

-25%
3.099 Ft

2.299
Spórolás: 800 Ft 

Ft
﻿

A VALDORRAL   
JÁTSZVA JÖN A SIKER:

SÜSS  
ÉS NYERJ!

W
W

W.JA
TEK.VALDOR.HU

2026.10.01. - 2026.11.2
5.

A VALDORRAL   
JÁTSZVA JÖN A SIKER:

SÜSS  
ÉS NYERJ!

Rosé  
szőlő

1 kg 799
CSAK

Ft

Jégcsapretek 
1 kg

799
CSAK

Ft

Rozmaring
vágott 
30 g

499
CSAK

Ft

SPAR Asia  
shimeji gomba
csomagolt 
150 g 
(4.660 Ft/1 kg)

699
CSAK

Ft

SPAR 
shaker paradicsom 
csomagolt 
250 g 
(2.396 Ft/1 kg)599

CSAK
Ft

Limeñita  
grapefruitlé 
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) 

1.599
CSAK

Ft

Mikulásvirág
12 cm-es  
cserépben 
1 db

1.199
CSAK

Ft

SPAR HAZAI.SZERETEM 
savanyított káposzta
csomagolt 
800 g 
(1.123,75 Ft/1 kg)

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
699
(873,75 Ft/1 kg)

Ft

Eisberg salátakeverék
Tango Mix, Bolero Mix; 
csomagolt 
140 g (4.492,86 Ft/1 kg)

629 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

479
(3.421,43 Ft/1 kg)

Ft

 
Bio narancs
csomagolt 
1 kg

999
CSAK

Ft

399
CSAK

Ft



varázslatában
A déligyümölcsök

5

2020 %%-- Minden 

gyorsfagyasztott 

FRoSTA zöldség 

árából!**

2020 %%--
Minden gyorsfagyasztott 

SPAR gombóc és derelye 

árából!**

Aviko hagymakarika
gyorsfagyasztott 
450 g 
(2.220 Ft/1 kg) 

-23%
1.299 Ft

999
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

Sprint magozott 
meggy
gyorsfagyasztott 
300 g 
(2.663,33 Ft/1 kg) 

-33%
1.199 Ft

799
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

GOURMETmaxx  
citrusprés
19136; DS19136 
teljesítmény: 25 W;  
átlátszó gyümölcslétartály; 
kapacitás: 700 ml-es;  
anyaga: polipropilén (PP), 
szilikon;  
csúszásgátló lábak  
a biztonságos állásért;  
fekete 
1 db 4.999

CSAK
Ft

Ajánlatunk két hétig,  
2026. 11. 05. és 11. 18.  
között érvényes!

Grapefruit
1 kg

349
CSAK

Ft

Avokádó
1 db

Mandarin
csomagolt 
800 g 
(998,75 Ft/1 kg)

799
CSAK

Ft

599
CSAK

Ft

Datolyaszilva
1 db

249
CSAK

Ft

Pomelo
1 db

699
CSAK

Ft

Ananász
1 db

899
CSAK

Ft

Mangó
1 db

399
CSAK

Ft

Kivi
1 kg

1.399 Ft

MYSPAR ÁR*

-28%
999 Ft



MYSPAR KUPONOS ÁR

6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

S-BUDGET főző 
cserkészkolbász
a kiszolgálópultban 
(3.290 Ft/1 kg) 

-23%
429 Ft

329
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

 
Regnum Gusto sonka
a kiszolgálópultban 
(4.490 Ft/1 kg) 

-21%
569 Ft

449
Spórolás: 120 Ft 

Ft
/10 dkg  

Regnum préselt  
disznósajt
a kiszolgálópultban 
(2.790 Ft/1 kg) 

-22%
359 Ft

279
Spórolás: 80 Ft 

Ft
/10 dkg

 
Regnum füstölt,  
főtt tokaszalonna
a kiszolgálópultban 
(2.790 Ft/1 kg) 

-20%
349 Ft

279
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/10 dkg

 
Regnum juhbeles virsli
a kiszolgálópultban 
(3.290 Ft/1 kg) 

-26%
449 Ft

329
Spórolás: 120 Ft 

Ft
/10 dkg

Pick sertéspárizsi,  
füstízes párizsi
a kiszolgálópultban 
(2.280 Ft/1 kg) 

228
CSAK

Ft
/10 dkg

S-BUDGET szelet
a kiszolgálópultban 
(4.990 Ft/1 kg) 

-28%
699 Ft

499
Spórolás: 200 Ft 

Ft
/10 dkg

Berger  
Wellness sonka
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(8.990 Ft/1 kg) 

-25%
1.199 Ft

899
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

SPAR  
csirkemell sonka
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(4.250 Ft/1 kg) 

425 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

379 
(3.790 Ft/1 kg)

Ft

DESPAR mortadella 
pisztáciával
szeletelt, csomagolt 
120 g 
(4.991,67 Ft/1 kg) 

599
CSAK

Ft
﻿

eFeF  
csirkemellsonka
a kiszolgálópultban 
(3.490 Ft/1 kg) 

-25%
469 Ft

349
Spórolás: 120 Ft 

Ft
/10 dkg

Gyulai kolbász
a kiszolgálópultban 
(5.990 Ft/1 kg) 

-22%
769 Ft

599
Spórolás: 170 Ft 

Ft
/10 dkg

Gyulai kézműves 
vékonykolbász
csomagolt 
400 g 
(7.447,50 Ft/1 kg) 

2.979 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
2.299Ft

﻿

(5.747,50 Ft/1 kg)
 

 
Regnum füstölt  
kolozsvári szalonna
a kiszolgálópultban 
(4.990 Ft/1 kg) 

499 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
399
(3.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Pick viaszos  
borjúmájas
a kiszolgálópultban 
(4.690 Ft/1 kg) 

469 Ft

MYSPAR ÁR*

-23%
359
(3.590 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Paprikás vastagkolbász
a kiszolgálópultban 
(7.290 Ft/1 kg) 

729 Ft

MYSPAR ÁR*

-23%
559
(5.590 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

SPAR szalámi  
parmezánbevonattal
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(6.990 Ft/1 kg) 

-22%
899 Ft

699
Spórolás: 200 Ft 

Ft

 
Regnum  
prágai sonka
szeletelt, csomagolt 
100 g (3.790 Ft/1 kg)

-33%
569 Ft

379
Spórolás: 190 Ft 

Ft
﻿

96%-os
hús- 

tartalom



***Ajánlatunk csak a baromfipulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

A mi húsüzemünk.A mi húsüzemünk.
éve

Az Év Friss Húsáru 
Kereskedője 2025

AZ ÉV FRISS HÚSÁRU   
KERESKEDŐJE

2021 2022 2024 2025 2026

A SPAR az év 
FRISS HÚSÁRU kereskedője

Köszönjük!

7

Morliny  
szeletelt bacon
csomagolt 
150 g 
(3.993,33 Ft/1 kg) 

-33%
899 Ft

599
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

Csomagolt 
kiszerelésben 

is!

S-BUDGET csirkemellfilé
a kiszolgálópultban***  
és vákuumcsomagolásban

1.699
CSAK

Ft
/1 kg

Royal Prémium 
füstölt lazacfilé
csomagolt 
100 g 
(26.990 Ft/1 kg) 

2.699 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
1.999Ft

﻿

(19.990 Ft/1 kg)
 

 
Regnum 
sertéscomb
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban1.370

CSAK
Ft
/1 kg

S-BUDGET  
darált sertéshús
csomagolt 
900 g 
(1.610 Ft/1 kg) 

1.449
CSAK

Ft
﻿  

Regnum  
marhalapocka
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban4.790

CSAK
Ft
/1 kg

 
Regnum bőrös sertéscsászár
csontos; a kiszolgálópultban1.549

CSAK
Ft
/1 kg

 
Regnum sertéskaraj

csont nélkül;  
a kiszolgálópultban 1.539

CSAK
Ft
/1 kg

 
Regnum sertésszűzpecsenye
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban2.990

CSAK
Ft
/1 kg

999
CSAK

Ft
  /1 kg

 
Regnum bőrös  
sertéslapocka csülökkel
csontos; a kiszolgálópultban

Selfish lazacfilé
csomagolt 
160 g (12.493,75 Ft/1 kg) 

-28%
2.799 Ft

1.999
Spórolás: 800 Ft 

Ft
﻿

11. 05. és 11. 08. között

Nyúzott afrikai harcsafilé
csomagolt 
500 g 
(4.998 Ft/1 kg) 

-15%
2.949 Ft

2.499
Spórolás: 450 Ft 

Ft
﻿

Tanyasi csirkeszárny
csomagolt

11. 05. és 11. 08. között

1.899 Ft
/1 kg

Tanyasi csirke  
egészcombfilé
csomagolt

11. 05. és 11. 08. között

2.499 Ft
/1 kg

Friss, bőrös libaháj
csomagolt

1.999
CSAK

Ft
/1 kg

Maggi alap
többféle 
32 g 
70 g  
(8.414,29 Ft/1 kg) 

589 Ft

MYSPAR ÁR*

-32%
399

(70 g: 5.700 Ft/1 kg)

Ft

Gyulai Végvári 
parasztkolbász
a kiszolgálópultban 
(6.390 Ft/1 kg) 

639 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
499
(4.990 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg



éve

Jó döntés a ropogós frissesség.

A PROMÓCIÓ IDŐTARTAMA: 2026. NOVEMBER 02. - NOVEMBER 30.
Részletes információk, játékszabályzat és kódfeltöltés a pottyos.hu/sparjatek weboldalon!  
A promóciós kóddal ellátott csomagolások a készlet erejéig érhetők el.  
Az Apple nem szponzorálja vagy támogatja a nyereményjátékot.  
A képek illusztrációk.

Pörgess és NYERJ
a Pöttyössel!

összesen 
100  db

összesen 
696  db

összesen 
1  db

összesen 
15  db

összesen 
50  db

8

Rama sütőmargarin
250 g 
(1.476 Ft/1 kg) 

369
CSAK

Ft
﻿

Ammerländer szeletelt sajt
edami, gouda, maasdam; 
csomagolt 
125 g 
(2.792 Ft/1 kg) 

-46%
649 Ft

349
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

3535 %%--
Minden feta és 

krémfehér sajt 

árából!**

Ajánlatunk az S-BUDGET 
termékekre  

nem vonatkozik!

2020 %%-- Minden  

reszelt sajt 

árából!**

Ajánlatunk az árrésstopos 
termékekre nem 

vonatkozik!

Magyar vaj
82%-os zsírtartalom 
100 g 
(3.690 Ft/1 kg) 

-17%
449 Ft

369
Spórolás: 80 Ft 

Ft
﻿

Real Nature tofu
csomagolt 
200 g 
(2.795 Ft/1 kg) 

  

669/699 Ft

559Ft
﻿

Danone élőflórás, 
gyümölcsös joghurt
4×125 g 
(1.098 Ft/1 kg) 

-21%
699 Ft

549
Spórolás: 150 Ft 

Ft
﻿

Milli 
tejszínhabspray
500 ml 
(3.798 Ft/1 l) 

-17%
2.299 Ft

1.899
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Pöttyös Túró Rudi  
6 db-os multipack

6×51 g  
(4.571,90 Ft/1 kg)

6×35 g  
(6.661,90 Ft/1 kg) 

-17%
1.699 Ft

1.399
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

Mizo ESL tej
2,8%-os  
zsírtartalom 
1 l

389 Ft

369Ft
﻿

2525 %%--
Minden Violife vegán 

sajthelyettesítő 

termék árából!**

  

Magyar tejföl
20%-os zsírtartalom 
330 g 
(1.209,09 Ft/1 kg) 

-11%
449 Ft

399 

Ft
﻿

Játssz,  
és nyerj!
Időtartam: 
2026. 10. 29. - 11. 18.
Részletek: 
www.atejjatek.hu

Mizo kaukázusi kefir
450 g 
(1.708,89 Ft/1 kg) 

769 Ft

MYSPAR ÁR*

-39%
469
(1.042,22 Ft/1 kg)

Ft

Müller tejberizs
175 g  
(2.280 Ft/1 kg) 
200 g 
(1.995 Ft/1 kg) 

399 Ft

MYSPAR ÁR*

-27%
289

(1.651,43/1.445 Ft/1 kg)

Ft

 Csak
nálunk!



éve

Jó döntés a ropogós frissesség.

KÜLÖNLEGES 
AJÁNLATUNK

9* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Csak ezen a héten!

S-BUDGET  
vajas croissant
frissen sütve

-14%
175 Ft

149 

Ft
/1 db

S-BUDGET 
bagett

frissen sütve

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/1 db

Császárkalács
csomagolt 
450 g 
(3.108,89 Ft/1 kg) 

1.399
CSAK

Ft
﻿

Benei kislinzer  
édes teasütemény
csomagolt  
240 g (4.995,83 Ft/1 kg)
kislinzer, kisisler
230 g (5.213,04 Ft/1 kg) 

1.199
CSAK

Ft
﻿

Hello Food hentestokány 
jázmin rizzsel
csomagolt 
330 g (3.909,09 Ft/1 kg) 

1.290
CSAK

Ft
﻿

Tornyos kókuszgolyó
csomagolt 
300 g 
(4.300 Ft/1 kg) 

1.290
CSAK

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
tojássaláta
csomagolt;  
az önkiszolgálópultban 
300 g 
(3.330 Ft/1 kg) 

-28%
1.399 Ft

999
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

Old El Paso tortilla
csomagolt 
216 g (8.791,67 Ft/1 kg) 

1.899 Ft

MYSPAR ÁR*

-31%
1.299Ft

﻿

(6.013,89 Ft/1 kg)
 

Schär kenyér
többmagvas, fehér;  
szeletelt, csomagolt 
300 g 
(6.330 Ft/1 kg) 

1.899 Ft

MYSPAR ÁR*

-15%
1.599Ft

﻿

(5.330 Ft/1 kg)
 

Sajtos 
croissant

frissen sütve

-18%
369 Ft

299
Spórolás: 70 Ft 

Ft
/1 db

Teljes kiőrlésű  
stangli
frissen sütve

159 Ft
3 DB-TÓL

129 Ft
/1 db

999
CSAK

Ft
/1 db

Vadkovászos  
zsíros-hagymás 
vekni
frissen sütve

SPAR enjoy. 
nuggetses bagett
csomagolt 
1 db

999 Ft

MYSPAR ÁR*

-35%
649 Ft

Hmmmaster  
szamócakrémleves
csomagolt 
320 g (2.809,38 Ft/1 kg) 

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
699

(2.184,38 Ft/1 kg)

Ft

Spanyol 
kovászos bagett
frissen sütve

375 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
279 Ft

/1 db

SPAR teljes kiőrlésű  
toast kenyér
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(998 Ft/1 kg) 

499 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
399

(798 Ft/1 kg)

Ft



Jó döntés, ha fontos a jó akció.
éve
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Nagykun  
„A” minőségű rizs

1 kg

-25%
829 Ft

619
Spórolás: 210 Ft 

Ft
﻿

Ben's  
Original szósz
675 g 
(2.887,41 Ft/1 kg) 

1.949 Ft

MYSPAR ÁR*

-23%
1.499Ft

﻿

(2.220,74 Ft/1 kg)
 

Globus melegszendvicskrém
többféle 
290 g 
(2.755,17 Ft/1 kg) 

-25%
1.079 Ft

799
Spórolás: 280 Ft 

Ft
﻿

Vénusz Plusz zöldségkrém
többféle 
180 g 
(4.994,44 Ft/1 kg) 

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
699Ft

﻿

(3.883,33 Ft/1 kg)
 

Twist tonhaltörzs
napraforgóolajban  
töltőtömeg: 4×52 g  
(8.168,27 Ft/1 kg)  
natúr lében
töltőtömeg: 4×56 g 
(7.584,82 Ft/1 kg) 

-22%
2.199 Ft

1.699
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Smack instant tésztaleves
100 g 
(3.990 Ft/1 kg) 

399 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
299Ft

﻿

(2.990 Ft/1 kg)
 

2020 %%--
Minden Maggi 

Ízvarázs ételízesítő 

árából!**

Nestlé gabonapehely
többféle  
300 g  
(4.330 Ft/1 kg) 
325 g  
(3.996,92 Ft/1 kg) 
330 g  
(3.936,36 Ft/1 kg) 
375 g  
(3.464 Ft/1 kg) 
400 g  
(3.247,50 Ft/1 kg)

-27%
1.799 Ft

1.299
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Ajánlatunk  
a 330 g-os  
Nestlé KitKat 
gabonapehely  
termékekre  
nem vonatkozik! 

2525 %%--
Minden Lucullus 

fűszerpaprika 

árából!**

Univer mustár
E-szám-mentes;  
üveges 
530 g 
(1.601,89 Ft/1 kg) 

-24%
1.119 Ft

849
Spórolás: 270 Ft 

Ft
﻿

2525 %%--
Minden Kotányi 

mono fűszer 

árából!**

Bonduelle családi 
zöldségkonzerv
fehérbab  
töltőtömeg: 480 g  
(2.789,58 Ft/1 kg)  
csemegekukorica  
töltőtömeg: 570 g  
(2.384,21 Ft/1 kg) 

1.339/1.359 Ft

MYSPAR ÁR*

899
(1.872,92/1.577,19 Ft/1 kg)

Ft

SPAR zabrudi
többféle 
1 db új

149 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
119 Ft

SPAR csemegeuborka
3-6 cm-es  
töltőtömeg: 370 g 
(1.932,43 Ft/1 kg) 

715 Ft

MYSPAR ÁR*

649
(1.754,05 Ft/1 kg)

Ft

Nutella mogyorókrém
400 g 
(3.747,50 Ft/1 kg) 

1.789 Ft

1.499Ft

-16%

Spórolás: 290 Ft

A termék 
csomagolása  
áruházanként 
eltérő lehet!

Star alaplé
1 l

1.099
CSAK

Ft
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Lipton tea
filteres 
92×1,5 g (14.485,51 Ft/1 kg) 
100×2 g (9.995 Ft/1 kg) 

-23%
2.599 Ft

1.999
Spórolás: 600 Ft 

Ft
﻿

Tchibo Espresso 
szemes kávé
Milano Style,  
Sicilia Style 
1 kg

7.399
CSAK

Ft
﻿

Nescafé 3 in 1 Classic  
instant kávéspecialitás 24×15,5 g 
+ KitKat 41,5 g 
1 szett

1.799
CSAK

Ft
﻿

Belgian Praliné  
pisztáciakrémmel  
töltött desszert
150 g  
(14.660 Ft/1 kg)
tengergyümölcsei  
desszert
195 g  
(11.276,92 Ft/1 kg)
Caffe Latte 
desszert
200 g 
(10.995 Ft/1 kg) 

2.199
CSAK

Ft
﻿

Cafe Frei kávékapszula
többféle; 
9 db/doboz  
(166,56 Ft/1 db)  
10 db/doboz  
(149,90 Ft/1 db) 
1 doboz

1.499 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
1.199Ft

﻿

(133,22/119,90 Ft/1 db)
 

A kávékapszula Nespresso® 
kávéfőző gépekkel kompatibilis!

Roshen Wafers töltött ostya
többféle  
72 g (4.152,78 Ft/1 kg)

299
CSAK

Ft
﻿

Milka táblás csokoládé
többféle  
97 g (5.144,33 Ft/1 kg) 
100 g (4.990 Ft/1 kg) 

499
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk az egészmogyorós, 
törtmogyorós, Noisette,  
mazsolás-mogyorós termékekre  
nem vonatkozik!

Lay's chips
többféle 
110 g (6.809,09 Ft/1 kg) 
120 g (6.241,67 Ft/1 kg) 
130 g (5.761,54 Ft/1 kg) 
163 g (4.595,09 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(6.354,55/ 
5.825/ 
5.376,92/ 
4.288,34 Ft/1 kg)

749 Ft
2 DB ESETÉN

699 Ft

Kinder Cards 
128 g   
(8.976,56 Ft/1 kg)

Pepero csokis 
pálcika
többféle 
32 g, 47 g

659
CSAK

Ft
﻿

Kérjük, az ajándékot is vidd 
magaddal a pénztárhoz!

1 db 32 g-os Pepero 
White Cookie bármely 
32/47 g-os Pepero 
termék vásárlása 
esetén!

+AJÁNDÉK

Merci desszert
többféle 
250 g 
(7.996 Ft/1 kg) 

-39%
3.299 Ft

1.999
Spórolás: 1.300 Ft 

Ft
﻿

Lindt Gold  
táblás csokoládé
többféle 
100 g 
(13.990 Ft/1 kg) 

1.399 Ft

MYSPAR ÁR*

-28%
999
(9.990 Ft/1 kg)

Ft

Mars szelet
51 g (6.843,14 Ft/1 kg)
Snickers
50 g (6.980 Ft/1 kg)
Snickers Creamy 
Smooth Peanut szelet
36,5 g
Bounty
57 g (6.122,81 Ft/1 kg)
Twix
46 g  
50 g (6.980 Ft/1 kg)

399 Ft

349Ft

-12%

Teekanne tea
többféle; filteres  
20×1,75 g  
20×2,5 g 
(17.980 Ft/1 kg) 

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-27%
649

(20×2,5 g: 12.980 Ft/1 kg)

Ft

Douwe Egberts Omnia  
kávékapszula
többféle; 
20 db/doboz 
1 doboz (99,95 Ft/1 db) 

1.999
CSAK

Ft
﻿ A kávékapszula Nespresso® 

kávéfőző gépekkel kompatibilis! 

1.149 Ft

MYSPAR ÁR*

1.049
(8.195,31 Ft/1 kg)

Ft



GYŰJTSD  
GYORSABBAN  
A HŰSÉGPONTOKAT!

E HETI KIEMELT 
AJÁNLATAINK: 
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68%
KEDVEZMÉNNYEL*
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S-BUDGET  
füstölt, főtt tarja
a kiszolgálópultban és  
darabolt, csomagolt 
kiszerelésben  
is kapható 
(2.990 Ft/1 kg) 

-25%
399 Ft

299
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

Csomagolt 
kiszerelésben 

is!

Ajándék hűségpon
t30

 d
kg vásárlásakor+ 1

Riska sajt
félzsíros, félkemény;  
az önkiszolgálópultban 
(1.890 Ft/1 kg) 

-29%
269 Ft

189
Spórolás: 80 Ft 

Ft
/10 dkg

Ajándék hűségpon
t50

 d
kg vásárlásakor+ 1

Zewa háztartási papírtörlő
Wisch&Weg Design;  
2-rétegű;  
2 tekercs/csomag  
(739,50 Ft/1 tekercs)  
4 tekercs/csomag  
(369,75 Ft/1 tekercs) 
1 csomag

1.479
CSAK

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t1 c

so
m

ag vásárlásakor+ 1

Pick Rákóczi 
szalámi
csomagolt 
400 g 
(5.247,50 Ft/1 kg) 

-38%
3.435 Ft

2.099
Spórolás: 1.336 Ft 

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 2

Douwe Egberts Omnia  
őrölt kávé
Classic, Evening  
250 g  
(6.796 Ft/1 kg)  
Fusion 
225 g 
(7.551,11 Ft/1 kg) 

1.699
CSAK

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 1

Nescafé  
instant kávé
többféle 
200 g 
(14.995 Ft/1 kg) 

-14%
3.499 Ft

2.999Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 3

Ajándék hűségpon
t

5 
db

 vásárlásakor+ 1

2525 %%--
Minden Dr. Oetker 

Vitalis termék 

árából!**

Ajándék hűségpon
t

2 
db

 vásárlásakor+ 1
Gyermelyi Vita Pasta  
durum száraztészta
spagetti, penne, masni,  
fodros kocka, orsó,  
szarvacska 
500 g 
(1.098 Ft/1 kg)  
tagliatelle	
400 g 
(1.372,50 Ft/1 kg)

-32%
819 Ft

549
Spórolás: 270 Ft 

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 1

Heinz ketchup
425 g  
(2.350,59 Ft/1 kg) 
460 g  
(2.171,74 Ft/1 kg)
majonéz 
215 g  
(4.646,51 Ft/1 kg) 
mustár
240 g 
(4.162,50 Ft/1 kg) 
szósz
220 ml 
(4.540,91 Ft/1 l) 

1.299/1.499/1.649 Ft

999Ft

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 2

MINDEN 
AMBI PUR 

LÉGFRISSÍTŐ 
ÁRÁBÓL!**

-30%
MYSPAR ÁR*

Danone Actimel  
joghurtital
8×100 g 
(1.373,75 Ft/1 kg) 

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 1

1.599 Ft

1.099Ft

-31%

Spórolás: 500 Ft

Piroska 
gyümölcsszörp
2 l 
(499,50 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

999
CSAK

Ft

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 1

Ajándék hűségpon
t

2 
db

 vásárlásakor+ 1

2020 %%-- Minden  

Mizo túró rudi 

árából!**



Jó döntés, 
ha üdítő 

árakra 
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éve
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Coca-Cola, Fanta, 
Sprite  
szénsavas üdítőital
1,75 l 
(388 Ft/1 l)
Kinley  
szénsavas üdítőital
1,5 l 
(452,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

679
CSAK

Ft
﻿

Hell energiaital
0,25 l 
(1.276 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

319 Ft

MYSPAR ÁR*

-18%
259Ft

﻿

(1.036 Ft/1 l)
 

Lipton jegestea
1,5 l 
(419,33 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(299,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

629 Ft
2 DB-TÓL

449 Ft

Kubu gyümölcslé, -nektár
12-100%-os gyümölcstartalom 
0,3 l  
(1.330 Ft/1 l)
Play gyümölcsital
0,4 l  
(997,50 Ft/1 l)
Waterrr
0,5 l 
(798 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(930/697,50/558 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

399 Ft
3 DB ESETÉN

279 Ft

Burn energiaital
0,25 l 
(1.396 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

349 Ft

MYSPAR ÁR*

-17%
289Ft

﻿

(1.156 Ft/1 l)
 

Powerade  
izotóniás ital
0,5 l 
(1.098/1.118 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Topjoy gyümölcsital
12%-os gyümölcstartalom 
1,5 l 
(452,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

679 Ft

MYSPAR ÁR*

-27%
489Ft

﻿

(326 Ft/1 l)
 

Apenta+  
funkcionális ital
0,75 l 
(572/598,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

Szentkirályi 
Egy Csepp ásványvíz, 
extra dús ásványvíz
1,5 l 
(166 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

249
CSAK

Ft
﻿

Szentkirályi  
ásványvíz
1,5 l 
(159,33 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(119,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

239 Ft
6 DB ESETÉN

179 Ft

Ajánlatunk  
az 1,5 l-es Szentkirályi 
extra dús termékre  
nem vonatkozik!

 
Szörp
0,5 l 
(3.998 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-25%
2.699 Ft

1.999
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

Happy Day gyümölcslé, 
-nektár
25-100%-os 
gyümölcstartalom  
1 l

749 Ft
2 DB ESETÉN

649 Ft

Ajánlatunk  
a Happy Day  
1 l-es, 100%-os narancs, 
100%-os ananász, 
50%-os meggy, 
30%-os gránátalma, 
30%-os vörösáfonya, 
26%-os mangó, 
25%-os feketeribizli 
termékekre  
nem vonatkozik!

SPAR  
szénsavas üdítőital
2 l 
(179,50 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(119,50 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

359 Ft
3 DB ESETÉN

239 Ft

INGYEN2+1

Sió gyümölcsital
alma, szőlő, narancs,  
rostos meggy-szilva-alma,  
rostos multivitamin,  
rostos alma-körte; 
12%-os 
gyümölcstartalom  
1 l

695 Ft

MYSPAR ÁR*

-28%
499Ft

﻿
 

429/449 Ft

MYSPAR ÁR*

299
(398,67 Ft/1 l)

Ft

549/559 Ft

MYSPAR ÁR*

479
(958 Ft/1 l)

Ft
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Törley
Charmant Doux  
édes pezsgő  
Gála Sec  
száraz pezsgő 
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.599
CSAK

Ft
﻿

Dreher  
sörkülönlegesség
dobozos 
0,5 l 
(958 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

479 Ft

MYSPAR ÁR*

-16%
399Ft

﻿

(798 Ft/1 l)
 

Lövenbräu sör
dobozos 
0,5 l 
(558 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

279
CSAK

Ft
﻿

Johnnie Walker 
Red Label whisky 
0,7 l + 0,2 l 
1 szett 
(+visszaváltási  
díj: 100 Ft)

7.499
CSAK

Ft
﻿

Dreher 24  
alkoholmentes sör, 
Hydrate
dobozos 
0,5 l 
(598 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

299
CSAK

Ft
﻿

Somersby  
alkoholmentes cider
dobozos 
0,33 l 
(1.209,09 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

399
CSAK

Ft
﻿

Mix
gyümölcsízű, alkoholmentes,  
szénsavas frissítőital 
0,33 l 
(2.421,21 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

799 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
599Ft

﻿

(1.815,15 Ft/1 l)
 

Gösser Natur Zitrone 
citromos, 
alkoholmentes 
söritalpack
6×0,5 l 
(719,67 Ft/1 l;  
360 Ft/1 db)  
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft)

2.159 Ft

MYSPAR ÁR*

-12%
1.899Ft

﻿

(633 Ft/1 l)
 

317
Ft/1 db

MYSPARRAL

Törley
Alkoholmentes 
borból készült  
habzó ital 
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.599
CSAK

Ft
﻿

Ajánlatunk  
2026. 11. 05. és 12. 02.  
között érvényes!

Natureo
alkoholmentesített  
rosébor, vörösbor 
0,75 l 
(5.332 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

3.999 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
3.199Ft

﻿

(4.265,33 Ft/1 l)
 

Ajánlatunk  
2026. 11. 05. és 12. 02.  
között érvényes!

2.599 Ft

MYSPAR ÁR*

-26%
1.899Ft

﻿

(2.532 Ft/1 l)
 

Juhász
Irsai Olivér  
alkoholmentesített  
fehérbor 
0,75 l 
(3.465,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)
Ajánlatunk  
2026. 11. 05. és 12. 02.  
között érvényes!

Finlandia
vodka,  
tőzegáfonya-ízű vodka 
0,7 l 
(10.212,86/9.712,86 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

7.149/6.799 Ft

MYSPAR ÁR*

4.999
(7.141,43 Ft/1 l)

Ft

Juhász
Sauvignon Blanc,  
Irsai Olivér  
száraz fehérbor 
0,75 l 
(1.732 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.699 Ft

1.299Ft

-23%

Spórolás: 400 Ft

Beefeater
0,0% gin 
0,7 l 
(8.570 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

8.499 Ft

5.999Ft

-29%

Spórolás: 2.500 Ft

Heineken Original 
világos sörpack
üveges 
6×0,25 l 
(1.732,67 Ft/1 l; 434 Ft/1 db)  
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft)

2.599 Ft

MYSPAR ÁR*

-15%
2.199Ft

﻿

(1.466 Ft/1 l)
 

367
Ft/1 db

MYSPARRAL

Krombacher Pils sör
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

599 Ft

399Ft

Spórolás: 200 Ft

-33%



Jó döntés a ragyogó otthonért!

Jó döntés az üde mindennapokért!

Jó döntés 
kedvenceidnek!
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3030 %%--
Minden Jack 

kutyaeledel 

árából!**

2525 %%--
Minden Sheba 

macskaeledel 

árából!**

Darling  
száraz kutyaeledel
3 kg 
(933 Ft/1 kg) 

-20%
3.499 Ft

2.799
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

Ajánlatunk  
a Sheba 40 pack 

macskaeledelre nem 
vonatkozik!

Fa dezodorspray
150 ml  
(3.993,33 Ft/1 l)
roll-on
50 ml  
(11.980 Ft/1 l)

-25%
799 Ft

599
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

1515%%--
Minden Sensodyne 

fogkrém és fogkefe 

árából!**

Nivea testápoló
400 ml 
(5.497,50 Ft/1 l) 

2.199 Ft

MYSPAR ÁR*

-14%
1.889Ft

﻿

(4.722,50 Ft/1 l)
 

Ajánlatunk a Q10 
termékekre nem vonatkozik!

Finish  
mosogatógép- 
tabletta
70 db/csomag  
(99,99 Ft/1 db) 
95 db/csomag  
(73,67 Ft/1 db)  
1 csomag
gél
2×1000 ml 
(3.749,50 Ft/1 l) 

Jar mosogatószer
1,35 l 
(1.110,37 Ft/1 l) 

1.659 Ft

1.499Ft
﻿

Ooops!  
papír zsebkendő
3-rétegű; 
90 db/csomag 
1 csomag 
(3,32 Ft/1 db) 

299 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
239Ft

﻿

(2,66 Ft/1 db)
 

Nelly  
macskaeledel-konzerv
415 g 
(840,96 Ft/1 kg) 

349 Ft

MYSPAR ÁR*

-28%
249Ft

﻿

(600 Ft/1 kg)
 

MINDEN 
SYOSS TERMÉK 

ÁRÁBÓL!**

-40%
MYSPAR ÁR*

MINDEN 
TAFT TERMÉK 

ÁRÁBÓL!**

-25%
MYSPAR ÁR*

Lovely toalettpapír
3-rétegű; 150 lap/tekercs;  
10 tekercs/csomag 
1 csomag 
(119,90 Ft/1 tekercs) 

1.399 Ft

1.199Ft

-14%

MINDEN 
PAMPERS 

NADRÁGPELENKA 
ÁRÁBÓL!**

-15%
MYSPAR ÁR*

Ajánlatunk a Pampers 
Pants bugyipelenkákra 

nem vonatkozik!

3030%%--
Minden 

Lenor illatgyöngy 
árából!**

Old Spice tusfürdő
400 ml 
(3.747,50 Ft/1 l) 

1.499 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
1.199

(2.997,50 Ft/1 l)

Ft

6.999/7.499 Ft

MYSPAR ÁR*

5.299
(75,70/55,78 Ft/1 db; 2.649,50 Ft/1 l)

Ft



Rend és 
tisztaság
mindenhol

A 16-17. oldalon szereplő termékek árai két hétig, 2026. 11. 05. és 11. 18. között érvényesek!
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NYITVATARTÁS: www.spar.hu
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, 
és vásárlóink elnézését kérjük. „MySPAR ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak plasztik vagy MySPAR-ban rögzített SuperShop kártyával rendelkező vásárlók részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata 
előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. 

 
Refine 600 gőzölős vasaló
E6SI1-4MN; teljesítmény: 2500 W;  
függőleges gőzölés;  
gőznyomás: 40 g/perc;  
víztartály-kapacitás: 330 ml-es; 
nettó tömeg: 1 kg 
1 db

11.999
CSAK

Ft

CLEANmaxx  
Zyklon porszívó
19117 
vezeték nélküli működés; 
feszültség: 22,2 V; 
űrtartalom: 800 ml-es; 
üzemidő: max. 45 perc;  
anyaga: rozsdamentes acél,  
polipropilén (PP) 
1 db

24.999
CSAK

Ft

 
Serie 4 állóporszívó
BBH3ALL23 
porzsák nélküli;  
Li-ion akkumulátor: 23 V;  
beépített tartozéktartó;  
2 in 1 vezeték nélküli porszívó;  
motoros szívófej  
LED-világítással 
1 db

64.999
CSAK

Ft

CLEANmaxx  
porzsák nélküli  
porszívó
14638 
porzsák nélküli  
ciklontechnológia;  
kábelhossz: 2 m-es;  
szennyeződéstartály  
kapacitása: 2 l-es 
1 db

19.999
CSAK

Ft

2020 %%-- Minden  

Swiffer termék 

árából!**

 
H2PRO  
pedálos felmosószett
1 szett

-13%
22.999 Ft

19.999Ft
﻿

 
H2PRO  
laposfelmosó-szett
1 szett

18.999
CSAK

Ft

 
Mechanikus  
szőnyegseprű
1 db5.999

CSAK
Ft
﻿

 
Portalanítószivacs
1 db; ár: 1.299 Ft
Anti-Fog spray
50 ml; ár: 1.999 Ft  
(39.980 Ft/1 l)

1.299
CSAK

Ft
-tól 1.999

CSAK
Ft

CLEANmaxx 
mikroszálas kendő
7 színben; 10 db/csomag  
1 csomag  
(199,90 Ft/1 db)

 
Kesztyű
S/M, M/L;  
50 db/csomag  
1 csomag  
(19,98 Ft/1 db)

1.499 Ft

999Ft

Spórolás: 500 Ft

-33%
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A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet 
hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. 
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon 
egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét 
követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapján. 
A non-food (nem élelmiszer) ajánlataink a Székesfehérvár, Budai út 41. és Pécs, Bajcsy-Zsilinszky út 11. (ÁRKÁD) sz. alatti INTERSPAR áruházainkban nem érvényesek.

  
Infinity Flex  
kihúzható szárító
kihúzható váz 117 cm-ről  
205 cm-re; összesen akár 
30 m szárítófelület  
1 db

29.999 Ft

19.999Ft

-33%

Spórolás: 10.000 Ft

  
Diamond vasalóállvány
ár: 15.999 Ft
akasztható ruhafogas
ár: 2.499 Ft 
1 db
ajtóakasztó kampóval
6 db/csomag  
1 csomag  
ár: 2.499 Ft  
(416,50 Ft/1 db)

15.999
CSAK

Ft

Műanyag doboz  
tető nélkül
S; ár: 489 Ft  
M; ár: 839 Ft  
L; ár: 1.119 Ft  
XL; ár: 1.539 Ft  
XXL; ár: 2.449 Ft
doboztető
S; ár: 209 Ft  
M/L; ár: 349 Ft  
XL/XXL; ár: 699 Ft 
1 db

209
CSAK

Ft
-tól

 
Szennyeskosár
45 l-es; 4.299 Ft helyett 
akciós ár: 1.999 Ft 
56 l-es; 5.299 Ft helyett 
akciós ár: 3.699 Ft 
1 db1.999

CSAK
Ft
  -tól

Tárolódoboz fedéllel
6 l-es; ár: 999 Ft  
11 l-es; ár: 1.999 Ft 
1 db999

CSAK
Ft
-tól

1.799
CSAK

Ft
-tól

 
Rattan hatású kosár
sötétbarna, bézs színben; 
6 l-es 
2.499 Ft helyett 
akciós ár: 1.799 Ft  
18 l-es 
4.499 Ft helyett 
akciós ár: 3.799 Ft  
1 db

Összehajtható rekesz
15×10 cm; ár: 279 Ft  
25,4×16,6 cm; ár: 559 Ft  
28×20 cm; ár: 699 Ft  
42,9×29,3 cm; ár: 1.399 Ft 
1 db279

CSAK
Ft
-tól

Alpina  
ruharendszerező
7-osztásos 
36×17×12 cm; ár: 1.799 Ft 
9-osztásos 
36×25×20 cm; ár: 1.999 Ft 
1 db1.799

CSAK
Ft
-tól

Vákuumos  
tárolózsák
2 db/csomag 
1 csomag 
(999,50 Ft/1 db) 1.999

CSAK
Ft
﻿

1.999
CSAK

Ft
-tól

Karácsonyi lábtörlő
59×39 cm 
ár: 1.999 Ft 
karácsonyi lábtörlő  
alatti szenzor hanggal
pv material;  
340×245 mm
ár: 2.499 Ft 
1 db

Alpina cipőtálca
71,4×35×3 cm 
1 db

1.999
CSAK

Ft
﻿

3030 %%-- Minden  

vállfa 

árából!**



Konyhai eszközök KEDVEZŐ ÁRON! 

A konyhai eszközök árai két hétig, 2026. 11. 05. és 11. 18. között érvényesek!
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Orülten jó 11. 05-től 11. 11-ig

1818

AKCIÓK

Párolóserpenyő fedővel
28 cm-es; ár: 7.999 Ft
palacsintasütő
26 cm-es; ár: 4.799 Ft
gránitserpenyő
20 cm-es; ár: 3.999 Ft 
24 cm-es; ár: 4.399 Ft 
28 cm-es; ár: 5.599 Ft
gránitwok 
28 cm-es; ár: 7.199 Ft 
1 db

3.999
CSAK

Ft
-tól

 
Rozsdamentes 
serpenyő
20 cm-es; ár: 6.499 Ft 
24 cm-es; ár: 7.499 Ft 
28 cm-es; ár: 8.999 Ft
wok 
méhsejtmintával; 
28 cm-es; ár: 10.499 Ft 
1 db

6.499
CSAK

Ft
-tól

Rozsdamentes 
edénygarnitúra
12-részes 
1 garnitúra29.999

CSAK
Ft

Karácsonyi 
kínálószett
1 szett1.999

CSAK
Ft

Bambusztálca
kerek; ár: 2.499 Ft  
szánkó forma; ár: 1.299 Ft
bambusz tálalótálca 
karácsonyi mintás; ár: 3.999 Ft
fa; ár: 1.999 Ft
1 db1.299

CSAK
Ft
-tól

Bögre
340 ml-es; sítalpakkal 
ár: 1.799 Ft 
dolomit karácsonyi bögre 
350 ml-es; ár: 2.599 Ft 
380 ml-es; karácsonyi lábakkal  
ár: 2.999 Ft 
1 db1.799

CSAK
Ft
-tól

GOURMETmaxx  
mikróedények
6-részes 
1 szett

3.999
CSAK

Ft
GOURMETmaxx  
Klick it Dosen fagyasztható 
frissen tartó doboz
1 l-es; ár: 3.499 Ft 
1,2 l-es; ár: 3.999 Ft 
1 db3.499

CSAK
Ft
-tól

GOURMETmaxx  
matcha szett
1 szett5.999

CSAK
Ft

 
WD2 Plus porszívó
V-12/4/18/C 
nedves, száraz porszívó;  
kapacitás: 12 l-es;  
teljesítmény: 1000 W;  
tömeg: 4,1 kg 
1 db

-37%
31.999 Ft

19.999
Spórolás: 12.000 Ft 

Ft
﻿

 
Stream Line 
vízszűrő kancsó
1 db

10.999 Ft

6.599Ft

-40%

Spórolás: 4.400 Ft

 
Basic szódagép
B100F; a csomag tartalma:  
1 db szódagép,  
1 db 1 l-es szénsavasító flakon,  
1 db 425 g-os CO2-patron;  
átlag 60-70 l szóda elkészítéséhez;  
anyaga: műanyag;  
állítható szódaerősség; fehér 
1 db

-40%
24.999 Ft

14.999
Spórolás: 10.000 Ft 

Ft
﻿



Ajánlatunk 2026. 11. 05-11. 11. között a grill-  
vagy SPAR to Go pulttal rendelkező SPAR és INTERSPAR áruházakban érvényes. 

Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák.

KÉRD A ToGO éS

GRILLPULTOKBAN!

*Azon termék, amely a kupon pénztárnál történő beváltásakor a legnagyobb megtakarítást biztosítja, a 
beváltási feltételekben meghatározott kivételek közé nem tartozó termékek közül kerül automatikusan 
kiválasztásra. A beváltási feltételeknek megfelelő darabszámú kupon váltható be. Vásárlóink kérésére a 
vásárlást megelőzően kollégáink készséggel segítenek a termék kedvezményes árának kiszámításában.  
A kedvezményre jogosító kupon 1 db termék/bontatlan gyűjtőcsomagolás kedvezményes megvásárlására 
jogosít a készlet erejéig. A gyűjtőcsomagolás a kuponbeváltás szempontjából 1 db terméknek minősül. 
Egy termékhez csak egy kupon, egy vásárlás alkalmával maximum nyolc kupon használható fel. A kupon 
legkésőbb 2026. 11. 11-ig használható fel az összes magyarországi SPAR, City SPAR, INTERSPAR, SPAR partner 
és SPAR market üzletben. A kuponok nem válthatók be a SPAR express és DESPAR üzletekben, a SPAR online 
shopban és áruházi drive-in átvétel esetén. A kupon más akcióval vagy kedvezménnyel nem vonható 
össze, illetve nem használható fel valamennyi szórólapunkban/katalógusunkban szereplő, a boltokban 
sárga, narancssárga és az itt felsorolt árjelölőkkel ellátott összes termékre: AKCIÓ, SZUPER ÁR, MYSPAR ÁR, 
KIÁRUSÍTÁS, MYSPAR KUPONOS ÁR, DUPLÁN OLCSÓBB, 1+1 INGYEN, XXL, VÁLASZD XXL KISZERELÉSBEN, az összes 
csomagolt vagy pultos vagy pácolt  baromfi-, nyúl-, sertés-, marha-, vadhús, S-BUDGET termék, karácsonyi 
édességek, Második esély kommunikációval jelölt zöldség-gyümölcs termékek, televíziókészülék, háztartási 
nagygép (mosógépek, mosogató, hűtőszekrény, tűzhelyek), kerti/grill bútor és gép, merev falú medence, 
medenceszűrő vásárlására, az aktuális hűségakció termékeire, elektronikus mobilegyenleg-feltöltésre, 
göngyölegekre, bármely utalványra és ajándékkártyára, a Feldobox élménycsomagokra, valamint a %-os 
kedvezményes matricával már leértékelt termékekre, továbbá a piros árjelölőt nem használó üzletekben 
a kupon nem használható fel a kereskedelemről szóló 2005. évi CLXIV. törvény 1. sz. mellékletében felsorolt 
árrésstopos termékkategóriák termékeire. A kiszolgálópultos és mérlegcímkével ellátott termékekből 
a maximálisan vásárolható mennyiség 3 kg. A kuponnal ellátott termékek után SuperShop pont nem 
kerül felírásra. Kizárólag sérülésmentes, eredeti kupont áll módunkban beváltani, annak bármilyen 
típusú sokszorosítása tilos!

 

JOKER
–20%

Érvényes: 2026. 11. 05. és 11. 11. között

2 030009 530206

JOKER
–20%

Érvényes: 2026. 11. 05. és 11. 11. között

2 030009 530206

JOKER
–20%

Érvényes: 2026. 11. 05. és 11. 11. között

2 030009 530206

JOKER
–20%

Érvényes: 2026. 11. 05. és 11. 11. között

2 030009 530206
A kuponok automatikusan azon termékekre  
kerülnek felhasználásra, amik a legnagyobb 

megtakarítást biztosítják számodra.*

MAXIMÁLIS SPÓROLÁS 
VILLÁMGYORSAN  

A JOKER KUPONNAL!

INTERSPAR 
ÜZLETEINKBEN

JOKER KUPON 
HASZNÁLATA 
ÖNKISZOLGÁLÓ 
PÉNZTÁRNÁL

JOKER KUPON 
HASZNÁLATA 
HAGYOMÁNYOS 
PÉNZTÁRNÁL

Helyezd 
a termék(ek)et  
a kasszaszalagra!1

FtFtFt

Fizetés.3
FtFtFt

Olvasd le  
a vásárolt
termék(ek)
vonalkódját!

Helyezd  
a termék(ek)et  
a csomagoló-
felületre!

A vásárlás végén, a fizetés 
gomb megnyomása előtt 

olvasd be a papíralapú 
kupont annyiszor**, ahány 

termékre érvényesíteni 
szeretnéd!

Fizetés.

4

1

2

3
A fizetés előtt add át  
a pénztáros kollegánknak  
a felhasználni kívánt,  
papíralapú kupon(oka)t!

2

**A beváltási 
feltételeknek megfelelő 

darabszámú kupon 
váltható be.

© Disney

*További részletek:  www.spar.hu/disneycsengettyuk A fotók illusztrációk.

KUPONKIADÁS: 2026. 11. 05. – 12. 30.  
KUPONBEVÁLTÁS: 2026. 11. 05. – 12. 31. között az árukészlet erejéig.

1 db kupon + 490 Ft =  
1 db meglepetéscsomag*

Kupon nélkül: 1.990 Ft/1db meglepetéscsomag

Minden 7.000 Ft értékű vásárlás 
után kedvezménykupon jár!*

A 
ku

po
n 

ill
us

zt
rá

ci
ó.?
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1.499 Ft

1.749/1.799 Ft

2.799 Ft

3.299/3.499 Ft

EGÉSZ 
GRILLCSIRKE
1 db

FÉL 
GRILLCSIRKE
1 db



MÉG TÖBB AJÁNLAT!

PÉNTEKTŐL VASÁRNAPIG:

2026. 11. 06–08.

HÉTVÉGI
ÁRZUHANÁS!

éve

Megannyi
újdonság

6.999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-24%
5.299

(1.962,59 Ft/1 l; 88,32 Ft/1 mosás)

Ft

Ariel  
folyékony mosószer

60 mosás  
2,7 l (2.592,22 Ft/1 l; 

116,65 Ft/1 mosás) 

HÉTVÉGI ÁR:
Ft199

Riska UHT tej
2,8%-os zsírtartalom 

1 l

999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-30%
699

(3.778,38 Ft/1 kg)

Ft

7DAYS  
Family pack  
croissant
csomagolt 
5×37 g 
(5.400 Ft/1 kg) 

549 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-27%
399
(1.596 Ft/1 kg)

Ft

S-BUDGET  
darált sertéshús
csomagolt 
250 g 
(2.196 Ft/1 kg) 

399 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-45%
219 Ft

Sütőtök 
1 kg

S-BUDGET áfonya 
csomagolt 
300 g (6.663,33 Ft/1 kg) 

2.799 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-21%
2.199
(2.748,75 Ft/1 kg)

Ft

Master Good  
Fini Dino  
nuggets
készre sütött;  
panírozott; 
gyorsfagyasztott 
800 g 
(3.498,75 Ft/1 kg) 

Peroni  
Nastro Azzurro sörpack
dobozos; 4×0,5 l  
(974,50 Ft/1 l; 488 Ft/1 db)  
(+visszaváltási díj: 200 Ft)

1.949 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-20%
1.559

(779,50 Ft/1 l)

Ft

390
Ft/1 db

HÉTVÉGÉN

MINDEN  
SOÓS 8 TOJÁSOS 
SZÁRAZTÉSZTA

 ÁRÁBÓL 

-30 -30 %%
HÉTVÉGI ÁR:

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 

Ajánlatunk a Soós 8 tojásos retro csiga és sodort csiga 
termékekre nem vonatkozik!
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Spórolás: 100 Ft 
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﻿

Swiss Laboratory 
funkcionális ital
0,75 l 
(398,67 Ft/1 l)
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

új
Stühmer  
táblás csokoládé
többféle 
70 g 
(9.985,71 Ft/1 kg)

699
CSAK

Ft

új
Turtle chips
többféle 
70 g 
(9.985,71 Ft/1 kg) 
80 g 
(8.737,50 Ft/1 kg)

699
CSAK

Ft

új
Jacobs kávékapszula
16 db/doboz 
1 doboz 
(106,19 Ft/1 db)

1.699
CSAK

Ft
A kávékapszula  
a Dolce Gusto® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

új

1.999 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
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1.599

(5.330 Ft/1 kg)
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