
Jó döntés már 35 éve.

Érvényes: 2026. 10. 15. csütörtöktől 2026. 10. 21. szerdáig éve

Szülinapi szenzáció!

Ajánlatunk 2026. 10. 15 - 10. 21. között a SPAR, INTERSPAR, City SPAR, SPAR partner és SPAR market üzletekben érvényes.  
A feltüntetett kedvezmény csak a kuponnal együtt érvényes, más akcióval vagy kedvezménnyel nem vonható össze, illetve 
S-BUDGET termékekre nem vonatkozik. Részletek: www.spar.hu/akcioterv.
Viszonteladók** a kupont nem használhatják fel. **Viszonteladó, akinek a vásárlása nem lakossági fogyasztásra, hanem 
továbbértékesítésre vagy gazdasági tevékenységre történő felhasználásra irányul és a termékről ÁFÁ-s számlát kér.

TÖBBSZÖR HASZNÁLHATÓ KUPON!   
Váltsd be korlátlan számú  

termékre, korlátlan  
alkalommal  

2026. 10. 15 - 10. 21. között!

2525%%--
MINDEN  

GYORSFAGYASZTOTT 
TERMÉK ÁRÁBÓL!

KUPON

Keresd a 
nyomtatott 

szórólapban 
és a MySPAR 

appban!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 
KÁRTYÁVAL!

Apenta+ 
funkcionális ital
0,75 l 
(572/598,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

429/449 Ft

MYSPAR ÁR*

269
(358,67 Ft/1 l)

Ft

  

2020 %%--
Minden Alpro 

szójagurt és 

kókuszgurt  

árából!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár. Ajánlatunk az Alpro Kids termékekre nem vonatkozik!

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

  
Regnum  
frankfurti virsli
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg) 

-21%
379 Ft

299
Spórolás: 80 Ft 

Ft
/10 dkg

  
Regnum sertéslapocka
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban és tálcás,
csomagolt kiszerelésben is

Csomagolt 
kiszerelésben 

is!

1.599/1.699 Ft

1.099Ft
/1 kg



FEDEZD FEL         OLASZORSZÁG ÍZEIT!
Tutto bene

2 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

DESPAR 
tonhaltörzsdarabok
olívaolajban  
töltőtömeg: 3×52 g  
(9.608,97 Ft/1 kg)  
natúr lében  
töltőtömeg: 3×56 g  
(8.922,62 Ft/1 kg)

-25%
1.999 Ft

1.499
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

 
Tésztaszósz
350 g 
(1.997,14 Ft/1 kg) 

-24%
929 Ft

699
Spórolás: 230 Ft 

Ft
﻿

 
Prosciutto Crudo
szeletelt, csomagolt 
80 g 
(19.987,50 Ft/1 kg) 

-20%
1.999 Ft

1.599
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

DESPAR  
mortadella 
pisztáciával
szeletelt, csomagolt 
120 g  
(4.991,67 Ft/1 kg) 

599
CSAK

Ft
﻿

DESPAR  
pinsa
csomagolt 
230 g  
(4.343,48 Ft/1 kg) 

999 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
799Ft

﻿

(3.473,91 Ft/1 kg)
 

 
Durum 
száraztészta
tortiglioni,  
mezze maniche 
500 g (1.798 Ft/1 kg) 

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-22%
699Ft

﻿

(1.398 Ft/1 kg)
 

DESPAR  
kávékapszula
16 db/doboz  
1 doboz 
(87,44 Ft/1 db) 

-17%
1.699 Ft

1.399
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

A kávékapszula a Dolce 
Gusto® kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

SPAR magnélküli 
piros szőlő

csomagolt 
750 g 

(1.798,67 Ft/1 kg) 1.349
CSAK

Ft

SPAR magnélküli 
fehér szőlő
csomagolt 
750 g 
(1.798,67 Ft/1 kg)1.349

CSAK
Ft



FEDEZD FEL         OLASZORSZÁG ÍZEIT!
Tutto bene

**Ajánlatunk csak a látványpékséggel, illetve kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 3

Caputo Pizzeria  
pizzaliszt
1 kg

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Buonissimo  
főtt sonka**

a kiszolgálópultban 
(4.490 Ft/1 kg) 

-22%
579 Ft

449
Spórolás: 130 Ft 

Ft
/10 dkg

Kometa  
Pedranzini Selection  
Coppa, Pancetta
szeletelt, csomagolt 
90 g 
(14.433,33 Ft/1 kg) 

1.299 Ft

MYSPAR ÁR*

-23%
999Ft

﻿

(11.100 Ft/1 kg)
 

DESPAR 
mascarpone
500 g 
(2.398 Ft/1 kg) 

-33%
1.799 Ft

1.199
Spórolás: 600 Ft 

Ft
﻿

Olívás ciabatta**
frissen sütve 
1 db139

CSAK
Ft
﻿

Fehér szőlő
1 kg649

CSAK
Ft

Segafredo 
kávékapszula
10 db/doboz  
1 doboz 
(129,90 Ft/1 db) 

1.299
CSAK

Ft
﻿

A kávékapszula  
a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

Bertolli  
extra szűz  
olívaolaj
250 ml  
(11.996 Ft/1 l) 
olívaolajspray
200 ml  
(14.745 Ft/1 l)

2.999/2.949 Ft

MYSPAR ÁR*

2.299
(9.196/11.495 Ft/1 l)

Ft

DESPAR  
Savoiardi piskóta
400 g 
(2.497,50 Ft/1 kg) 

999
CSAK

Ft



Jó döntés 
a zamatos
frissesség!éve

MYSPAR KUPONOS ÁR

4 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Golden alma
1 kg

369
CSAK

Ft

Xénia körte 
1 kg 639

CSAK
Ft
﻿

Bio citrom  
csomagolt 

500 g 
(1.198 Ft/1 kg)

599
CSAK

Ft
﻿

Sárgarépa 
1 kg

249
CSAK

Ft
﻿

Sütőtök  
1 kg 
egységekre darabolt  
ár: 269 Ft/1 kg219

CSAK
Ft
﻿

Lilahagyma 
1 kg

499 Ft

MYSPAR ÁR*

-44%
279 Ft

Brokkoli 
csomagolt 

500 g 
(998 Ft/1 kg) 499

CSAK
Ft
﻿

Maroni 
gesztenye  

csomagolt 
80 g 

(4.987,50 Ft/1 kg)

399
CSAK

Ft
﻿

SPAR HAZAI.SZERETEM  
savanyított káposzta 
csomagolt 
800 g 
(1.123,75 Ft/1 kg)

899 Ft

MYSPAR ÁR*

-27%
649
(811,25 Ft/1 kg)

Ft

Eisberg  
madársaláta,  
rukkola, 
bébispenót 
csomagolt 
80 g  
(8.487,50 Ft/1 kg)

679 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

499
(6.237,50 Ft/1 kg)

Ft



A címlapon található kupon beváltható 2026. 10. 15 - 10. 21. között a SPAR, INTERSPAR, City SPAR, SPAR partner és SPAR market üzletekben! A feltüntetett kedvezmény csak a kuponnal együtt 
érvényes, más akcióval vagy kedvezménnyel nem vonható össze, illetve S-BUDGET termékekre nem vonatkozik. Egy kuponnal egyszerre több termék is kedvezményesen megvásárolható. 
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A kupon készpénzre nem váltható. A kuponnal vásárolt termékek után SuperShop pont nem kerül felírásra.  
A kupon nem váltható be a SPAR express és DESPAR üzletekben, valamint a Wolt felületéről kezdeményezett SPAR online rendelés esetén (beleértve az áruházi drive-in átvételt) nem érvényes.
Viszonteladók** a kupont nem használhatják fel! **Viszonteladó, akinek a vásárlása nem lakossági fogyasztásra, hanem továbbértékesítésre vagy gazdasági tevékenysége körében történő 
felhasználásra irányul és a termékről ÁFÁ-s számlát kér.

Szülinapi szenzáció! 2525%%--
Minden  

gyorsfagyasztott 
termék árából! 

2026. 10. 15 - 10. 21.  
között a címlapon 

található kuponnal

Tedd még 
ízletesebbé 
a csirkét Ízmester 
pácokkal!

SPAR
tipp: 

5

Kiemelt  
ajánlataink! 

 
Válogass további 

több száz 
termékünk közül!

Ízmester  
folyékony fűszerpác
többféle 
80 ml 
(3.737,50 Ft/1 l) 

-18%
369 Ft

299
Spórolás: 70 Ft 

Ft
﻿

Norvég lazacfilé
csomagolt 
4×125 g 
(9.398 Ft/1 kg) 

4.699 Ft

MYSPAR ÁR*

-14%
3.999Ft

﻿

(7.998 Ft/1 kg)
 

Antibiotikummentes  
csirke belső mellfilé
csomagolt

10. 15. és 10. 18. között

1.899 Ft
/1 kg

Pulykamellfilé
csomagolt 
450 g 
(2.886,67 Ft/1 kg) 

10. 15. és 10. 18. között

1.299 Ft

Tanyasi csirke
csomagolt

10. 15. és 10. 18. között

1.999 Ft
/1 kg

1.499 Ft

SZÜLETÉSNAPI  
KUPONNAL:

1.124
(2.497,78 Ft/1 kg)

Ft

Nádudvari 
rántott,  
füstölt sajt
gyorsfagyasztott  
450 g 
(3.331,11 Ft/1 kg)

1.599 Ft

SZÜLETÉSNAPI  
KUPONNAL:

1.199
(3.526,47 Ft/1 kg)

Ft

Dr. Oetker 
Ristorante 
négysajtos 
mirelit pizza
gyorsfagyasztott  
340 g 
(4.702,94 Ft/1 kg)

2.599 Ft

SZÜLETÉSNAPI  
KUPONNAL:

1.949
(4.640,48 Ft/1 kg)

Ft Iglo halrudak
gyorsfagyasztott  
420 g 
(6.188,10 Ft/1 kg)

1.859 Ft

SZÜLETÉSNAPI  
KUPONNAL:

1.394
(3.097,78 Ft/1 kg)

Ft

Aviko  
édesburgonya-
hasáb
gyorsfagyasztott  
450 g 
(4.131,11 Ft/1 kg)



6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

 
Regnum füstölt, főtt, préselt 
császárszalonna
a kiszolgálópultban és darabolt, 
csomagolt kiszerelésben is 
kapható 
(3.990 Ft/1 kg) 

-20%
499 Ft

399
Spórolás: 100 Ft 

Ft
/10 dkg

S-BUDGET 
paprikás szalámi
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(3.990 Ft/1 kg) 

-11%
449 Ft

399Ft
﻿

 
Regnum sertéskaraj**

csont nélkül; a kiszolgálópultban

-26%
749 Ft

549
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Pick Szalametti szalámi
szeletelt, csomagolt  
60 g  
(9.150 Ft/1 kg) 
70 g  
(7.842,86 Ft/1 kg) 

 
Regnum löncs**
a kiszolgálópultban 
(3.290 Ft/1 kg) 

329 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
259Ft

  /10 dkg

(2.590 Ft/1 kg)
  

Regnum Dolce Vita  
sült sonka**
a kiszolgálópultban 
(4.490 Ft/1 kg) 

449 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
359Ft

  /10 dkg

(3.590 Ft/1 kg)
 

Spanyol szalámi**
a kiszolgálópultban 
(5.990 Ft/1 kg) 

-25%
799 Ft

599
Spórolás: 200 Ft 

Ft
/10 dkg

Csabai parasztkolbász**
a kiszolgálópultban 
(4.590 Ft/1 kg) 

459
CSAK

Ft
/10 dkg

399 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
299Ft

  /10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)
 

 
Regnum  

debreceni**
a kiszolgálópultban 

(3.990 Ft/1 kg)

399 Ft

299Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

-25%

S-BUDGET  
füstölt, főtt tarja

a kiszolgálópultban és 
darabolt, csomagolt 

kiszerelésben is 
(2.990 Ft/1 kg)

Csomagolt 
kiszerelésben 

is!

 
Regnum  
sertéscombsonka
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(3.990 Ft/1 kg) 

-31%
579 Ft

399
Spórolás: 180 Ft 

Ft
﻿

98%-os
hús- 

tartalom



7**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!   
*****A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!

éve A mi húsüzemünk.

Az Év Friss Húsáru 
Kereskedője 2025

AZ ÉV FRISS HÚSÁRU   
KERESKEDŐJE

2021 2022 2024 2025 2026

A SPAR az év FRISS HÚSÁRU kereskedője
Köszönjük!

 
Regnum sertéscsülök**
csont nélkül; a kiszolgálópultban1.499

CSAK
Ft
/1 kg

 
Regnum sertéscomb
csont nélkül; szeletelt; tálcás1.893

CSAK
Ft
/1 kg

 
Regnum sertéskaraj**

csont nélkül; a kiszolgálópultban 1.611
CSAK

Ft
/1 kg

 
Regnum marhacomb**
csont nélkül; a kiszolgálópultban4.690

CSAK
Ft
/1 kg

Wiesbauer  
Prémium bécsi virsli
csomagolt 
2×200 g 
(3.747,50 Ft/1 kg) 

-25%
1.999 Ft

1.499
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Pick Fresh Corner 
hot-dog kolbász
csomagolt 
300 g 
(4.663,33 Ft/1 kg) 

-22%
1.799 Ft

1.399
Spórolás: 400 Ft 

Ft
﻿

2525 %%--
Minden Kometa 

Kemencés termék

árából!*****

S-BUDGET  
darált sertéshús
csomagolt 
900 g 
(1.610 Ft/1 kg) 

1.449
CSAK

Ft
﻿



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 
**Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

A TOGO ÉS 
GRILLPULTOKBAN!

    KÉRD

Elvitel esetén a csomagolás +100 Ft. Ajánlatunk 2026. 10. 15-10. 21. között a grill- vagy SPAR toGo pulttal rendelkező 
SPAR és INTERSPAR áruházakban érvényes. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák.

8

2020 %%-- Minden  

Hajdú termék 

árából!*****

2020 %%-- Minden 

önkiszolgálópultban 

kapható sajt** 

árából!*****

2020 %%--
Minden vajkrém, 

szendvicskrém  

és körözött 

árából!*****

Tolle tejföl
20%-os zsírtartalom 
325 g 
(1.227,69 Ft/1 kg) 

-11%
449 Ft

399Ft
﻿

Rama sütőmargarin
70%-os zsírtartalom 
500 g 
(1.398 Ft/1 kg) 

699
CSAK

Ft
﻿

Lurpak kenhető, 
sós vajalternatíva
200 g 
(5.495 Ft/1 kg) 

-40%
1.849 Ft

1.099
Spórolás: 750 Ft 

Ft
﻿

RÁNTOTT KARFIOL  
VAGY RÁNTOTT BROKKOLI
1 adag
+
KÖRET  
fehér és vadrizskeverék zöldséggel 
vagy  
steakburgonya
1 adag

1.099 Ft

CSAK

Spórolás: 499 Ft

1.598 Ft

-31 
%

Nádudvari túró
250 g 
(1.996 Ft/1 kg) 

499
CSAK

Ft

SPAR bio  
csokoládés zabital
1 l

439
CSAK

Ft
﻿

  



Megannyi
újdonság

éve

9
*****A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

1515 %%--
Minden  

Activia termék 

árából!*****

1515%%--
Minden  

Pöttyös proteines  

Túró Rudi 

árából!*****

Müller vegán rizs
160 g 
(2.493,75 Ft/1 kg) 

-32%
589 Ft

399
Spórolás: 190 Ft 

Ft
﻿

  

új
BioTechUSA 
Crush Bar 
proteinszelet
45 g

799 Ft

699Ft

-12%

új
SPAR gyömbértea
filteres  
20×2 g

599 Ft

499Ft

Spórolás: 100 Ft

-16%

Vidal Party Mix
450 g 
(4.886,67 Ft/1 kg) 

2.199
CSAK

Ft

 Először 
nálunk!

Nádudvari élőflórás, 
réteges krémjoghurt
180 g 
(1.044,44 Ft/1 kg) 

188
CSAK

Ft
﻿

  

MINDEN 
VEGANCHEF 

TERMÉK 
ÁRÁBÓL!

-25%
MYSPAR ÁR*

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

Danette puding
4×115 g  
(2.171,74 Ft/1 kg)

999 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
799

(1.736,96 Ft/1 kg)

Ft új íz 



Jó döntés 
a ropogós
frissesség.éve

  Különleges
ajánlatunk

CSAK EZEN A HÉTEN

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 
**Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!10

Magvas cipó 
kovásszal**
frissen sütve 
1 db

-16%
599 Ft

499
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

-20%
149 Ft

119
Spórolás: 30 Ft 

Ft
﻿

Durum 
rombusz**

17% durum-
búzaliszttel;  

frissen sütve 
1 db

Balviten barna kenyér
szeletelt, csomagolt 
190 g 
(3.942,11 Ft/1 kg) 

-16%
899 Ft

749
Spórolás: 150 Ft 

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
franciasaláta**
csomagolt; 
az önkiszolgálópultban 
350 g (3.425,71 Ft/1 kg) 

1.199 Ft

MYSPAR ÁR*

-31%
819Ft

﻿

(2.340 Ft/1 kg)
 

Mérői Pékség 
mézes krémes
3 db/csomag  
1 csomag 
(366,33 Ft/1 db) 

1.099 Ft

MYSPAR ÁR*

-18%
899Ft

﻿

(299,67 Ft/1 db)
 

Tante Fanni leveles tészta
csomagolt 
2×300 g 
(1.831,67 Ft/1 kg) 

-17%
1.329 Ft

1.099
Spórolás: 230 Ft 

Ft
﻿

Come a Casa lasagne
Bolognese, spenótos-ricottás; 
csomagolt 
400 g (3.497,50 Ft/1 kg) 

1.399 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
1.099

(2.747,50 Ft/1 kg)

Ft

Zalai kovászos cipó
szeletelt, csomagolt 
400 g 
(2.072,50 Ft/1 kg) 

829 Ft

MYSPAR ÁR*

-15%
699Ft

﻿

(1.747,50 Ft/1 kg)
 

Juharszirupos-
pekándiós fonat**

frissen sütve 
1 db

199 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
149 Ft

SPAR pizzás 
csiga**

frissen sütve 
1 db

279 Ft

MYSPAR ÁR*

-28%
199 Ft

Skandináv 
fahéjas tekercs

1 db 299
CSAK

Ft
﻿



11
*****A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Tchibo Cafissimo 
kávékapszula
többféle;  
10 db/doboz  
1 doboz 
(154,90 Ft/1 db) 

-16%
1.849 Ft

1.549
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

Nissin Soba sült tészta
többféle  
109 g (5.220,18 Ft/1 kg)  
111 g (5.126,13 Ft/1 kg)

569 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
449Ft

﻿

(4.119,27/4.045,05 Ft/1 kg)
 

Nestlé KitKat 
gabonapehely
KitKat,  
mogyorós KitKat  
330 g  
(4.239,39 Ft/1 kg) 
Cini Minis,  
Lion proteines  
gabonapehely
340 g  
(4.114,71 Ft/1 kg) 

-26%
1.899 Ft

1.399
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

3030 %%--
Minden Vegeta  

ételízesítő, fűszerkeverék 

 és leveskocka 

árából!*****

3030 %%--
Minden Heinz 550/700 g-os 

ketchup, 445 g-os mustár, 

380/395/420/460 g-os majonéz,  

425 g-os mayoketchup és  

400 ml-es BBQ-szósz 

árából!*****

Lorenzo jázmin rizs
1 kg

1.319 Ft

MYSPAR ÁR*

-24%
999 Ft

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! 

MINDEN 
HAPPY-FRUCHT 

BABKONZERV 
ÁRÁBÓL!

-35%
MYSPAR ÁR*

Douwe Egberts 
Omnia  
kávékapszula
Classic;  
20 db/doboz  
1 doboz 
(99,95 Ft/1 db) 

-25%
2.699 Ft

1.999
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

A kávékapszula a 
Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

Starbucks 
kávékapszula
többféle;  
12 db/doboz  
1 doboz 
(199,92 Ft/1 db) 

A kávékapszula a 
Dolce Gusto® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

2.399 Ft

MYSPAR ÁR*

-20%
1.899

(158,25 Ft/1 db)

Ft

Cerbona 
müzliszelet
20 g

199 Ft

MYSPAR ÁR*

-25%
149 Ft

Douwe Egberts 
Omnia őrölt kávé
Fusion Uganda & Kenya  
225 g  
(7.551,11 Ft/1 kg)  
Classic  
250 g  
(6.796 Ft/1 kg) 

1.699
CSAK

Ft

7DAYS croissant
többféle; csomagolt 
60 g 
(4.150 Ft/1 kg) 

299 Ft

249Ft

Spórolás: 50 Ft

-16%

Nutella 
mogyorókrém
600 g 
(3.498,33 Ft/1 kg) 

2.099
CSAK

Ft



A 12-13. oldalon található halloweeni ajánlataink   2026. 10. 15.   és   11. 04. között   érvényesek.

Jó döntés a halloweeni hangulathoz

Rémisztően  
kedvező árak!

MYSPAR KUPONOS ÁR

A virágra vonatkozó ajánlatunk az alábbi üzletekben nem érvényes: 
Budapest IV., Eperjesi u. 2., Rózsa u. 77.; VII., Király u. 35–37.; IX., Ráday u. 32.; X., Kőrösi Cs. u. 35–37., XI., Bartók Béla út 51., Fehérvári út 97–99.; XII., Böszörményi 
út 38/B; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi út 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIII., Nemes u. 7.; Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 
hrsz.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Kazinczy út 21–23.; Cegléd, Összekötő út 30/B; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Ercsi, Dózsa Gy. út 45/4.;  
Érd, Budai út 13.; Fonyód, Ady Endre u. 9–11.; Gyál, Déryné u. 2.; Miskolc, Győri kapu 24. D épület; Mór, Dózsa Gy. út 1., Wekerle út 34.; Siklós, Mária u. 2.; 
Százhalombatta, Piac tér B/1.; Tiszaújváros, Szt. István u. 7–9.; Törökbálint, Baross u. 27.

12
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 

**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!

Szukkulens mix
halloweeni kaspóban;  

8 cm-es cserépben 
1 db

1.399
CSAK

Ft
﻿

Vadkovászos 
sütőtökös 

vekni**
frissen sütve 

1 db

899
CSAK

Ft
﻿

Mizo UHT tej
2,8%-os 
zsírtartalom 
1 l

399 Ft

379Ft
﻿

Halloweeni 
fokhagymafonat
5 db/fonat  
1 fonat

899
CSAK

Ft
﻿

SPAR enjoy. 
halloweeni 
szendvics
csomagolt 
1 db

649 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

479 Ft

SPAR enjoy. 
halloweeni 
hamburger
csomagolt 
1 db

699 Ft

MYSPAR ÁR*

-28%
499 Ft

Dr. Oetker  
amerikai palacsinta 
alappor
halloweeni fűszerezésű 
185 g 
(4.318,92 Ft/1 kg) 

799
CSAK

Ft
﻿



Keresd további  halloweeni  cikkeinket áruházainkban 
és az online Halloween katalógusunkban! 

Jó döntés a halloweeni hangulathoz

Rémisztően  
kedvező árak!

13
A ****-gal jelölt termékeket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!   *****A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket  
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

3030%%--
Számos  

Halloween 
dekoráció**** 

árából!*****

Mad Scientist  
Dracul O  
bragott sör
dobozos 
0,33 l (3.633,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

1.199
CSAK

Ft
﻿

S-BUDGET 
energiaital
0,25 l 
(596 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

149
CSAK

Ft

Kinder 
Halloween 

üreges figurák
35 g

499
CSAK

Ft
﻿

Kinder 
Halloween 
csokoládé
150 g 
(6.660 Ft/1 kg) 999

CSAK
Ft
﻿

Pringles
többféle 
160 g  
(6.243,75 Ft/1 kg)

999
CSAK

Ft
﻿



14
A szórólapban ***-gal jelölt termékek nem minden üzletünkben érhetőek el. A ***-gal jelölt termékeket forgalmazó üzletek listájáért látogass el  

a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szórólap hátoldalán lévő QR-kódot! A termékekből a készlet áruházanként eltérő lehet.

Mizse ásványvíz
1,5 l 
(106 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(66 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

159 Ft
6 DB ESETÉN

99 Ft

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2,25 l 
(355,11 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

799
CSAK

Ft
﻿

XIXO szénsavas üdítőital, 
jegestea, limonádé
0,25 l  
(876 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

219 Ft

MYSPAR ÁR*

-27%
159Ft

﻿

(636 Ft/1 l)
 

Nestea
1,5 l 
(392,67 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(266 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

589 Ft
2 DB-TÓL

399 Ft

Topjoy gyümölcsital
12%-os gyümölcstartalom 
1,5 l (452,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

679 Ft

MYSPAR ÁR*

-30%
469Ft

﻿

(312,67 Ft/1 l)
 

Yippy gyümölcsital***
0,33 l 
(1.360,61 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

449 Ft

MYSPAR ÁR*

-33%
299Ft

﻿

(906,06 Ft/1 l)
 

NBER szénsavas 
üdítőital, energiaital
0,25 l 
(1.476 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

369 Ft

MYSPAR ÁR*

-18%
299Ft

﻿

(1.196 Ft/1 l)
 

999
CSAK

Ft
﻿

Mars multipack***
többféle  
135 g  
(7.400 Ft/1 kg)
Twix, Snickers 
multipack***
150 g 
(6.660 Ft/1 kg) 

Kérjük, az ajándékot is vidd 
magaddal a pénztárhoz!

1 db 54,75 g-os 
Snickers Smooth 
Peanut Trio termék 
2 db 135 g-os Mars, 
150 g-os Snickers  
vagy 150 g-os Twix 
vásárlása esetén!

+AJÁNDÉK

469
CSAK

Ft
﻿

Monster energiaital
0,5 l 
(938 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Ajánlatunk két hétig, 
2026. 10. 15. és 10. 28. 
között érvényes!

Milka Extra Fun 
táblás csokoládé
többféle 
150 g (6.660 Ft/1 kg) 

999 Ft

MYSPAR ÁR*

-10%
899

(5.993,33 Ft/1 kg)

Ft

Chio 
chips***
többféle  
60 g 
(9.650 Ft/1 kg)

-25%
2 DB ESETÉN

MYSPARRAL

579 Ft

MYSPAR ÁR*
 

2 DB ESETÉN 

429
(7.150 Ft/1 kg)

Ft

SPAR puszedli 
többféle  
500 g 
(2.398 Ft/1 kg) 

1.199 Ft

MYSPAR ÁR*

1.099
(2.198 Ft/1 kg)

Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Jó döntés,
ha fontos  

a jó ár.

éve

15

Pilsner Urquell sör
dobozos 
0,5 l 
(898 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

449
CSAK

Ft
﻿

1664 Blanc búzasör, 
1664 Rosé
dobozos 
0,5 l 
(938 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

469
CSAK

Ft
﻿

Ballantine's
Finest whisky 
0,7 l 
(8.570 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

5.999
CSAK

Ft
﻿

Angelli
Cherry, Áfonya  
szőlőléből készült, 
ízesített bor 
0,75 l 
(3.732 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

2.799 Ft

MYSPAR ÁR*

-21%
2.199

(2.932 Ft/1 l)

Ft

Royal
vodka, kaktuszízű likőr 
0,5 l 
(6.998/7.938 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft) 

3.499/3.969 Ft

MYSPAR ÁR*

2.599
(5.198 Ft/1 l)

Ft

Zwack Unicum 0,5 l  
+ Orange Bitter 0,04 l,

Unicum Orange Bitter 0,5 l 
+ Barista 0,04 l

gyógynövénylikőr  
1 szett 

(+visszaváltási díj: 50 Ft)

4.999
CSAK

Ft
﻿

Ostoros
Irsai Olivér  
száraz fehérbor  
Cabernet Sauvignon  
száraz vörösbor 
0,75 l 
(1.465,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.099
CSAK

Ft
﻿

Hungaria
Extra Dry  
száraz pezsgő 
0,75 l 
(3.598,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

2.699
CSAK

Ft
﻿

Gösser Premium 
sörpack
dobozos 
6×0,5 l 
(809,67 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 300 Ft)

350
Ft/1 db

MYSPARRAL

2.429 Ft

MYSPAR ÁR*

-13%
2.099

(699,67 Ft/1 l)

Ft

Soproni lager világos sör,  
Soproni lager 
alkoholmentes, 
világos sör
dobozos 
0,5 l 
(658 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Ajánlatunk az ízesített, 
alkoholmentes sörökre 
nem vonatkozik!

399 Ft

329Ft

Spórolás: 70 Ft

-17%



Jó döntés kedvenceidnek!

16
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Friskies száraz 
macskaeledel
4 kg 
(1.249,75 Ft/1 kg) 

-24%
6.599 Ft

4.999
Spórolás: 1.600 Ft 

Ft
﻿

2020 %%--
Minden Julius-K9 

kutyaeledel 

árából!**

Axe dezodor
Dark Temptation, Black 
150 ml 
(9.660 Ft/1 l)
stift
50 ml  
(28.980 Ft/1 l)  
2 db-tól: 
(7.993,33/23.980 Ft/1 l)

1.449 Ft
2 DB-TÓL

1.199Ft

Dove dezodor
150 ml  
(7.460 Ft/1 l)
stift
50 ml  
(22.380 Ft/1 l) 

-25%
1.499 Ft

1.119
Spórolás: 380 Ft 

Ft
﻿

Friskies 12 pack  
kutya- és 
macskaeledel
12×85 g 
(1.959,80/ 
2.646,08 Ft/1 kg) 

1.999/2.699 Ft

MYSPAR ÁR*

1.559
(1.528,43 Ft/1 kg)

Ft

+

Tomi 
mosószergél
66 mosás  
2,97 l 
(1.848,15 Ft/1 l)  
ár: 5.489 Ft

EGYÜTT 
CSAK:

6.428 Ft

4.599 Ft

Spórolás: 1.829 Ft

Pur 
mosogatószer

750 ml 
(1.252 Ft/1 l)  

ár: 939 Ft

Baba tusfürdő
750 ml 
(2.198,67/2.532 Ft/1 l) 

1.649/1.899 Ft

MYSPAR ÁR*

1.499
(1.998,67 Ft/1 l)

Ft

Ooops! Excellence toalettpapír
3-rétegű;  
150 lap/tekercs;  
16 tekercs/csomag  
1 csomag 
(124,94 Ft/1 tekercs) 

1.999 Ft

MYSPAR ÁR*

1.599
(99,94 Ft/1 tekercs)

Ft

Tento háztartási papírtörlő
Kitchen, Strong;  
3-rétegű;  
72 lap/tekercs;  
2 tekercs/csomag  
1 csomag 
(374,50 Ft/1 tekercs) 

749 Ft

MYSPAR ÁR*

-10%
669

(334,50 Ft/1 tekercs)

Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!  
A ****-gal jelölt termékeket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!

EGYÜTT
emlékezünk

17

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

20,5 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

18 h

Karcsúsított mécses****
60 g paraffin 
1 db

699
CSAK

Ft
﻿

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

14 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

8-9 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

10 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

10 h

S-BUDGET  
műanyag/fém 
fedeles mécses****
műanyag fedeles  
25 g paraffin 
fémfedeles  
30 g paraffin  
1 db

179
CSAK

Ft
﻿

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 h

Mintás üvegmécses****
arany színű; 
80 g paraffin 
1 db

999
CSAK

Ft
﻿

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

12 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

40 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

11,5 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 h

Műanyag mécses****
feliratos, kisállatos, 
angyalkás;  
100-135 g paraffin 
1 db

479
CSAK

Ft
﻿

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

4 h

S-BUDGET teamécses****
50 db/csomag  
1 csomag 
(19,18 Ft/1 db) 

959
CSAK

Ft
﻿

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

16,5 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

10 h

S-BUDGET 
üvegmécses****
30 g paraffin 
1 db

299
CSAK

Ft
﻿

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

17 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

72 h

Motívumos 
mécses****

többféle;  
260 g paraffin  

1 db

799
CSAK

Ft
﻿

LED-mécses****
angyalmintás; meleg fénnyel;  
12 cm-es 
1 db

1.199 Ft

MYSPAR ÁR*

-16%
999 Ft

995
CSAK

Ft
﻿

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

7 cm

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

24 cm 30 h

20 cm

10 cm 16 h

24 h

46 h

S-BUDGET 
mécsesbetét****
piros, fehér; 95 g paraffin;  
5 db/csomag  
1 csomag 
(199 Ft/1 db) 
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© 2026 KitchenAid. Minden jog fenntartva.A terméket a Cookware Company Ltd. (Hongkong) gyártja licenc alapján.

GYŰJTSD  
GYORSABBAN  
A HŰSÉGPONTOKAT!

E HETI KIEMELT 
AJÁNLATAINK: 

AKÁR 

68%
KEDVEZMÉNNYEL*

*További részletek: www.spar.hu/kitchenaid A fotók illusztrációk.

18 **Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Master Good Füstli
csomagolt 
350 g 
(2.511,43 Ft/1 kg) 

-37%
1.399 Ft

879
Spórolás: 520 Ft 

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 1

Leerdammer 
szeletelt sajt
többféle; csomagolt  
80 g  
(7.237,50 Ft/1 kg) 
100 g 
(5.790 Ft/1 kg) 

-35%
899 Ft

579
Spórolás: 320 Ft 

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

2 
db

 vásárlásakor+ 1
A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2020 %%--
Minden Lavazza 

kávétermék 

árából!

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 3

Whiskas száraz 
macskaeledel
1,4 kg 
(1.570,71 Ft/1 kg) 

2.199
CSAK

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 2

Nescafé instant 
kávéspecialitás
30×15,5 g 
(4.729,03 Ft/1 kg) 

-18%
2.699 Ft

2.199
Spórolás: 500 Ft 

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 2

S-BUDGET  
Caffé Crema  
szemes kávé
1 kg

-23%
4.599 Ft

3.499
Spórolás: 1.100 Ft 

Ft
﻿

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 2

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden Knorr 

leveskocka, ízesítőkocka 

és koncentrált alaplé 

árából!

Ajándék hűségpon
t

2 
db

 vásárlásakor+ 1

Landhof milánói sonka**
a kiszolgálópultban 
(4.490 Ft/1 kg) 

-25%
599 Ft

449
Spórolás: 150 Ft 

Ft
/10 dkg

Ajándék hűségpon
t25

 d
kg vásárlásakor+ 1

Magyar ESL tej
2,8%-os zsírtartalom 
1 l

Ajándék hűségpon
t

3 
db

 vásárlásakor+ 1

389 Ft

339Ft

-12%

Domestos 
fertőtlenítő
750 ml 
(1.118,67 Ft/1 l) 

Ajándék hűségpon
t

1 d
b vásárlásakor+ 1

839
CSAK

Ft



Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel 
ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; V., Károly krt. 22–24., Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30.,  
Teréz krt. 2.; VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99., Irinyi J. u. 34., Kérő u. 1. ; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8.,  
Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3.,  
Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3–5.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és 
a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „MySPAR ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak plasztik vagy 
MySPAR-ban rögzített SuperShop kártyával rendelkező vásárlók részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi 
vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata 
előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok a City SPAR üzletekben nem érvényesek. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy 
a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási 
díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet 
alapján.

A 13. ÉS 17. OLDALON ****-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:
Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 hrsz.; Balassagyarmat, Mikszáth K. u. 14.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrássy út 3-5., Lencsési út 20.; Bicske, Kossuth tér;  
Budapest III., Monostori út 3., Szérűskert u. 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., Pacsirtamező u. 49.,  IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), István út 10., Rózsa u. 77., VI., Teréz krt. 28., Váci út 1-3.; VIII., Rákóczi tér 7-8.,  
IX., Mester u. 30-32., X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5., Újhegyi sét. 18., XI., Péterhegyi lejtő 36., Tétényi út 31., XIII., Gyöngyösi sét. 2., Országbíró út 38-42., Országbíró u. 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b.,  
XIV., Nagy Lajos kir. útja 191., Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.;  
Cegléd, Jászberényi út 4., Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Celldömölk, Sági u. 22.; Csongrád, Fő u. 20/A.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., 
Somlyai út 1-3.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkóczy u. 6.; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, Kossuth u. 46-48.;  
Gyál, Déryné u. 1–3.; Győr, Egressy Béni út 80., Pátzay Pál u. 2858/79. hrsz.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21.; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Kapuvár, Batthyány u. 1.;  
Karcag, Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.;  
Komárom, Klapka György út 8/A., Klapka György u. 69.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111.,  
Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mosonmagyaróvár, Aranyossziget u. 1.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza, Korzó, Nagy Imre tér 1.; Oroszlány, Táncsics M. u. 1/a.;  
Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Sándorfalva, Ady Endre u. 2.; Sopron, Bánfalvi út 6-8., Kodály tér 18.;  
Sümeg, 84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, Sárosi út 4.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a., Városmajor u. 34.;  
Szombathely, Hunyadi út 45/A, 11-es Huszár út 39-45., Kiskar u. 6., Körmendi út 52-54., Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.;  
Vác, Gombási út 7.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz., Jutasi út 18.; Zalaegerszeg, Becsali köz 2–6., Göcseji u. 35.; Zalaszentgrót, Kossuth L. u. 29/4.

 www.spar.hu

+ 1 millió Ft  
értékű OMV  

utalvány 
tankolásra!

SULIBUSZ nyereményjáték!
Nyerjetek gyermekeitek iskolájának egy  Peugeot Traveller  
kisbuszt Regnum termékek vásárlásával!

A nyereményjáték időtartama:
2026. október 15. - november 18.

Részletek:

nyeremenyjatek.spar.hu

Kedvenc pékárudat nyitvatartási időben 
folyamatosan beszerezheted!

Ajánlatunk a látványpékséggel 
rendelkező üzletekben érvényes!

virslivel

SPAR  
virslis 
rácsos

MINDIG ELÉRHETŐ
KEDVENCED

SPAR 
sajttal szórt 
pogácsa

Fahéjas 
csiga

Fehér 
vekni

Teljes kiőrlésű 
császárzsemle

Gyűrűs fánk
eperízű, csokoládéízű 

bevonattal

Jó reggelt! 
félbagett

SPAR 
császárzsemle

Sajtos 
stangli

SPAR
kakaós 

csiga

Retro 
kifli

Kovászos 
cipó
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Jó döntés már 35 éve.

MÉG TÖBB AJÁNLAT!

PÉNTEKTŐL VASÁRNAPIG:

2026. 10. 16–18.

HÉTVÉGI
ÁRZUHANÁS!

HÉTVÉGI ÁR:
Ft599

Győri Édes Duplajó 
keksz
150 g (3.993,33 Ft/1 kg)
Pillanatok
160 g (3.743,75 Ft/1 kg)  
220 g (2.722,73 Ft/1 kg)
Zabfalatok
188 g (3.186,17 Ft/1 kg)  
198 g (3.025,25 Ft/1 kg)

699  Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-28%
499 Ft

Hey-Ho 
gyümölcsital
20-25%-os 
gyümölcstartalom 
1 l

499 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-30%
349 Ft

S-BUDGET 
bandázsolt banán
1 fürt

HÉTVÉGI ÁR:
Ft499

Ananász
1 kg

399  Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-30%
279

(1.116 Ft/1 l)

Ft

Hell  
Ice Coffee
250 ml 
(1.596 Ft/1 l) 

2.649  Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-15%
2.249 Ft

/1 kg

Regnum  
sertés 

pörkölthús
csont nélkül;  

tálcás

MINDEN  
160 G-OS, TUBUSOS  

UNIVER TERMÉK  
ÁRÁBÓL!

-35 -35 %%
HÉTVÉGI ÁR:

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 

párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

899 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-33%
599

(20×2,5 g: 11.980 Ft/1 kg)

Ft Teekanne tea
többféle; filteres 
20×1,75 g 
20×2,5 g (17.980 Ft/1 kg) 

HÉTVÉGI ÁR:
Ft1.199

S-BUDGET 
csirke egészcombfilé
csomagolt  
650 g  
(1.844,62 Ft/1 kg)




