INTERS PAR

Ervényes: 2026.08.19. szerdatol 2026. 08. 26. szerdaig
oo m® ® éeve
Szulinapi sPAR[E)

o s
akciok
< -
es szuper arak!

Csomagolt

kiszerelésben
is!

.
Minden

_ Regnum csomagolt
sertéslapocka grillkolbész

arabol!**

Fehér sz616 csont nélkiil;
1kg a kiszolgalopultban

SPAR jégkrém Univer ketchup Starbucks kévékapszula

1,51 flakonos tobbféle; Q‘ —
(666 Ft/11) 7009 10 db/doboz a
(1.427,4 Ft/1kg) 1 doboz (159,(90 Ft/1 dt;) ) o L so B B
3 doboztél: (139,90 Ft/1db
v c y
MINT TAVALY!

TOBB MINT 2400 TERMEK ARA OLCSOBB,
MINT TAVALY AUGUSZTUSBAN*!

m A SPAR-CSOPORT UZLETEIBEN TOBB MINT

1.649Ft 1.569Ft .
999" 999 Ft 3DOBOZTOL »
A kdvékapszula
a Nespresso®
spérolas: 650 Ft spérolas: 570 Ft tgvmé;%ztci'ibgi;”és;?ekkel
TERMEK

ARA CSOKKENT!

-@

Coca-Cola szénsavas Uditéital
4x1,75 1 (324,14 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 200 Ft)

Ajanlatunk két hétig,
2026. 08.19. és 09. 02.
kozott érvényes!

Jo dontés mar 35 éeve.

*Az Grak a tavalyi2025-6s év teljes augusztus honap legalacsonyabb normal eladdsi arahoz az akcios arak figyelmenkiviil hagyasaval keriiltek 6sszehasonlitasra.



o
ntes,

nem vonatkozik!

-35%

309"

Spérolés: 170 Ft

-43%

1.589-Ft
899"

Spérolds: 700 Ft

éve
s PAR[D]
Kalifa diGkcsemege Gyulai kolbasz
200g a kiszolgalépultban A4
(3.570 Ft/1kg) (4.990 Ft/1kg) #1 LOVE
hagal
..’
-35% -35%
1.099Ft _769Ft
#1 LOVE Ft Ft
2 N4 499"
hagai
’ spérolas: 385 Ft spérolas: 270 Ft
Falni J6! hot dog " Danone Actimel joghurtital
S csomagolt ' 4x100 g
140 g NI | (1.372,50 Ft/1Kg)
(1.921,43 Ft/1 kg) haga
Regnum o,
extra sonka
szeletelt,
csomagolt
100g
(3.690 Ft/1kg)
-35%
Ft '3 5% '3 5%
269 549"
Spéroléas: 200 Ft spérolés: 150 Ft spérolas: 300 Ft
SPAR zoldhuvelyti MAGYAR] | SPAR Exotic Duo Riceland kerekszemli,
egész zéldbab TERMEK| | pdlcikas jégkrémvalogatds ~A” mindséglirizs
gyorsfagyasztott 8x70 ml 1kg
4509 (1.605,36 Ft/11)
(686,67 Ft/1kg) :5 ;:
Ajénlatunk
Aok | 25
termékekre

-35%

909"

Spéroléas: 490 Ft

Hamé extradzsem
eper, sdrgabarack,
voros-fekete ribizli
300¢g

(2.596,67 Ft/1kg)

-40%

779

Spérolés: 520 Ft

Gyermelyi Vita Pasta
durum szaraztészta
spagetti, penne, masni,
fodros kocka, orsé,
szarvacska

500g

(1.038 Ft/1kg)
tagliatelle

4009

(1.297,50 Ft/1kg)

-36%

51 Ft
9

spérolas: 300 Ft

Happy-Frucht
paradicsompiiré
5009

(598 Ft/1kg)

-50%

2_599—Ft“Ft
99

spérolas: 300 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

Cerbona rudi
tobbféle
1db

MYSPAR AR*

-37%



sziilinapi kedvezmeények

Maggi Uveges sz6sz
tobbféle

5009

(1.798 Ft/1kg)

-41%

1.549Ft
899"

Spérolds: 650 Ft

Vifon instant tésztas leves
60g
(2.483,33 Ft/1kg)

spérolas: 100 Ft Ajanlatunk a 60 g-os |pstunt vietnédmi Pho
levesre nem vonatkozik!

Orfeas extra sziz olivaolaj
500 ml
(6.998 Ft/11)

MYSPAR AR*

-37%

2.199"
)
(4.398Ft/11)

Chio
Taccos, Big Pep

659
(6.138,46 Ft/1kg)

-36%

—B29Ft
399

Sporolas: 230 Ft

Eduscho Family
instant kaveé
100g

(11.990 Ft/1kg)

-42%

—2:099-Ft
Ft
1.199

Spoérolas: 900 Ft

SPAR Verde
asvanyviz
1,51(77,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Ajé@nlatunk az1,5I-es
SPAR Verde Froccsvizre
nem vonatkozik!

-35%

79Ft—
116"

Spérolés: 63 Ft

#1 LOVE
hagas

o,

Kubu gyiimolcslé, -nektar Lipton jegestea
12-100%-0s gyumdlcstartalom 151

0,31 (419,33 Ft/11)
(863,33 Ft/11) 2db-tél:

Play gyiimdlcsital (266 Ft/11)

04l (+visszavaltasi
(647,50 Ft/11) dij: 50 Ft)
Waterrr

051

(518 Ft/11)

(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

-35%

—399Ft
259"

Spoérolas: 140 Ft

629 Ft
2DB-TOL

399"

Méarka
szénsavas uditéital

-36% b2

(239,60 Ft/11)

2DB-TOL 2db-tél:
(143,60 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

¥
#1 LOVE
hazai
o,

599 Ft
2DB-TOL

359"

-40%

2DB-TOL

PreVital 24 pack
macskaeledel

24x100 g (1.082,92 Ft/1kg)
24x85 g (1.274,02 Ft/1kg

-35%

—3.899Ft "
2.599

Spérolas: 1.400 Ft



\ 4
#1 LOVE
hagai

o

- y 98%-os

has-
tartalom

399
MYSPAR AR*

—329Ft

A7
r
2 5 9 oo . ]
spérolas: 70 Ft

A7
GELy
N

-25%
299:..

(2.990 Ft/1kg)

_449—Ft“F
399

A7
GELy
N

Ay

599t

Ft
499"
spéroléas: 100 Ft

Csomagolt

kiszerelésben
is!

Csomagolt

kiszerelésben
is!

349+t

—2B9Ft
Ft
189"
spérolas: 70 Ft

Herz csirkemellsonka
a kiszolgdalopultban
(5.490 Ft/1kg)

549
MYSPAR AR*

-21%
429

(4.290 Ft/1kg)

Szarvasi pulyka
vastagkolbdsz

a kiszolgdlépultban
(5.990 Ft/1kg)

599::
MYSPAR AR*

-23%
459"

(4.590 Ft/1kg)

379
MYSPAR AR*

-21%
299"

(2.990 Ft/1kg)

DESPAR mortadella
a kiszolgdlépultban
(4.990 Ft/1kg)

499
MYSPAR AR*

-20%
399:..

(3.990 Ft/1kg)

Erdész szalami
csomagolt

400g

(3.997,50 Ft/1kg)

1.599"
[ ]

399
MYSPAR AR*

-25%
299"

(2.990 Ft/1kg)

Pick borjapdrizsi,
Nosztalgia parizsi
szeletelt, csomagolt
100g

(4190 Ft/1kg)

|_CSAK |
419"

Csabai szarazkolbdsz
csomagolt

250 g

(5.996 Ft/1kg)

—1.889-Ft—

Ft
1.499
Spéroléas: 400 Ft

Ft
279"

Spérolas: 70 Ft

DESPAR mortadella
pisztaciaval
szeletelt, csomagolt
120 g

(4.991,67 Ft/1kg)

599"

Pick téliszalami
csomagolt

380g

(7.313,16 Ft/1kg)

—3.889-Ft

2.779°

spérolas: 1.210 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

—579Ft

399"
Spérolas: 180 Ft

Wiesbauer Prémium
bécsi virsli

csomagolt

2x200 g (3.497,50 Ft/1kg)

—1.999Ft—
1.399"
[ J

Berlinki Kabanos
csomagolt

859
(8.223,53 Ft/1kg)

—899Ft

699"
spérolas: 200 Ft

¥
#1 LOVE
hazal
o/



CSAK

2.790" 1.477"

AZEV AZEV AZEV AZEV
BOLTJA ¢ BOLTJA * ¢ BOLTJA * v BOLTJA *
= 2021 2022 2024 2025
AZEVFRISS HUSARU AZEVFRISSHI (
L KERESKEDOIE KERESKED
2021 2022 2024 2025 2026

SPAR az év

DSARU kereskeddje

2.399" 2.990"

o0 (X3 ® oo
oszonjuk!
S-BUDGET csirkemellfilé Coco Rico csirke BBQ Dolce Vita csirke belsémellfilé T BBQ Tandoori csirke combfilé E
a kiszolg@lopultban*** és alsécomb, felsécomb baconbe géngyslt; Rl | csomagolt TERMEK
vakuumcsomagolésban csomagolt csomagolt 800 g (3.248,75 Ft/1kg)
. 500 g (5.598 Ft/1kg)

Csomagolt

kiszerelésben
is!

2.799- 2.599-

MYSPAR AR* MYSPAR AR*

| CSAK | | CSAK | ~28%_ -23%_
1.775" 999" 1.999 1.999

(3.998 Ft/1kg) (2.498,75 Ft/1kg)
. Pecsenyekacsacomb SPAR BBQ lazacfilé és tonhalfilé
MYSPAR KUPONOS AR I3 Vérés tonhalfilé 2205
Pick Rakéczi szalémi (3:748,08 Ft/1 kg) A (2:996 Ft/1 kg)
szeletelt, csomagolt
80 g (9.987,50 Ft/1kg)
1.949-. 1.399-
799" P A
MYSPAR AR MYSPARAR

o

' -23% ~21%  CSAK |
949° 1.499" 1.099"
(6.862,50 Ft/1kg) e e : 20499 )

(2.882,69 Ft/1kg) (10.990 Ft/1kg)

***Ajanlatunk csak a baromfipulttal rendelkezé Gzleteinkben érvényes! 5



. S
\ B

- P - Cheeseland Ammerléander
QN } flistolt gouda sajt szeletelt sajt
- S az 6nkis7o|gélépultban edami, gouda, maasdam;
(2190 Ft/1kg) csomagolt
® 125 g
(2.792 Ft/1kg)

Toffini tofu
300g

(2.930 Ft/1kg)

879

MYSPAR AR*

—289Ft —B49Ft

- o
22% 219" 349"
Ft
679

(2.263,33 Ft/1kg)

HAZAI

FELDOLGOZASY
TERMEK

e

r’d

VeganChef

mascarpone

jellegli névényi Ave Vege
krém névényi desszert
2509 150
(3.436 Ft/1kg) (3.326,67 Ft/1kg

J169Ft _BISFt—
859" (V) v 499"

SPAR kefir Tolle tejfol Mizo tré Rama margarin ProActiv margarin
3%-0s zsirtartalom PSS | 20%-os zsirtartalom ¥ félzsiros tobbféle; tégelyes 400 g
450 g 3259 AILOVE | | 450g 400 g (1.947,50 Ft/1 kg)

!j (1.664,44 Ft/1kg) (1.297,50 Ft/1kg)

hazai

o

(775,56 Ft/1kg) (1.227,69 Ft/1kg)

34.9Ft _799Ft _568Ft 779 Ft
399" 749" 519"

Pottyos Taré Rudi Danone Activia Rost mix&go Danone Oikos krémjoghurt Milli jegeskavé .
6 db-os multipack tejalapi készitmény 4x125g és Pottyés tejital MYSPAR KUPONOS AR
6x51g (5.552,29 Ft/1kg) piros gyimolcsdés-chiamagos granoléval, | (1.398 Ft/1kg) 300 ml
étcsokoladés granolaval (996,67 Ft/11) Mizo Coffee
165 g (2.418,18 Ft/1kg) Selection
kaveés tej
250 ml
(1.596 Ft/11)
1.699-
o e
Y ~20% -40%
=-17% 499 Ft- _849Ft _A99Ft—

1 " 399 699 299 289"
.399
(4.571,90 Ft/1kg) spérolas: 100 Ft spérolas: 150 Ft sporolas: 200 Ft HALL LY

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



3DB-TOL

69"
1 Nido

Ft
ido

639
MYSPAR AR*

499

(1.425,71 Ft/1kg)

SPAR enjoy.
Kentucky
csirkemelles bagett
1db

1.049-

MYSPAR AR*

699"

HAZAL
TERMEK

—B9gFt

499
sporolas: 100 Ft

SPAR enjoy.

coleslaw saldta

csomagolt;

az énkiszolgdlépultban

300g
(2.330 Ft/1kg)

—949-Ft

699Ft

Spérolas: 250 Ft

1.089Ft

899
spérolas: 160 Ft

Hello Food hentestokéany
jazminrizzsel

csomagolt

330 g (3.909,09 Ft/1kg)

1.290+
MYSPAR AR*

-15%
1.090"

(3.303,03 Ft/1kg)

499
MYSPAR AR*

-20%
399

199"
Nidb

349
MYSPAR AR*

-14%
299°

(3.737,50 Ft/1kg)

Tornyos almas pite
csomagolt

3509

(4.542,86 Ft/1kg)

1.590+
MYSPAR AR*

-18%
1.290°

(3.685,71 Ft/1kg)

v
A

Kl’.’l_l.éNl.EGEs
AJANLATUNK

799
MYSPAR AR*

-15%

—1.399Ft—

9
1.17
spérolas: 220 Ft

SPAR sGitemény mix
csomagolt

360g

(5.527,78 Ft/1kg)

—2.580Ft

o
1.99
Spérolas: 600 Ft



Keszitsd el
kedvenc

hot-dogod
otthon!

SPAR szeletelt uborka
toltétomeg: 360 g
(1.663,89 Ft/1kg)

599"

499"

Lila hagyma
1kg

__CSAK |
349"

A7

Regnum
hot-dog kolbdasz
csomagolt

300g

(3.930 Ft/1kg)

—1.589Ft
Ft
1.179

Kithne mustar
tobbféle

250 ml

(2.996 Ft/11)

1129/1-249Ft
749

MYSPAR KUPONOS AR

SPAR

szeletelt jégsalata
csomagolt

2509

(3.196 Ft/1kg)

799"
MYSPAR
KUPONOS AR:
599"

(2.396 Ft/1kg)

Jaus hot-dog kifli
csomagolt

2509

(2.796 Ft/1kg)

—969-Ft

699"
spérolas: 270 Ft

Top Taste siilt hagyma
100g

(5.690 Ft/1kg)

150 g

(3.793,33 Ft/1kg)

Gierlinger
Premium bacon
szeletelt, csomagolt
2x200g

(6.747,50 Ft/1kg)

2.699"

MYSPAR,
KUPONOS AR:
l 999 :
o

(4.997,50 Ft/1kg)

S-BUDGET reszelt sajt
tobbféle

2509

(2.796 Ft/1kg)

699"

Tefal

Kontaktgrill

GC271D10; teljesitmény: 2000 W; tapaddsmentes
grill-lemezek; grillfeltlet mérete: 29x26 cm;
kivehet6 cseppgylijté talca, amely
mosogatoégépben tisztithato

1db

—32.999Ft
24.999°
d Ajanlatunk két hétig,
sporolas: 8.000 Ft  [ECCIALACLONE?
kozott érvényes!



A j6l megérdemelt

Fy g Ir ge o
husito finomsag

Nektarin
1kg

599"

S-BUDGET
jégkrém-keksz
jégkrémvalogatas
vanilia, csoki MYSPARRAL

6x60 ml (4.441,67 Ft/11) 2"7

*X‘ Ft/1db

1.599::
MYSPAR AR*

-18%
1.299"

(3.608,33 Ft/11)

Hulala mix
habspray
250g

(2.796 Ft/1kg)

699"

Gulliver
palcikés
jégkrém

120 ml
(4.158,33 Ft/11)

£

__CSAK |
499"

S-BUDGET multipack palcikas Cornetto
jégkrémvalogatas multipack jégkrém
6x120 ml 6x90 ml

(1.845,83 Ft/11)

£

(4.627,78 Ft[11) MYSPARRAL

£ 334

Ft/1db

2.499:
MYSPAR AR*
—1.889Ft—
1.329"

Carte d'Or jégkrém Bocco d'Oro alkoholos jégkrém
200 ml gin-tonic, Mojito, Pina Colada,
(3.245 Ft/11) szatmari szilvapdlinka

-20%
1.999

(3.701,85 Ft/11)

sorbet
'éé‘ alma-koérte-eper, bodza-citrom-egres
500 ml (2.958 Ft/11)

£

—849Ft

649
spérolas: 200 Ft

_1.849Ft
Ft
1.479

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

Kaktus multipack
jégkrémvalogatas
9x45 ml

(3.701,23 Ft/11)

2

—1.999Ft—
Ft
1.499
Sporolés: 500 Ft

Magnum mini multipack
jégkrémvalogatas

6x55 ml

(6.512,12 Ft/11)

£

—2.B99Ft—

2.149°
14
spérolas: 450 Ft

Ajanlatunk

két hétig,
2026.08.19.

és 09. 02. kozott
érvényes!




SPAR dan szalami
a kiszolgalopultban
(5.390 Ft/1kg)

-22%

699t

Ft
539"

Spoérolds: 160 Ft

o

'Y g
dontes

SPAR csirkemell sonka
szeletelt, csomagolt

100 g

(3.290 Ft/1kg)

-22%

329'

Spérolas: 96 Ft

SPAR parasztkolbdsz
szeletelt, csomagolt
80g

(4.987,50 Ft/1kg)

-33%

99Ft
3

Spérolas: 200 Ft

SPAR UHT tej
1,5%-o0s zsirtartalom
11

-25%

21 Ft
9

spérolas: 76 Ft

SPARHAZAI.SZERETEM

ESL tej
2,8%-0s zsirtartalom
11

-21%

2.3—79—F‘|:"Ft
99

spérolas: 80 Ft

MAGYAR
TERMEK

124

SPARir vaj
250 g
(2.516 Ft/1kg)

SPAR elSsiitott
pizzalap
csomagolt
2x150 g
(2.496,67 Ft/1kg)

-16%

749"

Spérolas: 150 Ft

Royal hekktérzs
gyorsfagyasztott
900g

(2.443,33 Ft/1kg)

MYSPAR AR*
-18%
1.799

(1.998,89 Ft/1kg)

SPAR

fonott kalacs
csomagolt
2509

(2.196 Ft/1kg)

-21%

549"
9

Spérolas: 150 Ft

Classic garnélardak
gyorsfagyasztott
4009

(9.747,50 Ft/1kg)

3.899-
MYSPAR AR*

-28%
2.799

(6.997,50 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

SPAR gabonés omliés keksz
tébbféle

509

(2.980 Ft/1kg)

Royal fish&chips
gyorsfagyasztott
4009

(3.747,50 Ft/1kg)

—1LO9%Ft—

Ft
1.499
Sporolas: 500 Ft




SPAR markat valasztani.

SPAR hasabburgonya siitébe
gyorsfagyasztott

7509

(1.198,67 Ft/1kg)

¢S

MYSPAR AR*
-22%
699

(932 Ft/1kg)

=D
PREMIUM

(4.598 Ft/11)

5

-23%

2.299

Spérolas: 700 Ft

SPAR borlotti tarkabab
toltétomeg: 240 g
(1.162,50 Ft/1kg)

-20%

279’

Spérolds: 70 Ft

SPAR pizzakrém
160g
(2.493,75 Ft/1kg)

-31%

—579Ft
399

Spérolas: 180 Ft

Orolt kave
Brasil

250 g

(6.396 Ft/1kg)

-20%

—1.999Ft—
Ft
1.599

Spérolas: 400 Ft

SPAR instant
kakaditalpor
600g

(2.248,33 Ft/1kg)

SPAR s6s palcika
459

Valdor Deluxe nuggets
cornflakespanirban
készre sutétt; panirozott;
gyorsfagyasztott

540 g

(3.701,85 Ft/1kg)

—2.699Ft

999"
1.
sporolas: 700 Ft

HAZAI SPAR gyumélcsital
TERMEK 1,51

(312,67 Ft/11)

2 db-tol:

(239,33 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

469 Ft
2DB-TOL

359"

Sprint Natura zéldborsé
gyorsfagyasztott

50 g #1 LOVE
(1108,89 Ft/1kg) hazai

o

699t

499"
Spérolds: 200 Ft

Sprint fekete szeder
gyorsfagyasztott

300g

(2.663,33 Ft/1kg)

—998-Ft

799"
spérolas: 200 Ft

SPAR alufélia
29 cmx50m
1tekercs

(25,18 Ft/1 m)

-40%

—2.099Ft
1.259
[ J Ajanlatunk két hétig,

spérolas: 840 Ft 2026 Ofi. l?. és 09.02.
kozott érvényes!

Classic gurulés mdina
gyorsfagyasztott

2509

(9.996 Ft/1kg)

MYSPAR AR*
-28%
1.799

(7.196 Ft/1kg)




Bonduelle z6ldségkonzerv
csemegekukorica

téltétdmeg: 285 g

(2.803,51 Ft/1kg)

z6ldborso

toltétémeg: 265 g

(2.864,15 Ft/1kg)

vérésbab

téltétémeg: 250 g

(3196 Ft/1kg)

799/759-

MYSPAR AR* y
599"

(2.101,75/2.260,38/
2.396 Ft/1kg)

Kofa anandsz
darabolt, szeletelt;
cukrozott Iében
toltétémeg: 340 g
(2.644,12 Ft/1kg)

Pilota keksz
tébbféle

180 g (4.938,89 Ft/1kg)
vanilias karika

150 g (5.926,67 Ft/1kg)

889
MYSPAR AR*

-21%
699"

(3.883,33/4.660 Ft/1kg)

Cafe Frei kavékapszula
tobbféle;

9 db/doboz

1doboz

(177,67 Ft/1db)

—2199Ft—

1 599 )
LJ A kévékapszula
spérolas: 600 Ft a Dolce Gusto® kavéfézé
. gépekkel kompatibilis!

12

Nestlé
gabonapehely-szelet
tébbféle

1db

3DB ESETEN
152"

Toffifee
tobbféle
125g

(6.392 Ft/1kg)

_998-Ft
799"

Omnia érélt kave
Silk, Gold

2509

(6.236 Ft/1kg)

1.559"
o

Hellmann’s grillszész
tébbféle

2509

(3.396 Ft/1kg)

285 g

(2.978,95 Ft/1kg)

MINDEN
KNORR
SPAGHETTERIA,

_ ACTIV VEGGIE
TESZTAS KESZETEL,
SNACK TESZTA ES
LASAGNE ARABOL!**

MYSPAR AR*

-25%

|_CSAK |
849"

Detki Zab-Alom omlés keksz
tobbféle
150 g (2.993,33 Ft/1kg)

Ajanlatunk a 430/434/495 g-os
Hellmann's Family pack termékekre

nem vonatkozik!
| HAZAI I
FeLBOLGoZAY
TERMEK

449,
MYSPAR AR*

-20%
359"

(2.393,33 Ft/1kg)

Eduscho Family kavé
&rolt, szemes

Tkg

| CSAK |
4.499

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

Nesquik szirup
zsirszegény kakadporral
300 ml

(8.330 Ft/11)

2.499:
MYSPAR AR*

-16%
2.099

(6.996,67 Ft/11)

Nescafé instant
kavéspecialitas
30x155 g

(4.729,03 Ft/1kg)

| CSAK |
2.199"

Jacobs szemes kavé
tobbféle

Tkg

7.499



EPRES DAIQUIRI

Captain Morgan
White rum

0,71

(9.998,57 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

SPAR epernektar
30%-o0s epertartalom
11

—8.B89Ft—

6.999"
[ ]

-8B9-Ft—

649

spérolas: 1.600 Ft spérolas: 210 Ft

Jana szénsavmentes
asvanyviz

11

(+visszavaltdsi

dij: 50 Ft)

—379Ft

265"
spérolas: 114 Ft

XIXO szénsavas uditéital,
jegestea és limonadé
0,25 1 (716 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

179"

Fitrade izotonids ital
11

(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

669
MYSPAR AR*

-32%
449"

Burn
energiaital
0,251

(1me re/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

279"

TEQUILA SUNRISE

Sierra tequila
Blanco

0,351
(11.425,71Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

___CSAK
3.999"

Ajanlatunk az 11-es Happy Day
meggy és anandsz
termékekre nem vonatkozik!

11-es Happy Day
gylumaélcslé, -nektar
arabol!*+

Cappy Ice Fruit
gyumodlcsital

151
(399,33 Ft/11)

Cappy
Lemonade

1,251
(479,20 Ft/11)

(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

599"

Fever-Tree tonik
0,21

(2.895 Ft/11)

2 db-tél:

(2.245 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

2DB-TOL

449

Olympos
gyumodlcsital
151

(232,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

HAZAI
TERMEK

rzd

_439Ft

349"
Sporolds: 90 Ft

KOKTEL

recepjeinket

itt talalod:

N—vy

GIN-TONIK

Bombay
Sapphire gin
0,71

(11.998,57 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

___CSAK
8.399"

Carmencita
Gintonic
fliszerkeverék
1db

—1.989Ft—

Ft
1.599
sporolas: 400 Ft

SPAR szénsavas

uditéital

21

(179,50 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

359

MYSPAR AR*

-22%
279

(139,50 Ft/11)

399"

13



[ (13 -
Jodontes Ballantine's Jégermeister Font

kedvenceidnek! Finest whisky, gyogynévénylikér, Irsai Olivér A 4

Sunshine whisky orange likér sz@raz fehérbor #1 LOVE
071 071 Kékfrankos Rosé hazai

S-BUDGET HAZAIL . (8.570 Ft/11) (9.712,86 Ft/11) szdraz rosébor o

kutyaeledel-konzerv ILRMECE (+visszavaltési (+visszavaltasi 31(1.099,67 Ft/11)

12409 ﬂ dij: 50 Ft) dfj: 50 Ft)

(523,39 Ft/1kg)

4 db esetén:

(362,10 Ft/1kg)

| _649Ft _
4 DB ESETEN | CSAK | | CSAK | | CSAK |
Ft
449 5.999" 6.799 3.299"

Felix 4 pack BB Kamocsay Gere Attila Bohém

macskaeledel Irsai Olivér Prémium ' Rosé ' szdraz pezsgo, '
4x85¢g szdraz fehérbor Irsai Olivér, & széraz rosébor M édes pezsg6 M
(2.202,94 Ft/1 kg) Rosé Cuvée Chardonnay hazai 0,751 hazai 0751 hagas
félédes rosébor szdaraz fehérbor ‘ (3732 Ft/11) ’ (1.598,67 Ft/11) ’
0,751 0,751 (+visszcvéltdsi (+visszavé|tdsi
(1.465,33 Ft/11) (2.532Ft/11) dij: 50 Ft) dij: 50 Ft)
(+visszavaltasi (+visszavaltasi
dij: 50 Ft) dij: 50 Ft)

2.799-
“UCSAK L __CSAK__
9 1.099 "
749 O : n 1.999 :
1.899 ey 1.199

& Léwenbréu sor BE(er) Cool Light sér,
dobozos

Soproni vilagos lager sér, Friss+ alkoholmentes,
BE(er) Cool Soproni alkoholmentes, izesitett malataital
05| gluténmentes sor vilagos lager sor dobozos
(658 Ft/11) dobozos dobozos 051
(+visszavaltasi 0,51 (558 Ft/11) 051 (598 Ft/11)
dij: 50 Ft) (+visszavaltasi dij: 50 Ft) (598 Ft/11) (+visszavditasi
(+visszavaltdsi dij: 50 Ft)
dij: 50 Ft)
Al
|
| ]
Ajanlatunk
az izesitett,
alkoholmentes
sorékre

nem vonatkozik!

Ft  pjaniatunk Ft  Ajanlatunk Ft  Ajaniatunk Ft  Ajanlatunk
2026. 08. 21. €s 08. 26. 2026.08. 21. és 08. 26. 2026.08. 21. és 08. 26. 2026.08. 21. €s 08. 26.

kozott érvényes! kozott érvényes! kozott érvényes! kozott érvényes!

" ELD AT A DOLCE e
VITA PILLANATAIT a0sos )
A PERONIVAL! e

Vasarolj 2 db Peroni 0,33 | |

és/vagy 0,5 l-es vagy

1db multipack terméket

a SPAR aruhazakban.

Toltsd fel a blokkot a Screvo

Appba, jatssz, és nyer;j! Kéttés sziciliai
hétvége citrussziirettel

B J

A jaték idétartama: 2026. 08. 06. - 2026. 09. 02.

Tex 1At ! ‘ ? (B> Eooopeplay | Ajanlatunk Ft
Tovabbi részletek: screvo.hu/peronidolcevitaspar { 2026.08. 21. és 08. 26,

kozott érvényes!

Csak 18 éven feliilieknek! www.alkohol.info.hu. A képek illusztraciok. (@ oy Siore-bol |

14 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



Tomi mosépor

1,65 kg

(1.393,33 Ft/1kg)

mososzergél

1,4851

(1.548,15 Ft/11)

1,351

(1.702,96 Ft/11)

mosokapszula

24 dbf/csomag

(95,79 Ft/1db)

22 db/csomag !
(104,50 Ft/1db) [
1csomag

|

—2.799Ft 1

z z Ft
299
Spérolds: 500 Ft

MINDEN
PAMINA DISKRET
INKONTINENCIA-

TERMEK ARABOL!**

MYSPAR AR*

-20%

Lovely toalettpapir
4-rétegy;

180 lap/tekercs;

10 tekercs/csomag
1csoma

(139,90 Ft/1tekercs)

Fa tusfurdé
400 ml
(3.247,50 Ft/11)

1.299-
MYSPAR AR*

-23%
999"

(2.497,50 Ft/11)

Jo dontés a ragyogo otthonért!

Perwoll
finommosoégél
75 mosdas

3,751
(1.333,07Ft/11)

Persil
mososzergél
1,485

(2.221,55 Ft/11)
mosékapszula
22 db/csomag
1csomag

(149,95 Ft/1db)

3.299"

MINDEN
16 DB-0S O.B.
TAMPON
ARABOL!**

MYSPAR AR*

-20%

Fa dezodorspray
150 ml

(5.326,67 Ft/11)
roll-on

50 ml

(15.980 Ft/11)

799

MYSPAR AR* -

-15%
679

(4.527,67/13.580 Ft/11)

—7189Ft—
Ft
4.999
Spérolas: 2.200Ft

Pur kézi mosogatészer
1,21 500 ml
(832,50 Ft/11) (1.698 Ft/11)

1.389Ft
999"

849"

——y

Clin szérofejes ablaktisztito

Persil mosépor
80 mosas

4,4kg

(1.431,59 Ft/1kg;
78,74 Ft[1 mosas)
mososzergél
88 mosas

3,961

(1.590,66 Ft/11;
71,58 Ft/1 mosas)

—8.649Ft—

2 Ft
6.299
Spérolas: 2.350 Ft

1.115-
MYSPAR AR*

-10%




KEDVEZO ARON!

S-BUDGET
tarolédobozszett
3x300 mi-es; ar: 479 Ft
(159,67 Ft/1db)

3x500 ml-es; ar: 559 Ft
(186,33 Ft/1db)

3x750 ml-es; ar: 799 Ft
(266,33 Ft/1db)

3x1000 ml-es; ar: 879 Ft
(293 Ft/1db)

3x1300 ml-es; ar:1.199 Ft
(399,67 Ft/1db)

kerek

3x600 mi-es; ar: 999 Ft
(333 Ft/1db)

1szett

__CSAK
479"

GOURMETmMmaxx
vizforralo

16178

teljesitmény: 1500 W;
kapacitas: 1,8 I-es;
rozsdamentes acél;
automatikus kikapcsolds
1db

___CSAK
3.999"

SiM
PEX

PROFESSIONAL

Slushy készité

36625

teljesitmény: 200 W;

6 db beépitett program;
jelzélampa; gyerekzar;
zajszint: 60 dB (A)

1db

_59.899Ft
Ft
49.999

Dolce Gusto

Mini Me kavéf6z6
KP123B

szlirke szinben;
teljesitmény: 1500 W;

15 bar nyomas;

0,5 I-es viztartaly;
alkalmas hideg és meleg
italok készitésére

1db

—34.999Ft— o
22.999
16

=
PEX

co R

Pull Box ételtarolo
0,75 I-es; ar:1.099 Ft
11-es; ar:1.299 Ft
1,11-es; ar:1.399 Ft
1,51-es; ar:1.699 Ft
2,3 1-es; ar:1.999 Ft
1db

SiM
PEX

COLOR

Termoszbégre
1200 ml-es
1db

___CSAK
3.999"

=
PEX

COLOR

Termokulacs
520 ml-es; ar: 3.999 Ft
700 ml-es; ar: 4.499 Ft

1db

3.999"
~tol
[ ]

—34.999Ft "
29.999

=
PEX

PROFESSIONAL

Mikrohullam suté
35963; teljesitmény: 700 W;
kapacitds: 20 I-es;

6 teljesitményfokozat;

30 perces idézit6;
olvasztéfunkcio

1db

SiM

PEX

BASIC

Darabos porcelan
étkészlet

csészék; ar: 399 Ft-tol
tanyérok; éar: 799 Ft-tol
talak; ar:1.199 Ft-tél
1db

399°
-tol

A rozsdamentes
acélbal készult edények
kénnyen tisztithatok és
mosogatégépben is moshatok.
Minden tipus tlzhelyre,
kulénésen indukciods tlzhelyre
alkalmasak.

SiM
PEX

PROFESSIONAL

Tejforralo

14 cm-es; ar: 3.499 Ft
nyeles labas

16 cm-es; ar: 3.999 Ft
fazék + fed6

16 cm-es; ar: 4.499 Ft
20 cm-es; ar: 6.599 Ft
24 cm-es; ar: 8.499 Ft
28 cm-es; ar: 9.499 Ft
1db

___CSAK |
3.499"

A 16-18. oldalon szerepl6 termékek arai két hétig, 2026. 08. 19. és 09. 02. k6zott érvényesek!

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

MINDEN
FORRO LEVEGOS
sUTO

ARABOL!**

MYSPAR AR*

-30%



csak 08. 24-26.
KOZOTT

S PAR[eY

WE:-K

MaxxMee
” P

szényeg- és

- 0 - Il
karpittisztito
15177
teljesitmény: 400 W;
4-féle fej; kabel: 4 m-es;
1,3 m-es szivétémilé;
tisztaviz-tartaly kapacitasa:
1,2 I-es; piszkosviz-tartdaly
kapacitasa: 0,6 I-es
1db

Minden

csaptelep

—49:899Ft
Ft 2 o0 2
29.999
[ ]
spérolas: 20.000 Ft CLEANmMaxx

ing&blGz vasalo

Keresd tovabbi learazott termékeinket az online INTERSPAR szérélapban DS00384; teljesitmény: 1800 W;
a www.spar.hu oldalon és az Gzletekben! automata szdritas, vasalds kb. 10 perc alatt; 4
hémérséklet: max. 45 °C; teleszkopos szar;
— cipzdrhossqubité; 58x16x100 cm
1db
()
Skywash
RowenTa tarolf)p?Ic Ft
Alléporszivée mosogephez 29 999

A= B | 1db

:gl;esntr;\gr'\(y. 150 W; spérolas: 10.000 Ft
omeg: |, g;

40 perces mUkodési idé; m

falra szerelhet6 toltétalp;

2 db tizemméd 9 999 Ft
1db °
()
-42% i

—69.899Ft— Elina ind
| Ft torolkozészett Min den
39.999 bt T lajes
d 2 db/szett; z 7%
spérolas: 30.000 Ft 50x90 cm; ér: 2.699 Ft _gfge_ci:

. (1.349,50 Ft/1 db) arabol!

70%x130 cm; ér: 4.999 Ft
(2.499,50 Ft/1db)

1szett
Showerflex
akaszthaté tarté

MX400802 Ft
1db ° o
3 999 )
[ ]

Minden Comfort,
Memotex, Royal
furdészobaszényeg
arabol!**

Minden keramia
firdoészobai
kiegészité
arabol!**

Minden Minden
papucs WC-liléke
arabol!**

2
NYITVATARTAS: www.spar.hu .

Az egyes termékekbdl a készlet és a valaszték aruhazanként eltéré lehet! Engedményes kindlatunk a készlet erejéig érvényes, araink forintban értenddék és az afat tartalmazzak. Aruhazainkban euréval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibakért nem felellink,
és vasarloink elnézését kérjlk. ,MySPAR ar” felirattal jellt kedvezményes ajanlatok csak plasztik vagy MySPAR-ban régzitett SuperShop kartyaval rendelkez6 vasarlok részére veheték igénybe. Felelds kiad6: SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kft.

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdalkodasi tevékenységrél sz616 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztodi tajékoztatast a www.spar.hu honiapon a Szolgaltatdsok meniipont alatt taldlod.

A MySPAR kuponakcié érvényesitése kizarélag aruhdzi vasarlas esetén a Supershop QR-kéd beolvasdsat vagy a Supershop plasztikkartya hasznélatat kovetéen lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kéd beolvasésa vagy a Supershop plasztikkartya haszndlata

elétt a vasarlonak magéanak kell aktivalni az ,AKTIVALAS" gomb megnyomadsaval az elézetesen letdltdtt MySPAR applikécion beldl.
A szérélapban 1évé ajanlatok nem vonatkoznak a narancssdrga szind arjelélével ellatott termékekre. % Gviuk egyitt komyezetiinket!
**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az aruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akciékra nem érvényes! A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csékkentett fogyasztoi ar.

Arendelet hatalya alé tartozé esetekben az arkiirasi rendeletnek megfeleléen a régi arak a SPAR Magyarorszdag Kft. altal az arcsékkentést megelézéen, e rendelet szerint meghatarozott ideig alkalmazott fogyasztéi arak. Minden akcié kommunikalasa a rendelet
hatdlya alé tartozik, kivéve a romlandé, révid minéségmegérzési idejli termékeket, illetve a nem minden vasarlé szamara elérhetd, egyedi akciokat és a mennyiségi kedvezményes vasarlasi ajanlatokat.

A kdtelezé visszavaltasi dij (,DRS”) jogszabaly dltal elSirt bevezetésével ésszefliggésben lzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszavaltasi dij megfizetésével egyidejlileg megvasarolhaté termékek akként, hogy arégi készletek kifutasanak idétartamdig egy polcon
egyszerre talalhatéak meg a visszavaltasi dij megfizetéséhez kététt Gj és az ilyen dij megfizetéséhez nem kotott régi termékek. A kételezéen visszavaltasi dijas termékek* esetében jogszabdlyi kételezettséglink +50 Ft-ot felszamitani, melyet a géngyéleg visszavitelét
koévetéen levasarolhat.

*Visszavéltasi dij megallapitasanak és alkalmazasanak, valamint a visszavaltasi dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazésanak részletes szabalyairdl sz616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet alapjan.

A non-food (nem éleimiszer) ajanlataink a Székesfehérvar, Budai Gt 41. és Pécs, Bajcsy-Zsilinszky Gt 11. (ARKAD) sz. alatti INTERSPAR aruhazainkban nem érvényesek.




e

o

ékos mindennapok!

:’ Nyugodt almok, jat

Ovis fektet6é

0
i derékalj
NORDKAMP Vizallé matracvéds tobbféle;
yyyyyyyyyyyy e TG 130x56 cm
Baba- ay . 1db
7 . 60x%120 cm; 4 gumival
és gyerekzokni 1db

3 par/csomag
(105,677
(199,67 Ft/1 par) 20 A

-harisnya

_A899Ft
3.999"
[
O,

—999Ft

599"
Spérolds: 400 Ft

%
e

Gyermekmintds
agynemihuzat

100% pamut; 2 részes;
tobbféle minta; ar: 5.999 Ft
100% microfiber;

licences mintéval; ar: 5.999 Ft
100% pamut;

licences mintéval; ar: 7.999 Ft
1szett

5.999°
~tol
[

e,

Minden Bluey
és Bing jaték
arabol!**

Minden SPAR

Minden nyéari szalvéta

befdzési termék MND bizsu arabol!**
arabol!** arabol!**

Matchbox jaték
arabol!**

ventilator
arabol!**

Bellinda termék
arabol!**

18



= [ < o0 [
e - Jodontes
-~ T azamatos

(] o
|
— o — frissesseg!
999" mszg" s PAR[)

399" =T 299"
= 1.299

1.899- 899
MYSPAR AR* MYSPAR AR*

1.399" 699"
° Rosé sz616

(559,60 Ft/1kg) (1.398 Ft/1kg) Tkg

Vajon melyik SPAR Mini Pajti
plissfigura var rad a csomagban?
Vedd meg, nyisd ki és ismerd meg!

PANKOMORZSAS
CSIRKEMELLFILE

2db

+

KORET

fehér és
vadrizskeverék
z6ldséggel
vagy
steakburgonya
1adag

MENUBEN CSAK
/

~
0
(3}
\O
=
N
(2}
2
¥
o]
o)
O
K]
<

Elvitel esetén csomagolas +100 Ft. Ajanlatunk 2026. 08.19 - 08. 26. k6z6tt
a grill- vagy SPAR to Go pulttal rendelkez6 SPAR és INTERSPAR druhdazakban érvényes.

Spérolas: 698 Ft Araink forintban értendéek és az afat tartalmazzak.

*Tovabbi részletek: www.spar.hu/minipajtik

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! 19



MEG TOBB AJANLAT!

A7
Lapos 8szibarack

Tkg Reghum BBQ

999;: magyaros sertéstarja
P - P csont nélkul; szeletelt;
HETVEG' AR: friss; pacolt; flszerezett;

‘ 3.6—90“’ talcas
HETVEGI

-20%

949x
HETVEGI AR:

599"

(299,50 Ft/1kg)

HETVEGI AR:
-18%
2.990"

S-BUDGET
Gjburgonya
csomagolt
2kg

(474,50 Ft/1kg)

Bock

Notus Cuvée

sz@raz vorésbor
0,751(2.665,33 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

1999

HETVEGI AR:

HETVEGI AR:

] -
ARZ U HANAS ! 1599
norvég
lazacfilé 99 a
(6.490 Ft/1 kg) DRl ‘ l .(2§ Ft/11)

(7.990 Ft/1kg)

PENTEKTOL VASARNAPIG:
2026. 08. 21-23.

Staropramen Twist
*}é’ sorpack tonhaltorzs
. dobozos tobbféle
Aviko 4x0,51 tItétdmeg: 3x52 g
hasabburgonya (819,50 Ft/11; 410 Ft/1db) (12.173,08 Ft/1 kg)
sutébe (+visszavaltasi toltétémeg: 3x56 g
1,5 kg (1.786 Ft/1kg) dij: 200 Ft) (1.303,57 Ft/1kg)

HETVEG AR: D o Family HETVEG AR:
-26% e =-33%
1,399 a SR e 1.999 a

(8.967,95/8.327,38 Ft/1 kg) R, /: f:l‘(’::sg (83,29 Ft/1 tekercs)

1639
HETVEGI AR:

-14%

2.679x
HETVEGI AR:

-40%

1.599" 1.396"
(] ([ J

(1.066 Ft/1kg) (698 Ft/11)

Kata epres- Kellogg's Pokémon
pisztacias szelet gabonapehely
csomagolt csokoladés

2009 3509

(5.450 Ft/1kg) (4.282,86 Ft/1kg)
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