Ervényes: 2026.07.23. csutortoktdl 2026. 07. 29. szerddig

Sz llinapi akciék *
és szuper arak!

e

Regnum

sertéskaraj
csont nélkul;
a kiszolgdalopultban

Ajanlatunk csak a kiszolgalépulttal
rendelkezd Uzleteinkben érvényes!

Steffl sor
dobozos

0,51 (738 Ft/11)
6 db-tol:

(558 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

369 Ft
6 DB-TOL

6 DB-TOL

Riska saijt o
félzsiros, félkemény; -29 /O
az énkiszolgalépultban

(1.890 Ft/1kg)
189"

Ajanlatunk csak
az énkiszolgalépulttal

rendelkezé Uzleteinkben Spérolés: 80 Ft
érvényes!

279

Afotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akciés termékeinket az | Carte d'Or jegkrem
aruhdzakban! Ajénlatunk a parhuzamosan futé akcidkra nem 50 ml
érvényes! A polcon feltlntetett ar mér
a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztéi ar. (2 665,33 Ft/] |)
825 ml

(2.423,03 Ft/11)

—2.599Ft

l 999 )
o
Spoérolds: 600 Ft -
AZEV

* BOLTJA *

AZ EVNAGYMERETU SZUPERMARKETE 2026 * ®

*Az év boltja 2026 nagyméretili szupermarket kategoéria gy6ztese: SPAR Szentendre, Rozetta u. 3.
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Etkezési sarga SPAR fonott kalacs
Gjburgonya csomagolt
Tkg 500 g

(1.298 Ft/1kg)

Riska UHT tej

1,5%-0s zsirtartalom

-35% =

299" 649" 7

spérolas: 250 Ft spérolas: 350 Ft

O
oy

Master Good Papaifustélt bacon Danone ital
Fustli szeletelt, csomagolt 3109
csomagolt 2009 (1.287,15 Ft/1 kg)
140 g (4195 Ft/1kg) 3 db esetén:
(2.778,57 Ft/1kg) (835,48 Ft/1kg)

#1 LOVE
haga

o,

-38%

=-35%

3DBESETEN

_629Ft 399Ft
= 3DBESETEN
259"
spérolas: 240 Ft spérolas: 560 Ft
Lurpak kenhetd Leerdammer SPAR csirke nuggets
vajkészitmény szeletelt sajt cornflakesbunddaban, tésztabundéaban
200g tébbféle; csomagolt elésutott; panirozott; gyorsfagyasztott

(5.295 Ft/1kg)

2009

SLIGHTLY
SALTED

—1639Ft— "
1.059

spérolas: 580 Ft

809

(7.12,50 Ft/1kg)
1009

(5.690 Ft/1kg)

spérolas: 330 Ft

300 g (2.663,33 Ft/1kg

e < s

iv249-F‘l'Ft
99

spérolas: 450 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



Schedro majonéz
400g
(1.497,50 Ft/1kg)

spérolas: 330 Ft

Detki Tere-Fere
omlés keksz
tébbféle

180g

(1.438,89 Ft/1kg)

HAZAI
TERMEK

Spérolas: 140 Ft

Oy |-'u-m:gsm.

14
WA BLGRA A Oy

N i-'l{.\\i(f[iSCO:‘ |

OLA D GRS by

Don
Francesco
durum

szaGraztészta
tobbféle

500
(898 Ft/1kg

-35%

RUN SEARAZTESTIAS H . &

449"

Sporolds: 250 Ft

| seas[d)

Natur 18 pusg
Bio zéldséglé
100%-0s
z6ldségtartalom
0,751

(752 Ft/11)

Spérolas: 305 Ft

Easy izesitett sor
dobozos

0,331

(3.057,58 Ft/11)

2 db esetén:
(1.527,27 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

1.009 Ft
2DB ESETEN

504"

Emese asvényviz
151

(99,33 Ft/11)

6 db esetén:

(63,33 Ft/11)
(+visszavaltési

dij: 50 Ft)

¥
#1 LOVE
haga

o,

149 Ft
6 DB ESETEN

95"

-36%

. 6DBESETEN

Apenta, Apenta Light,
Vitamixx
szénsavas uditéital
1,51 (266 Ft/11)
2 db-tél:
(172,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

2DB-TOL

Ajanlatunk két hétig,
2026. 07. 23. s 08. 05.
koézott érvényes!

Whiskas 4 pack

macskaeledel

4x85 g S
(3.232,35Ft/1kg) © ‘

whiskas'

(2.055,88 Ft/1kg)

**A fotok csak illusztréciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az druhézakban! Ajanlatunk a pédrhuzamosan futé akciékra nem érvényes!
A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csékkentett fogyasztoi ar. K]



Jo dontes
azamatos 2.

frlssesseg' 0

Fehér sz616
Tkg

® csak

Szeder, ribizli
csomagolt

. 125
Nektarin (4.782 Ft/1kg)

1kg
CSAK CSAK

Petrezselyemgyokér
Tkg

MYSPAR AR*
- o

1kg 28 /0

egységekre

darabolt

ar: 449 Ft/1kg

Koktélparadicsom
P csomagolt CSAK

250
(1.436 Ft/1 k (); (
MYSPAR KUPONOS AR
Céklas
(il 2 kaposztasaléata 1
o 8 . sargarépaval Eisberg
: 7) = N Vodros Coleslaw Mix
/ ¥ = P P
s LR 500 salatakeverék
. (1.998 Ft/1 kg% csomagolt
180 g

(2.494,44 Ft/1kg)
— 30% KUPONOS AR: fi5

(1.398 Ft/1kg) (1.938,89 Ft/1kg)

4 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



SPAR

HAZAI.SZERETEM
Harménium dinnye
1kg

SPAR
magszegény
gorogdinnye
Tkg

magszegény,
sa@rgahuasu
dinnye

1kg

A Minigorégdinnye
Tkg

399"

Gdlia dinnye
Tkg

5 Ft
Sargadinnye

1kg



S-BUDGET
paprikas
szalami
szeletelt,
csomagolt
100 g

(3.990 Ft/1kg)

A7

Regnum
lecsokolbasz**

a kiszolgalépultban
(1.890 Ft/1kg)

-27%

I 8 9 frae

Spérolas: 70 Ft

8 MYSPAR KUPONOS AR

Ay

Regnum Turist,
sajtos Turist
szeletelt, csomagolt
100g

(5.790 Ft/1kg)

MYSPAR

KUPONOS AR: TURIST

- (?‘

[ 3 T ST

(3.990 Ft/1kg)

DESPAR mortadella** Landhof

a kiszolgalépultban talalésonka**

(3.990 Ft/1kg) a kiszolgdlépultban
- (4.490 Ft/1kg)

449"
spérolas: 150 Ft

6 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

spérolas: 100 Ft

S-BUDGET fustolt,
fétt tarja

a kiszolgalépultban és
darabolt, csomagolt
kiszerelésben is kaphato
(2.990 Ft/1kg)

-25%

299"

spérolas: 100 Ft

-20%

Regnum

w o erdelyl szalonna
a klszolgalopultbon és darabolt, csomagolt

kiszerelésben is kaphato
spérolas: 70 Ft (2 790 Ft/i kg)

Regnum BBQ
grillkolbasz
csomagolt

270

(2.959,26 Ft/1kg

Csabai langolt kolbasz**
a kiszolgdalépultban
(4.490 Ft/1kg)

—599-Ft

Ft
449"
spérolas: 150 Ft




CSAK

S-BUDGET
daralt sertéshis
csomagolt
900
(1610 Ft/1kg

A7

Regnum BBQ
mézes-gyémbéres
sertéstarja

csont nélkul; szeletelt; friss;
pacolt; flszerezett; talcas

CSAK

2.990"

Pick Rakoczi szalami
csomagolt

400g

(8.587,50 Ft/1kg)

(5.247,50 Ft/1kg)

3.990"

Regnum marhalabszar**
csont nélkul; 4
a kiszolgaloépultban &

AZEV
BOLTJA
2021

AZEV FRISS HUSARU
KERESKEDOJE

2021

AZEV
+ BOLTJA *

TALCAS, CSOMAGOLT
Regnum
sertéslapocka Ft
csont nélkul; a kiszolgdlépultban Y hig

AZEV AZEV AZEV
+ BOLTJA * # BOLTJA * « BOLTIA &
2024 2025

2024 2025 2026

A SPAR az év FRISS HUSARU kereskeddje

SPAR csirkemellsonka
szeletelt, csomagolt

100g
(4.250 Ft/1kg) - R

CSIRKEMELL SONKA

PiCK”
RAKOC

425:

_-20% [
339

(3.390 Ft/1kg)

T

Ko6szonjlik!

{ Regnum)’ -,
SRR
SuVIBRILL
K/ Regnum BBQ
amerikairibs
csontos; friss; pacolt;
flszerezett; talcds

CSAK

2.990"

Herz

sonka, karaj
szeletelt,
csomagolt

90g

(9.433,33 Ft/1kg)

849"
MYSPAR r-
KUPONOS AR:
499"

(5.544,44 Ft/1kg)

**Ajanlatunk csak a kiszolgaldpulttal rendelkezd Uzleteinkben érvényes!




KOSZONJUK NEKTEK!

AzEv gyorsfagyasztott-termék kereskeddje

[ [4
aSPAR Mugyurorszag! AZEV

Dr. Oetker * BOLTJA
Feliciana pizza %
gyorsfagyasztott
325¢g
(4.920 Ft/1kg)
3609
(4.441,67 Ft/1kg)

1.599-

_-25% _Jp

Ft
Frécuil
I 01 9 9 Vapeur
3.689,23/3.330,56 Ft/1k
( f fia) Royal mix

SPAR

sorbet jégkrém

eper, mangé-maracuja
500 ml

(2.398 Ft/11)

5

—1.999Ft—

Ft
1.199
spérolas: 800 Ft

Minden
A fotok csak illusztraciok. Keresd tovébbi gyo rsfugyﬂsztott

akcids termékeinket az Gruhdzakban!

I ek Sy
Ajéanlatunk a parhuzamosan futé akciokra Bonduelle termé . Ay
nem érvényes! A polcon felttintetett ar mar arabol! -

a kedvezménnyel csokkentett fogyasztoi ar. -
- o - -
BBQ Buffalo csirkeszéarny S | BBQ Tandoori csirkecombfilé M7 Dolce Vita csirkemell HAZAI
csomagolt Pl | csomagolt RIS | csomagolt TERMEK

800 g (2.123,75 Ft/1kg) | EZI 800 g (3.248,75 Ft/1kg) | EZI 500 g (5.598 Ft/1kg) | EZI

MYSPAR AR*

=10%

07.23. és 07. 26. koz6tt

2.499

MYSPAR AR*

1%

07.23. és 07. 26. koz6tt

1.499"

07.23. és 07. 26. kézott

2.299

(1.873,75 Ft[1kg) (2.873,75 Ft/1kg) (4.998 Ft/1kg)
Pulykaszarny I S-BUDGET LI, SPAR enjoy.
csomagolt &’ %;‘%,‘ csirkecombmix §"ﬁ 2\ | Sushi Nakame
I | csomagolt e~ | 667 g
'\\ . (7.494,75 Ft/1kg)
suws-Ffiuz | \
{}SIH L
o B p il
ﬁ.. Z Iy :

MYSPAR AR*

-27%

8 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



\ 4
#1 LOVE
haga

o

k. | szulinapi
429/449Ft I @
rt Mozzarella sajt P 1
tobbféle k d
359 = edvezmény!
(3.590 Ft/1kg) -
SPARHAZAI.SZERETEM . ) Alpro névényi ital Zott Primo tejfol
ESL tej 11 20%-o0s zsirtartalom
2,8%-0s zsirtartalom 4 3309

(1187,88 Ft/1kg)

Ajanlatunk a Barista,
Matcha és izesitett

italokra, a vaniliés 220
szbjaital kivételével, - /0

nem vonatkozik! _BO5Ft

Y 392"
F
849

Fino Vegajoé Vegafol 2 | Danette puding Zott Jogobella
névényi alapa készitmény QIS | 4x115 g (1.628,26 Ft/1kg) gyiimélcsés joghurt
150 g @I 4x125 g (1.498 Ft/1kg) 150 g

(1.993,33 Ft/1kg) (946,67 Ft/1kg)

(W)

VEGAN
TERMEK

-21%

—379Ft

299" ' 149
142
spérolas: 80 Ft spérolas: 170 Ft

Pottyés SPAR enjoy. SPAR enjoy.
Tarébonbon —_—— tarjas bagett coleslaw salata**
7x20 g csomagolt csomagolt;

(7.850 Ft/1kg) 1db az énkiszolgalépultban

450 g
(1.931,11 Ft/1kg)

.

{ B2 S L
| L4

-’ Fu e n " . (S
b e 3 Q
. T, e . %
‘\" ¥ - SV . %

: SN T
MYSPARAR* [P -37% A e
-28% I T

o 4 869

Spérolas: 530 Ft

**Ajanlatunk csak az énkiszolgaldpulttal rendelkezd Uzleteinkben érvényes! 9




Kovéaszos
cipo**
frissen sutve

sulizsemle**
frissen sutve

MYSPAR AR*

SPAR ° Nagy csokol@dékrémes 17 /°

virslisracsos** tekercs** Ft
frissen sttve frissen sutve 229
1db 1db

Zalai kovéaszos cipé S-BUDGET SPAR hot dog kifli

szeletelt, toast kenyér ‘ csomagolt

csomagolt szeletelt, csomagolt 250 g (2.596 Ft/1kg)

4009 5009

(2.072,50 Ft/1kg) _ . (598 Ft/1kg)

Al

IHAZAW
FELDOLGOZASU
TERMEK

-15%
549

(2.196 Ft/1kg)

MYSPAR AR*

- o % .
15% |5

— 299"
(1.747,50 Ft/1kg) PerShop

NO-NO SutiLab Fanan
magvas Lemon Slice Zero hummusz
szendvicsalap “=m csomagolt natdr izben;
160 g hAElﬁl-rgé 120 g csomagolt
(3.118,75 Ft/1kg) (9.083,33 Ft/1kg) 5009

fahéjas keksz (3.398 Ft/1kg)

1509
(3.326,67 Ft/1kg)

MYSPAR AR*
-23%
1.299

(2.598 Ft/1kg)

599t

499

spérolas: 100 Ft
*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
10 **Ajanlatunk csak a latvanypékséggel rendelkezé Uzleteinkben érvényes!

b



CSATLAKOIZ
A KALANDHO1!

Jatssz és nyerj @
a sziilinapos SPAR-ral! ==

HETI NYEREMENYEK:

arjar

*Tovabbi re

= - -
\I ‘.i(‘f L K
& @ 2026 & THHEpg Masieet td) ALL Qights fEser <
e T - i e i ‘1 B

Mancs érjarat Mancs érjarat
szdraztészta gyumolcsszelet
Chase, Sky 209

4009
(1.747,50 Ft/1kg)

_CSAK |
329"

699"

Mancs érjarat Mancs érjarat
csokitojas csokis keksz
209 5x20 g

(9.990 Ft/1kg)

Mancs érjarat
tobbféle modell;

TY Beanie Babies
Bouncers, pattogd
labda; ar: 2.399 Ft
Beanie Babies; 15 cm-es
ar:2.799 Ft

1db

Mancs érjarat
napolyi

1009

(4.990 Ft/1kg)

499"

Mancs orjarat
tejszelet
289

—249Ft

179
spérolas: 70 Ft

Mancs érjarat

B

agynemuhuzat**+*
140%200 + 70x90 om; 'ﬂ

100% pamut;
sététben vilagit
1szett

999"
7.
spérolas: 2.000 Ft

A ****-gal jeldlt termékeket a 19. oldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk! n



Karavéan
szeletelt sajt
tobbféle
1259

(4.792 Ft/1kg)

Megannyi
Gjdonsag

Usipos pay

599"
' Grapy kéksz616 iz(,

szénsavas uditéital
0,331

(1.209,09 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Vénusz Plusz izmester

zoldségkrém mustér

tébbféle tébbféle

180 g ! - 288 g

(4.994,44 Ft/1kg) 'i: ‘}@lﬁ (2.149,31 Ft/1 kg)
LA 296 g

3
m (2.091,22 Ft/1kg)

Atermék
csomagoldésa
daruhdzanként
eltérd lehet!

619/649-
MYSPAR AR*

449

(3.327,78 Ft/1 kg) (1.559,03/1.516,89 Ft/1kg)
Maggi leveskocka és Lorenzo
izesitékocka jazminrizs
60g e — Tkg
(7.633,33/9.150 Ft/1kg)
2 db-tol:
(6.316,67 Ft/1kg)

MYSPAR AR*

999"

2pB-TOL !

379"

Karavah h

"I Karavan

Sonkas

st

Rio Mare tonhaldarabok
téltétdmeg: 3x52 g
(14.096,15 Ft/1kg)
téltétémeg: 3x56 g
(13.089,29 Ft/1kg)

2.199"

Proaranant Oy

JAZMIN
Rizs

Valsoia jégkrémvalogatas
4x129 m
(4.261,63 Ft/11)
4x120 ml
(4.581,25 Ft/11)

Sporolas: 500 Ft

Monster
energiaital***
051

(838 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Knorr normdl alap
tébbféle

339

59 g (8.796,61 Ft/1kg)
2 db-tol:

(59 g: 6.762,71 Ft[1kg)

BOLOGNAI

SPABETTI ALAP

2DB-TOL
399"

GOURMETmMaxx
rizsf6z6****

14655

teljesitmény: 400 W;
kapacitas: 11-es;
fézés utan automatikusan
elindul a melegen tarté
funkci6; parolasfunkcio;
modern dizéjn
1db

spérolas: 3.000 Ft

A szérélapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Uzletinkben érhetéek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazé Uzletek listajéért latogass el
12 a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalén 1évé QR-kédot! A termékekbdl a készlet Gruhdzanként eltérs lehet.



Paloma,
Karavén
orolt kave
2259

(6.217,78 Ft/1kg)

99"
1.3
spérolas: 400 Ft

@ STARBUCKS
COLOMBIA

e

STARBUCKS
"ﬁ} SMOOTH CARAMEL

A kévékapszula a Nespresso®
kaveéfézé gépekkel kompatibilis!

—1.898Ft— ;e Starbucks
1 599 kavékapszula
® 10 db/doboz
1doboz

spérolas: 400 Ft

(159,90 Ft/1 db)

Mizo

Coffee Selection
kavés tej

250 ml

(1196 Ft/11)

—399Ft

299"
spérolas: 100 Ft

Tuc keksz
tobbféle
100g

(3190 Ft/1kg)

Jatssz,

és nyerj

a Tuccal!
Idétartam:

2026. 07. 02. - 08. 05.
Részletek:

www.nyerjakedven- "==_
ceiddel.hufsparjulius

~ g 31g

Douwe Egberts = .
Omnia Silk mnia;
szemes kaveé gllk

Tkg

—Z199Ft—

Nz

Ft
5.999
spérolas: 1.200 Ft

Cafe Frei
orolt kave
200g

(9.995 Ft/1kg)

1.999x

-20% |j
1.599"

(7.995 Ft/1kg)

Dolce Gusto Genio

kapszulas

kavéf6zo****

KP243110 ‘
teljesitmény: 1500 W;

viztartaly-kapacitds:

0,8 I-es; géznyomas:

15 bar; témeg: 1,9 kg
1db

C

A

____CSAK |
29.999"

Milka Waffelini ostya
tobbféle

Nussini
3159
OCO ¥
ke W -
7 [ ]
b
- ‘ >
249/279-

179"

Wpershoy

Tchibo Cafissimo
kavékapszula
tébbféle;

10 db/doboz

1doboz

(154,90 Ft/1db)

1.099-

(]
Ft instant
949 kavéspecialitas
10x16,5 g
(875152Ft/1kg) | (5,660,61 Fi/l k)
Kavéf6zo****
rozsdamentes;

2 személyes; ar: 3.499 Ft
4 személyes; ar: 3.999 Ft
1db

3.499°

Dunakavics,
Francia drazsé
tobbféle

709

(4.271,43 Ft/1kg)

_A409Ft

299"
spérolas: 110 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
A ****-gal jeldlt termékeket a 19. oldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk! 13



| SPAR Verde asvényviz
0,751

(172 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Jo dontes,
ha fontos

oy s

MYSPAR AR*
6 DBESETEN

99"

(132 Ft/11)

-

- T
Ajanlatunk a SPAR Verde
frécesvizre nem vonatkozik!

s v i v Coca-Cola, Fanta

USODACO-' szénsavas tditéital***
- p R 2x1,75 |

Basic szodageép (348,29 Ft/11)

(+visszavaltasi /7%

dij: 100 Ft) A

BI0OF; a csomag tartalma: 1 db szédagép,
1db 1I-es szénsavasitod flakon, 1 db

425 g-os CO,-patron; atlag 60-70 | sz6da
elkészitéséhez; anyaga: mlanyag; dllithatd
szb6daerdsség; fehér
1 szett

1.219"

XIXO szénsavas lditéital,
jegesteaq, limondadé
0,251

(716 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

¥
#1 LOVE
hazal

o

17.999" «~

Varga
Bubis Rozé
szAaraz rozébor,
félszaraz rozébor
0,751

(1.598,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

179"

Grand Tokaj
Furmint

szdraz fehérbor
Muscat Blanc
félszaraz fehérbor
0,751

(2.665,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

¥
#1 LOVE

haza
o

¥
#1 LOVE
hagai

MYSPAR AR*

(1.865,33 Ft/11)

Apenta+
funkcionalis ital _
0,751

(425,33 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

\ 4
#1 LOVE
hagai

o

EPER IZU

TR

319"

Cappy Ice Fruit
gyumodlcsital

151

(412,67 Ft/11)

Cappy Lemonade
1,251

(495,20 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

Cappy.

Lemonade

619"

Hell energiaital

0,251 '
(1.276 Ft/11) #1 LOVI_E
(+visszavaltasi hazai

dij: 50 Ft)

-25%
239"

(956 Ft/11)

HERGY BRINK
——CLASSIC

Torley

Gdla, Muscosecco
szaraz pezsgd
0,751(1.998,67 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

\ 4
#1 LOVE
hagal

HUSCOSECER.

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
14 A ****-gal jelolt terméket a 19. oldalon felsorolt Gzleteinkben nem forgalmazzuk!



Scotty mini [
szaraz kutyaeledel LG

H.
| HavRUG

1,5 kg
Sheba 40 pack
macskaeledel (832,67 i/l kg)
10=859 1.399-

(2.293,82 Ft/1kg)

; -28%
999"

(666 Ft/1kg)

Spérolas: 4.200 Ft

**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az aruhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan

futd akcidkra nem érvényes! A polcon feltlintetett ar mér a kedvezménnyel csékkentett fogyasztoi ar.

Royal Zwack Unicum,
eredeti vodka, Unicum Orange Bitter
kaktuszlikér gyogynovénylikér

05| 05|

(5.598 Ft/11) (9.598 Ft/11)

(+visszavaltasi (+visszavaltési ortiss)
dij: 50 Ft) - dij: 50 Ft)

| CSAK | t I
2.799" |

4.799"

Borsodi sor Beck's sor
dobozos dobozos
05| 051
(658 Ft/11) (858 Ft/11)
4 db-t6l: (+visszavaltasi
(598 Ft/11) dij: 50 Ft)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

429,

4DB-TOL

299"

(718 Ft/11)

Jameson

ir whiskey

0,71

(M.427,04 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

7.999"

Peroni

Nastro Azzurro sor
dobozos

0,51

(798 Ft/11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

A szérélapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Uzletiinkben érhetéek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgalmazé Uzletek listajaért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalén 1évé QR-kédot! A termékekbdl a készlet aruhdzanként eltérs lehet.

15



Ariel folyékony Lenor oblité Ajanlatunk két hétig,
mosoészer ‘ 1491 mi 2026. 07. 23. és 08. 05.

40 mosas (1.208,57 Ft/11) \ o kozott érvenyes!
181 1239 ml

(2.055 Ft/11) ~ (451,98 Ft/11)

mosoépdarna N\ illatgyéngy

30 db/csomag \ 195 g

1csomag | (9.225,64 Ft/1kg)

Py
ambi
- Ar

(123,30 Ft/1 db)

Ajanlatunk két hétig,
2026.07. 23. &s 08. 05.

kozott érvényes! Ajéanlatunk két hétig,

o \ 2026.07. 23. és 08. 05.
-25 /o kozott érvényes!

_A979Ft — o

3.699"
: 1.799"
spérolas: 1.280 Ft o 1

Jar mosogatoégép- old spice tusfurdé old Spice
tabletta 400 ml dezodorspray
31 db/csomag (374750 Ft/11) 200 m
1csomag OUR 30 MINUTE MIRACLE 2 db-tol: (9.495 Ft/11)
(157,39 Ft/1 db) (3.497,50 Ft/11) stift

65 ml

(29.215,38 Ft/11)
3db esetén:
(6.330/19.476,92 Ft/11)

B NO. 1. Touon Ajanlatunk két hétig,
e oveed (0 - 2026. 07. 23. és 08. 05.
- I kozott érvényes!

Ajanlatunk két hétig,
2026. 07. 23. &s 08. 05.
kozott érvényes!

1.899 Ft
3 DB ESETEN

2DB-TOL

Ft . :
° Ajanlatunk két hétig, 1 399" 1 266“
(145,13 Ft/1db) 2026.07. 23. &5 08. 05. ® ®
kozott érvényes!

Blend-a-Dent A fotok csak illusztraciok. A fotok csak illusztraciok.
mt’.’lfogsorraguszté Keresd tovabbi akcios Keresd tovabbi akcios
1db termékeinket az termékeinket az
aruhdzakban! Ajénlatunk aruhdzakban! Ajénlatunk
a parhuzamosan futé a parhuzamosan futé
akcidkra nem érvényes! p akcidkra nem érvényes!
Ajanlatunk két hétig, Ajénlatunk két hétig,
2026.07.23. és 08. 05. 2026.07.23.és 08.05.
kozott érvényes! kozott érvényes!

MINDEN
ORAL-B MANUALIS
FOGKEFE
ARABOL!

MINDEN
HEAD&SHOULDERS
TERMEK
ARABOL!

-20%

Ajanlatunk két hétig,
2026. 07.23. s 08.05.
kozott érvényes!

CSAK
1 99 Ft  Ajanlatunk két hétig,
.4 2026. 07.23. és 08. 05.

kozott érvényes!

Always egészséglgyi betét
Ultra normal

20 db/csomag

(72,95 Ft/1db)

Super+ e e

16 db/csomag "@:Hh; LA

alays

(9119 Ft/1db)
1csomag

2 csomagtol:
(49,95/62,44 Ft[1db)

i M}Z(": o T P

Ajanlatunk két hétig,
2026.07.23. és 08.05.
kozott érvényes!

2CSOMAGTOL

999"

**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcios termékeinket az druhdzakban! Ajanlatunk a pdrhuzamosan futdé akcidkra nem érvényes!
16 A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csékkentett fogyasztoi ar.




Zewa haztartasi papirtorlé
Premium Flexisheets

140 lap/tekercs,

Wisch&Weg Original

45 lap/tekercs;

2-réteg; 2 tekercs/csomag
1csomag

(399,50 Ft/1 tekercs)

799"

Zewa papir zsebkend6 Lovely nedves toalettpapir
dobozos; 4-rétegy; tobbféle; 60 db/csomclg

80 db/doboz 1csomag (7,82 Ft/1db)
1 doboz 2 csomagtél: (7,48 Ft/1db)

(91 Ft/1db)

2CSOMAGTOL

449°

599"

(7,49 Ft/1db)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
A ****-gal jel6lt termékeket a 19. oldalon felsorolt Uzleteinkben nem forgalmazzuk! 17



GYGITSD GYORSABBAN . ToumisTER
A HUISEGPONTOKAT! '

EHETIKIEMEDT S »
AJANLATAINK:

American Tourister is a registered trademark of
Samsonite IP Holdings S.AR.L. © 2026 Samsonite.

Afotdkillusztraciok.

Lucullus S-BUDGET Soproni izesitett, Dove tusfurdé
fliszerso, csemegeuborka alkoholmentes Men Clean Comfort
fliszerkeverék, 6-9 cm-es sér 400 ml
gyorspéc téltétémeg: 360 g dobozos (3.497,50 Ft/11)
tobbféle (1.441,67 Ft/1kg) 05| Hydrate
(578 Ft/11) 450 ml
(+visszavaltasi (3.108,89 Ft/11)

dij: 50 Ft)

A fotok csak illusztréciok.
Keresd tovabbi akcios
termékeinket az
aruhdzakban! Ajanlatunk a
pérhuzamosan futé akcidkra
nem érvényes!

Ooops! Excellence
toalettpapir

3-rétegU; 150 lap/tekercs;
16 tekercs/csomag
1csomag

(124,94 Ft/1 tekercs)

Jar mosogatészer .

1351
(2722

(110,37 Ft/11)

MINDEN
GLADE TERMEK
ARABOL!

MYSPAR AR*

**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az druhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futé akcidkra nem érvényes!
18 A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csékkentett fogyasztoi ar.



pékarudal nyitvatariasi idoben
D Jolyamalosan beszerezheled! zoov -3
virslivel A e w - “" s S _ 2 ~

z:?gij;a racsos & \‘pogécsa' ’ ‘” Eﬁ:{j
' MINDIG ELERHETO

ez

Teljes kidrlésti-

Jo reggelt!
félbagett

Gyduris fank

Ajanlatunk a latvanypékséggel eperizl, csokoladéiz
rendelkez6 Uzletekben érvényes! ' . bevonattal

36 dontés
mar35eéve.

AZEV AZEV AZEV AZEY
BOLTJA * BOLTJA * » BOLTJA #

2021 2025

AZ EV FRISS HUSARU
KERESKEDGJE

JODONTES

2021 2022 2024 2025 2026
(14 (14 ® oo I A P ~
Koszonjuk! RAJONGOKNAK!

A11.,12.,13.,14. ES 17. OLDALON ****-GAL JELOLT TERMEKEKET AZ ALABBI UZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Alsépahok, Hévizi Gt 18.; Babolna, Belterilet 10/41 hrsz.; gyarmat, Mikszath K. u. 14.; glar, Dézsa Ut 53-59.; Bataszék, Bajai Gt 3.; Békés, Kossuth u. 5.; Békéscsaba, Andrdssy Gt 3-5., Lencsési Gt 20.; Bicske, Kossuth tér;
Budapest lll., Monostori Gt 3., Szérlskert utca 018910/23. hrsz. (Kéles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vorésvari Gt 98., Pacsirtamez6 u. 49, IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), Istvan Gt 10, Rézsa u. 77., VI Teréz krt. 28, Véci Gt 1-3.; VIIl., Rakéczi tér 7-8,,
IX., Mester u. 30-32,, X., K6rési Cs. u. 35-37, Liget tér 5., Ujhegyi sét. 18., XI., Péterhegyi lejto 36., Tétényi Gt 31, XIll., Gyéngy®si sét. 2., Orszaghbiré Gt 38-42,, Orszdagbird utca 1, Parkany u. 10., Véci Gt 132/b,, Véci Gt 178. fszt. 3[b., XIV., Nagy Lajos kir. Gtja 191,
Szentmihalyi Gt 23., Ungvar u. 50/a., XV., Nyirpalota at 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVIl., Maroshéviz u. 1., XVIIl., Nemes u. 7., Ulléi u. 525., XX., Nagysandor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22,, Szabadsdg u. 20., XXIl., Kossuth u. 41.;
Cegléd, Jaszberényi Gt 4., Kossuth F. u. 29., Osszekétd Gt 30/B.; Cellddmélk, Sagi u. 22.; Csongrad, FS utca 20]A.; Csorna, Martirok tere 1.; Debrecen Férum, Csapé u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpdlyi Gt 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3.,
Otvenhatosok tere 6/A., Somlyai Gt 1-3.; D i, atsag Gtja 13,; D ) , D6zsa Gy. u. 56.; Dunavarsany, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkéczy u. 6.; Esztergom, Damjanich Janos Gt 2,; Fonyéd, Ady Endre utca 9-11; Fﬁzesqyurmut,
Kossuth u. 9; Gardony, Balatoni Gt 70/10.; Godoll6, Kossuth u. 46-48.; Gyal, Déryné u.1-3.; Gyér, Egressy Béni Gt 80., Patzay Pl u. 2858/[79. hrsz.; Harkdany, Kossuth L. u, 20-21.; Hatvan, Nadasdy T. u. 2,; Herend, Vast u. 1/c.; Hodmezévasarhely,
Andrdssy u. 8.; Kapuvdr, Batthyany utca 1, Karcag, Horvath F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykorosi Gt 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. afe; Kiskunfélegyhaza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlachaza,
Dézsa Gy. u. 168.; Komdrom, Klapka Gyérgy Gt 8/A., Klapka Gyorgy u. 69.; Készeg, Rakoczi u. 80-82,; Lajosmizse, Dézsa Gy. Gt 20-22.; Miskolc, Gydri kapu 24. D. ép., Kiraly u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11,, Széchenyi Gt 7., Széchenyi Gt 111.,
Ujgydri fétér 32.; Mohdcs, Horvath K. u. 3/5., Kigyo u. 6.; gyarévar, Arany iget u. 1.; Mér, Wekerle u. 34-36.; Nyergesujfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyiregyhéza, Korzé, Nagy Imre tér 1.; Oroszlany, Tancsics M. u. 1/a.;
Paks, Baratsag ; Pdpa, Szabadsag u. 1/b.; Pécs, Alkotmany u. 48., Csontvary u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2, Pollack M. u.19., Ybl Mikiés u. 10.; Pétflirdé, Liszt F. u. 9.; Pilisvérésvar, Bécsi Ut 2/B. (régi: F6utcals7.); Sopron, Banfalvi Gt 6-8., Csarnok u. 10.,
Kodaly tér 18.; Siimeg, 84-es féat 1623/10 hrsz.; Szeged, Sarosi Gt 4.; Székesfehérvér, Vizivarosi Itp. 8587/15 hrsz.; Szekszérd, Széchenyi Gt 18-20.; Szerencs, Gydr u. 2.; Szolnok, Boldog Séndor Istvan krt. 25/a. Varosmajor u. 34.;
Szombathely, 11-es Huszar Gt 39-45,, Kiskar u. 6, Kérmendi Gt 52-54., Szent Méarton u. 21,, Sz(ircsap6 u. 23.; Tatabdnya Il Sarberki Itp. 514., Vadasz Gt 28, V1., Szt. Gyorgy u. 48, Béla kir. krt. 67., Gal Itp. 301.; Térékszentmiklds, Kossuth Gt 138-142,,
Véc, Gombasi Ut 7.; Veresegyhéz, GodollGi Gt 2/c|.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz,, Jutasi Gt 18.; Zalaegerszeg, Becsali koz 2-6., Gocseji u. 35.; Zalaszentgrot, Kossuth L. u. 29/4.

|atott termékekre. Ajanlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az aldbbi City SPAR tzletekben nem érvenyesek: Budapest |., Alqgfjt utca 57, V., Karoly krt. 22-24,, Vértanuk tere 1.; VI, Andrassy Gt 30.,
Terézkrt. 2,; VI, RGkodczi Gt 19, IX., Mester u. 1, Raday u. 32, TUzoltd u. 50-56., Vagohid u. 3.; X, Dombaovari Gt 27, Fehérvari ut 45,; Fehérvari Gt 97-99,, Irinyi J. u. 34, Kéré u.1.; XIl.,, Bészérményi Gt 38/B; Xill., Bessenyeiu. 8,
Véci Gt 34, Vaci Gt 37, Vaci Gt 138/A; XVIIL, Liszt Ferenc Nemzetkozi Repuldtér 2B termindl; Eger, Dobo Istvan tér 1,; Gyér, Ronay Jacint u. 12. (REV Center); Kiskunfélegyhdza, Wesselényi u. 1; Szeged, Mars tér 1-3,,
Széchenyi tér 15, Szenthdromsag u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3-5,; Tatabénya, F6 tér 10.

A rendelet hatdlya ald tartozd esetekben az drkiirasi rendeletnek megfelelden a régi arak a SPAR Magyarorszag Kft. dltal az arcsékkentést megelézéen, e rendelet szerint meghatdrozott ideig alkalmazott
fogyasztéi arak. Minden akcié kommunikal@sa a rendelet hatalya ald tartozik, kivéve a romlandd, révid minéségmegdrzési ideji termékeket, illetve a nem minden vasdarlé szamara elérhetd, egyedi akcidkat és
a mennyiségi kedvezményes vasarlasi ajanlatokat. A feltntetett régi drak és kedvezmények a SPAR partner adruhdzakban eltérhetnek! A ,MySPAR ar” felirattal jeldlt kedvezményes ajénlatok csak plasztik vagy
MySPAR-ban régzitett SuperShop kartydval rendelkezé vasarlok részére vehetdk i%énybe. Engedmeényes kindlatunk a készlet erejéig érvényes. Araink forintban értenddk és az afat tartalmazzak. Aruhazainkban
euréval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibdkért nem felellink, és vasarloink elnézését kérjuk. Felelés kiadd: SPAR Magyarorszéig Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakcié érvényesitése kizardlag aruhdzi
vasarlds esetén, a SuperShop QR-kéd beolvasasat vagy a Supershop plasztikkartya haszndlatdt kévetden lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kod beolvasasa vagy a SuperShop plasztikkartya hasznalata
elétt a vasarlonak maganak kell aktivalni az,, AKTIVALAS " gomb megnyomasaval az elézetesen letéltétt MySPAR applikacion beldl. A MySPAR kuponnal érvényes ajénlatok a City SPAR Uzletekben nem érvényesek.

Aiénlqtainkq IR ® aruhdzakban érvényesek. Az egyes termékekbdl a készlet és a valaszték aruhdzanként eltéré lehet! A szordlapban 1évé ajénlatok nem vonatkoznak a narancssdrga szint drjeldlével
el

A kételezé visszavailtasi dij (,DRS”) jogszabaly dltal elSirt bevezetésével ésszefliggésben izleteinkben megjelentek az 50 Ft visszavaltasi dij megfizetésével egyidejileg megvasarolhato termékek akként, hogy
a régi készletek kifutdsanak idétartamaig egy polcon egyszerre talalhatéak meg a visszavaltasi dij megfizetéséhez kotott Uj és az ilyen dij megfizetéséhez nem kotétt régi termékek. A kételezéen visszavaltasi
dijas termékek* esetében jogszabdlyi kotelezettségunk +50 Ft-ot felszamitani, melyet a géngydleg visszavitelét kévetéen levasarolhat.

*Visszavéltasi dij megallapitésanak és alkalmazaséanak, valamint a visszavaltasi dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazdsanak részletes szabdlyairél sz616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet
alapjan.

Ovjuk egyutt kdrnyezetiinket! WWW.SPGI’.hU ]9



Lapos
6szibarack

1299
HETVEGI AR:

Etkezési
paprika
Tkg

HETVEGI AR:

HETVEGI AR:

Danone
éléfloras,
gylimadlcsos
joghurt
4x125 g

(1.298 Ft/1kg)

(1.038 Ft/1kg)

Granola

PIROS GYUMEH L0y - FEMER CION
e rwan T

MINDEN CERBONA
450G-0S GRANOLA
£520 G-OS SZELET
ARABOL

HETVEGI AR:

A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akciés
termékeinket az aruhdazakban! Ajanlatunk a
pdarhuzamosan futé akciokra nem érvényes!

A polcon feltintetett &r mar

a kedvezménnyel csékkentett fogyasztdi ar.

PENTEKTOL VASARNAPIG:
2026. 07. 24-26.

Sous Vide garnéla
fokhagymas zéldflszeres,

csomagolt
160 g
(15.618,75 Ft/1kg)

HETVEGI AR:

MINDEN
1L-ESHEY-HO

GYUMOLCSITAL
ARABOL

A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids
termékeinket az druhdzakban! Ajanlatunk a
parhuzamosan futé akcidékra nem érvényes!

A polcon feltlntetett ar mar

a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztéi ar.

édes flszeres, flszervajas;

Regnum BBQ

szeletelt; friss; pacolt;
flszerezett; talcds

MEG TOBB AJAN ATI

chnum

B 'GRILL-
“HUSOK

e
g

S

,,;
T

g

3.690r_
HETVEGI AR:

A7

magyaros

sertéstarja
csont nélkul;

-18%
2.990"

MINDEN
KINDER JEGKREM
ARABOL

wwwwm. HETVEGI AR:

=25,

A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids
termékeinket az druhdzakban! Ajanlatunk a
pdarhuzamosan futé akcidékra nem érvényes!

A polcon feltlntetett ar mar

a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztdi ar.

dobozos

051

(918 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

SOUR
CHERRY

CTTPTT e
BIEN






