
Érvényes: 2025. 08. 07. csütörtöktől 2025. 08. 13. szerdáig

Fordíts a kedvezményekért!Kupon KÁNAÁN A HÁTOLDALON!

MÍNUSZOS ÁRAK
A NYÁRI HŐSÉGBEN

Megannyi
újdonság

MOGYORÓFORMÁJÚ, EXTRUDÁLT FINOMSÁG

KERESD ONLINE  
SZÓRÓLAPUNKAT
 MÁR PÉNTEKEN!

329
CSAK

Ft
﻿

Dreher Gold,  
Meggy, 
Barack sör
dobozos 
0,5 l (658 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

S-BUDGET darált sertéshús
csomagolt 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg) 

-20%
999 Ft

799
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Kérjük, az ajándékot is vidd 
magaddal a pénztárhoz! 
Ajánlatunk a 2×1,75 l-es 
Coca‑Cola, Fanta szénsavas 
üdítőitalokra nem vonatkozik!

1 db Coca-Cola pohár  
4 db 1,75 l-es Coca-Cola, 
Fanta, Sprite és/vagy 
1,5 l-es Kinley szénsavas 
üdítőital vásárlása esetén!

+AJÁNDÉK

659
CSAK

Ft
﻿

Coca-Cola, Fanta, Sprite 
szénsavas üdítőital
1,75 l (376,57 Ft/1 l)  
Kinley szénsavas üdítőital
1,5 l (439,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft) 499

CSAK
Ft
﻿

Smoki Wow
csokoládé-, 
mogyorókrém-
töltelékkel 
70 g 
(7.128,57 Ft/1 kg) 

Először 
nálunk!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2020%%--
Minden  

Kinder jégkrém  
árából!

SPAR sajttal szórt 
pogácsa
frissen sütve 
1 db

-23%
169 Ft

129
Spórolás: 40 Ft 

Ft
﻿ Ajánlatunk csak  

a látványpékséggel 
rendelkező üzleteinkben 
érvényes!



ÁRSZENZÁCIÓ

2

S-BUDGET 
szeletelt edami, gouda
csomagolt 
200 g 
(3.495 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(2.995 Ft/1 kg)

Nissin Soba sült tészta
többféle 

109 g (5.036,70 Ft/1 kg) 
111 g (4.945,95 Ft/1 kg) 

3 db-tól: 
(3.660,55/3.594,59 Ft/1 kg)

549 Ft
3 DB-TÓL

399 Ft

969 Ft
799 Ft

2 DB ESETÉN

599 Ft

-38%
2 DB ESETÉN

Iglo  
krémes  
parajpüré
gyorsfagyasztott 
450 g  
(1.775,56 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(1.331,11 Ft/1 kg)

Dr. Oetker  
High Protein 
puding
200 g (2.995 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(2.395 Ft/1 kg)

599 Ft
2 DB ESETÉN

479 Ft

Szezámmaggal szórt 
hamburgerzsemle
csomagolt 
300 g (3.496,67 Ft/1 kg) 
2 db-tól: (2.330 Ft/1 kg)

1.049 Ft
2 DB-TÓL

699 Ft

Falni Jó! hot dog
csomagolt 
140 g 
(2.992,86 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(1.992,86 Ft/1 kg)

419 Ft
3 DB ESETÉN

279 Ft

INGYEN2+1

Alpro  
kókuszgurt
120 g (3.908,33 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(3.491,67 Ft/1 kg)

469 Ft
2 DB ESETÉN

419 Ft

  

755/749 Ft
699 Ft

2 DB ESETÉN

599 Ft

389 Ft
2 DB ESETÉN

289 Ft	

S-BUDGET 
vaníliás, 
pálcikás 
jégkrém
120 ml 
(3.241,67 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(2.408,33 Ft/1 l)

Nobilis almaszirom 
csomagolt 

20 g

Az akcióban részt vevő 
termékek közül 2 termék 
együttes megvásárlása 

esetén érvényes  
a kedvezmény.

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-71%
349 Ft

99 Ft



MEGÉRI TÖBBET VENNI
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Apenta+  
Power Gel  
gyümölcspüré
100 g 
(3.990 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(3.690 Ft/1 kg)

399 Ft
2 DB-TÓL

369 Ft

Piroska 
gyümölcsszörp
0,7 l 
(998,57 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(855,71 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 180 Ft)

699 Ft
2 DB-TÓL

599 Ft

Szentkirályi  
Egy Csepp

0,25 l 
(1.196 Ft/1 l) 

2 db-tól: 
(876 Ft/1 l) 

(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

299 Ft
2 DB-TÓL

219 Ft

Apenta 0% 
szénsavas 
üdítőital
1,5 l (166 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(146 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

249 Ft
2 DB-TÓL

219 Ft

Hell  
koffeintartalmú, 
szénsavas 
üdítőital
0,5 l 
(798 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(738 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

399 Ft
2 DB-TÓL

369 Ft

S-BUDGET  
szénsavas üdítőital
1,5 l (132,67 Ft/1 l)  
2 db-tól: 
(119,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

199 Ft
2 DB-TÓL

179 Ft

Hohes C  
gyümölcsnektár,  
gyümölcslé
60-100%-os  
gyümölcstartalom  
1 l

899 Ft
2 DB ESETÉN

799 Ft

Ajánlatunk az 1 l-es  
Hohes C Multivitamin, 
Narancs, Fruchtig&Leicht 
Narancs termékekre 
nem vonatkozik!

449 Ft
4 DB ESETÉN

336 Ft	

Manner ostya
többféle 

75 g  
(5.986,67 Ft/1 kg) 

4 db esetén:  
(4.480 Ft/1 kg)

Ajánlatunk a teljes kiőrlésű 
ostyára nem vonatkozik!

INGYEN3+1



A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 4

 
Vitalion  
fürtös cherry 
paradicsom***
csomagolt 
200 g 
(2.995 Ft/1 kg)

599 
CSAK

Ft

Mogyi 
napraforgómag

sós, sótlan; 
csomagolt 

200 g 
(2.495 Ft/1 kg)

499 
CSAK

Ft

Piros kaliforniai 
paprika***

1 kg

899 
CSAK

Ft

Eisberg  
Nyári mix 

salátakeverék
csomagolt 

190 g 
(3.152,63 Ft/1 kg)

599
CSAK

Ft

SPAR  
HAZAI.SZERETEM 
áfonya***
csomagolt 
125 g 
(4.792 Ft/1 kg)

599
CSAK

Ft

Őszibarack***
1 kg

999
CSAK

Ft

799 
CSAK

Ft

Gyöngyhagyma 
csomagolt 

300 g 
(2.663,33 Ft/1 kg)

Mag nélküli fehér 
szőlő***
csomagolt 
500 g 
(1.338 Ft/1 kg)

669 Ft

SUPERSHOP ÁR*

599
(1.198 Ft/1 kg)

FtGörögdinnye***
1 kg

149
CSAK

Ft

Egységekre 

darabolt ár:

199 Ft/1 kg

Szeletelt, fehér 
csiperkegomba***

csomagolt 
300 g 

(2.163,33 Ft/1 kg)

649 
CSAK

Ft



  Különleges
ajánlatunk

Az Év friss pékáru kereskedője  
a SPAR Magyarország!

KÖSZÖNJÜK
NEKTEK!Az Év Friss Pékáru 

Kereskedője 2025

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!  
**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 5

Retro kifli**
frissen sütve 

1 db

-20%
149 Ft

119
Spórolás: 30 Ft 

Ft
﻿

új
Focaccia

rozmaringgal, 
fokhagymás 

1 db

-25%
799 Ft

599
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

649 Ft� 549 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-23%
499
(1.247,50 Ft/1 kg)

Ft

SPAR tökmagos szeletek
szeletelt, csomagolt 
400 g 
(1.372,50 Ft/1 kg) 

549 Ft� 469 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-23%
419
(838 Ft/1 kg)

Ft

SPAR vajas toast kenyér
szeletelt, csomagolt 
500 g 
(938 Ft/1 kg) 

SPAR enjoy. rántott csirkemell 
kukoricás jázmin rizzsel
csomagolt 
285 g 
(3.154,39 Ft/1 kg) 

-21%
1.149 Ft

899
Spórolás: 250 Ft 

Ft
﻿

SPAR enjoy.  
paprikás 
szalámis 
szendvics
csomagolt 
1 db

649 Ft

SUPERSHOP ÁR*

469 

Ft
﻿

új
Mérői Pékség  
hatlapos sütemény
csomagolt 
240 g 
(4.125 Ft/1 kg) 

-16%
1.190 Ft

990
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Hello Food hentestokány 
jázmin rizzsel
csomagolt 
330 g 
(3.606,06 Ft/1 kg) 

1.190
CSAK

Ft
﻿

SPAR  
zsemle**
10,5% purpurbúza-
liszttel;  
frissen sütve 
1 db

-33%
149 Ft

99
Spórolás: 50 Ft 

Ft
﻿

Schär Pan Rustico kenyér
szeletelt, csomagolt 
250 g 
(3.996 Ft/1 kg) 

-16%
1.199 Ft

999
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Tortellino 
tortellini
csomagolt 
250 g 
(3.996 Ft/1 kg) 

1.349 Ft

999Ft

Spórolás: 350 Ft

-25%

Fahéjas csiga**
frissen sütve 

1 db

-15%
199 Ft

169
Spórolás: 30 Ft 

Ft
﻿

SPAR  
HAZAI.SZERETEM 
áfonya***
csomagolt 
125 g 
(4.792 Ft/1 kg)



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 
**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Az Év friss húsáru kereskedője  
negyedszer a SPAR Magyarország!

KÖSZÖNJÜK NEKTEK!

Az Év Friss Húsáru 
Kereskedője 2025

A mi húsüzemünk.

6

  
Bőrös 
sertéscsászár**
csontos;  
a kiszolgálópultban

1.649
CSAK

Ft
/1 kg

SPAR BBQ sörízesítésű 
sertéstarja

csont nélkül; szeletelt; 
friss; pácolt; fűszerezett; 

tálcás 3.290
CSAK

Ft
/1 kg

SPAR BBQ magyaros 
sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; 
friss; pácolt; fűszerezett; 
tálcás

3.290
CSAK

Ft
/1 kg

1.949
CSAK

Ft
/1 kg

Sertésdagadó**
csont nélkül;  

a kiszolgálópultban

S-BUDGET 
császárszalonna
a kiszolgálópultban  

és darabolt, csomagolt 
kiszerelésben is kapható 

(2.990 Ft/1 kg) 

299
CSAK

Ft
/10 dkg

S-BUDGET füstölt 
hátsó csülök
a kiszolgálópultban 
és csomagolt 
kiszerelésben is 
kapható

-28%
2.490 Ft

1.790
Spórolás: 700 Ft 

Ft
/1 kg

499 Ft� 399 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-24%
379

(3.790 Ft/1 kg)

Ft
/10 dkg

Extra sonka**
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 

Grill Party mix
csomagolt 
400 g 
(4.997,50 Ft/1 kg) 

1.999
CSAK

Ft

Hámozott  
frankfurti virsli
csomagolt 
230 g (3.473,91 Ft/1 kg)
debreceni, light 
wellness virsli
200 g (3.995 Ft/1 kg)

799 Ft

MYSPAR 
KUPONOS ÁR:

629
(2.734,78/3.145 Ft/1 kg)

Ft



DERMESZTŐEN JÓ ÁRON!

7

Magnum multipack jégkrém 
6×100 ml 
(5.498,33 Ft/1 l) 

-17%
3.999 Ft

3.299
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

2.999 Ft� 2.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-20%
2.399

(1.453,94 Ft/1 l)

Ft

Ledo Quattro  
jégkrém
1,65 l 
(1.514,55 Ft/1 l)

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem 

érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

3030 %%-- Minden 

gyorsfagyasztott 

FRoSTA haltermék 

árából!

Pick téliszalámi**
a kiszolgálópultban 
(8.290 Ft/1 kg) 

-26%
1.129 Ft

829
Spórolás: 300 Ft 

Ft
/10 dkg

Pick téliszalámi
csomagolt  
2×250 g 
(7.998 Ft/1 kg) 

3.999
CSAK

Ft
﻿

Wiesbauer 
grillkolbász
csomagolt 
300 g 
(3.996,67 Ft/1 kg) 

1.199
CSAK

Ft
﻿

08. 07. és 08. 10. között

549 Ft
/10 dkg

Norvég lazacfilé
csomagolt 
(5.490 Ft/1 kg) 4 

napig

CSAK

Carte d'Or  jégkrém
többféle  
1 l

1.499
CSAK

Ft

S-BUDGET  
egész  
csirkecomb**
a kiszolgálópultban

929
CSAK

Ft
/1 kg

SPAR GMO-mentes 
csirkemellfilé
csomagolt 
500 g (2.778 Ft/1 kg) 

1.389
CSAK

Ft
﻿ 1.309

CSAK
Ft
﻿

Pulykamellfilé
csomagolt 
450 g 
(2.908,89 Ft/1 kg) 

Ripp Ropp  
Kids Maci falatok
panírozott; gyorsfagyasztott 
500 g 
(2.998 Ft/1 kg) 

új
1.999 Ft� 1.499 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-30%
1.399

(2.798 Ft/1 kg)

Ft



8 **Ajánlatunk csak az önkiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

505 Ft

454Ft

-10%

Delma margarin
450 g 
(1.008,89 Ft/1 kg) 

Milli főzőtejszín  
és habtejszín
2×200 ml 
(2.497,50 Ft/1 l) 

1.299/1.145 Ft

999Ft
﻿

399 Ft

299Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

-25%

Ammerland maasdamer**
az önkiszolgálópultban  
(2.990 Ft/1 kg)

275 Ft

229Ft

Spórolás: 46 Ft

-16%

Pöttyös Túró Rudi 
túródesszert
35 g 
51 g (4.490,20 Ft/1 kg)
hozzáadott cukor nélküli
35 g 
Guru
30 g, 38 g

Danone élőflórás  
gyümölcsös joghurt
4×125 g 
(998 Ft/1 kg) 

-16%
599 Ft

499
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Danone Actimel  
joghurtital
4×100 g 
(1.497,50 Ft/1 kg) 

-25%
799 Ft

599
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Tolle ESL tej
2,8%-os zsírtartalom 
1 l

385
CSAK

Ft
﻿

Riska rögös túró
zsírszegény  
500 g 
(1.598 Ft/1 kg) 

799
CSAK

Ft
﻿

SPAR enjoy. tzatziki
csomagolt 
200 g 
(2.495 Ft/1 kg) 

699 Ft

499Ft

Spórolás: 200 Ft

-28%

Meggle  
vegán  
főzőkrém
200 ml 
(1.845 Ft/1 l)  
4 db esetén: 
(1.095 Ft/1 l)

  

369 Ft
4 DB ESETÉN

219 Ft

708 Ft

529Ft

Spórolás: 179 Ft

-25%

SPAR tejföl
20%-os zsírtartalom 
450 g 
(1.175,56 Ft/1 kg) 

Rama sütőmargarin
70%-os zsírtartalom  
500 g 
(1.304 Ft/1 kg) 

725 Ft

652Ft

-10%



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Minden megvásárolt 
Pom-Bär termék után 
25 Ft támogatás!

Vásárolj 
2 db Pom-Bär 

terméket,
töltsd fel a vásárlást 

igazoló blokkod
AP-kódját és nyerj!

4 db Ipad

A maci most
duplán segít

A promóció időtartama:

2025.08.04 – 08.31.
A blokkot őrizd meg! A képek illusztrációk! További információ: nyerjachioval.hu

9

Ajánlatunk a Kotányi salátaöntet-
fűszerkeverékekre és a 90 g-os 
fűszersókra nem vonatkozik!349

CSAK
Ft
﻿

Kotányi fűszersó, 
fűszerkeverék
többféle  
1 db

Maggi Házias levesek
többféle 
59 g (8.457,63 Ft/1 kg) 
60 g (8.316,67 Ft/1 kg)

-16%
599 Ft

499
Spórolás: 100 Ft 

Ft
﻿

Pom-Bär
többféle 
50 g 
(7.980 Ft/1 kg) 399

CSAK
Ft

545
CSAK

Ft
﻿

SPAR XXL  
4 tojásos száraztészta
szarvacska, orsó 
650 g 
(838,46 Ft/1 kg) 

XXL

Nescafé Dolce Gusto 
kávékapszula
többféle;  
16 db/doboz  
1 doboz 
(118,69 Ft/1 db) 

1.899
CSAK

Ft A kávékapszula a 
Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

Starbucks  
kávékapszula
többféle; 10 db/doboz 
1 doboz  
(159,90 Ft/1 db) 

1.599
CSAK

Ft

Nescafé instant  
kávéspecialitás
20×8 g 
(11.243,75 Ft/1 kg)  
24×16,5 g  
(4.542,93 Ft/1 kg)

1.799
CSAK

Ft

Douwe Egberts Omnia  
őrölt kávé
Classic, Evening, Gold 
250 g 
(7.996 Ft/1 kg) 
Barista 
225 g 
(8.884,44 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(7.596/ 
8.440 Ft/1 kg)

1.999 Ft
2 DB ESETÉN

1.899Ft

Lorenzo 
hosszúszemű rizs
„A” minőségű  
1 kg

949 Ft� 849 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-21%
749 Ft

Cornexi  
töltött zabrudi
málnás, sárgabarackos, epres 
1 db

139 Ft� 119 Ft

SUPERSHOP ÁR*

-28%
99 Ft



több mint  
250-féle sör

ingyenes
kézműves
        sörök

egyedi 
fesztiválpohár

food 
 truck 6 nap

2025. szeptember 2-7. 

Budapest, Szabadság tér
www.sorfesztival.hu

10

Cute Grapefruit 
ale, Happy 
Meggy ale sör
dobozos 
0,33 l 
(2.421,21 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

799
CSAK

Ft
A sörfesztivál ütős 

párosa, próbáld ki csak 
nálunk!



11

350
Ft/1 db

Staropramen 
sörpack
dobozos 
4×0,5 l 
(699,50 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 200 Ft)

1.399
CSAK

Ft

4x

        Bitburger sör
dobozos 

0,5 l 
(798 Ft/1 l)  

(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

-42%
699 Ft

399
Spórolás: 300 Ft 

Ft
﻿

Soproni 
alkoholmentes, 
ízesített sör
dobozos 
0,5 l (498 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

249
CSAK

Ft

Arany Fácán sör
dobozos 
0,5 l 
(538 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

269
CSAK

Ft

1664 Blanc,  
1664 Rosé búzasör
dobozos 
0,5 l 
(938 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

469
CSAK

Ft

új

Soproni 1895 sör,  
Soproni szűretlen sör
dobozos 
0,5 l 
(738 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

369
CSAK

Ft új

-16%
1.199 Ft

999
Spórolás: 200 Ft 

Ft
﻿

Mad Scientist 
Jam32 sör

dobozos 
0,44 l 

(2.270,45 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  

díj: 50 Ft)

új

új
Union Radler 
alkoholmentes, 
izotóniás ital
dobozos 
0,5 l 
(738 Ft/1 l)   
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

369
CSAK

Ft
﻿

Miller sör
üveges; 0,33 l 
(1.360,61 Ft/1 l) 
dobozos; 0,5 l 
(898 Ft/1 l) 
6 db esetén:  
(1.209,09/798 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

449 Ft
6 DB ESETÉN

399 Ft

Játssz,  
és nyerj  
a Millerrel!
Időtartam: 
2025. 08. 07. - 10. 01. 
Részletek: Miller 
Facebook-oldala



Megannyi
újdonság

12 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Johnnie Walker
Red Label whisky 
0,5 l 
(10.798 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

-23%
7.049 Ft

5.399
Spórolás: 1.650 Ft 

Ft
﻿

(+visszaváltási díj: 50 Ft)

2525 %%-- Minden  

Zubrowka vodka 

árából!**

399
CSAK

Ft

Cappy Lemonade
400 ml 
(997,50 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Gere&Schubert
Rosé Cuvée  
száraz rosébor  
Irsai Olivér  
száraz fehérbor 
0,75 l 
(2.665,33 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

1.999 Ft

SUPERSHOP ÁR*

1.499
(1.998,67 Ft/1 l)

Ft

Bombay
Sapphire Sunset gin, 
Sapphire gin 
0,7 l 
(13.284,29 Ft/1 l)   
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

9.299
CSAK

Ft

Malibu
Karibi fehér rum 
kókuszízesítéssel 
0,7 l 
(6.355,71 Ft/1 l) 
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

4.449
CSAK

Ft

Becherovka
gyógynövénylikőr 
0,7 l 
(7.141,43 Ft/1 l)  
(+visszaváltási díj: 50 Ft)

4.999
CSAK

Ft

459
CSAK

Ft

Pepsi  
szénsavas  
üdítőital
1,5 l (306 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

Schweppes, 
Canada Dry 
szénsavas 
üdítőital
1,5 l (366 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(332,67 Ft/1 l) 
(+visszaváltási 
díj: 50 Ft)

549 Ft
2 DB-TÓL

499 Ft

Bohém
édes pezsgő, 
félszáraz pezsgő 
0,75 l 
(1.465,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

1.099
CSAK

Ft

új
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***Ajánlataink két hétig, 2025. 08. 07. és 08. 19. között érvényesek!  

**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Persil mosópor***
1,65 kg (2.829,70 Ft/1 kg)
mosószergél***
1,485 l (3.144,11 Ft/1 l)  
1,35 l (3.458,52 Ft/1 l)
mosókapszula***
22 db/csomag  
1 csomag  
(212,23 Ft/1 db) 
2 db-tól: 
(1.817,58 Ft/1 kg; 
2.019,53/2.221,48 Ft/1 l;  
136,32 Ft/1 db)

4.669 Ft
2 DB-TÓL

2.999Ft 2.299
CSAK

Ft

Silan öblítő***
2,772 l  
(829,37 Ft/1 l)  
2,86 l  
(803,85 Ft/1 l)

Pur mosogatószer***
750 ml 
(1.398,67 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(1.265,33 Ft/1 l)

 1.049 Ft
2 DB-TÓL

949 Ft

2020 %%--
Minden 500 ml-es 

Listerine termék 

árából!**

2020 %%--
Minden Durex 

termék 

árából!**

1515 %%--
Minden Parodontax 

termék 

árából!**

Bref Trio WC-illatosító***
Color Aktiv  
3×50 g (15.326,67 Ft/1 kg)  
Brilliant Gel  
3×42 g (18.246,03 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(9.993,33/11.896,83 Ft/1 kg)

2.299 Ft
2 DB-TÓL

1.499Ft

1515%%--
Minden  

Palmolive termék 

árából!**

Ooops!  
Everyday toalettpapír
3-rétegű; 115 lap/tekercs;  
24 tekercs/csomag  
1 csomag 
(83,29 Ft/1 tekercs) 

1.999
CSAK

Ft

Tento háztartási papírtörlő
Extra Strong, Kitchen Innovation;  
3-rétegű; 72 lap/tekercs;  
2 tekercs/csomag  
1 csomag 
(339,50 Ft/1 tekercs) 

679
CSAK

Ft

Gliss sampon***
400 ml  
(3.622,50 Ft/1 l)

1.449
CSAK

Ft

Taft hajlakk***
250 ml  
(6.396 Ft/1 l)
hajhab***
200 ml  
(7.995 Ft/1 l)

1.599
CSAK

Ft

Fa dezodorspray***
150 ml 
(4.660 Ft/1 l) 

699
CSAK

Ft

Perwoll mosógél***
2 l  
(1.849,50 Ft/1 l)

3.699 Ft

SUPERSHOP ÁR*

3.219
(1.609,50 Ft/1 l)

Ft



A **-gal jelölt termékeket a 15. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!

SZUPER ÁRAK A KISKEDVENCEKNEK!

   Első osztályú árak 
       iskolakezdéshez

14

99
CSAK

Ft
-tól

MT design 
spirálfüzet,  

AP design tűzött 
füzet**

többféle 
1 db

Purina One száraz 
macskaeledel
800 g 
(2.248,75 Ft/1 kg) 

-28%
2.499 Ft

1.799
Spórolás: 700 Ft 

Ft
﻿

1.999
CSAK

Ft

Felix 12 pack 
macskaeledel
12×85 g 
(1.959,80 Ft/1 kg) 

S-BUDGET kutyaeledel-
konzerv
1240 g 
(523,39 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(442,74 Ft/1 kg)

649 Ft
2 DB ESETÉN

549 Ft

199
CSAK

Ft
-tól

    
 Füzet**
többféle  

1 db

399
CSAK

Ft
-tól

Smart Eco ételtartó**
tégla; 0,6 l-es  

+ 0,3 l-es; ár: 1.599 Ft 
szögletes; 1,1 l-es; ár: 1.699 Ft

Smart Eco műanyag 
evőeszközkészlet**

ár: 499 Ft
My Style kosár**

4 l-es; ár: 799 Ft
asztali tartó**

A/4-es; ár: 1.099 Ft 
A/5-ös; ár: 699 Ft 
A/6-os; ár: 499 Ft

asztali papírkosár**
S; 0,7 l-es; ár: 399 Ft 
L; 1,6 l-es; ár: 599 Ft 

1 szett/1 db

 
Donja vendégtörölköző**
34988; többféle színben;  
30×50 cm 
1 db

699
CSAK

Ft
﻿

UNO kártya**
1 db

2.799
CSAK

Ft

Öntapadós 
jegyzettömb,  
jegyzettömb  
tartóval**
többféle 
1 db999

CSAK
Ft
﻿

Kisautó**
többféle modell 
1 db

749
CSAK

Ft
﻿

479
CSAK

Ft
-tól

S-BUDGET alufólia**
20 m/csomag 

ár: 539 Ft (26,95 Ft/1 m) 
frissen tartó fólia**

60 m/csomag 
ár: 479 Ft (7,98 Ft/1 m) 

1 csomag

Colorum termék**
magenta, sárga, levendula,  
narancssárga, barack és zöld színben;  
kábel; USB-A - USB-C; 1,8 m-es; ár: 2.999 Ft 
kábel; USB-C - USB-C; 1,8 m-es; ár: 2.999 Ft 
kábel; USB-C - Lightning; 1,8 m-es; ár: 3.499 Ft 
hálózati töltőfej; ár: 7.999 Ft 
powerbank; 10000 mAh; ár: 8.999 Ft 
TWS Bluetooth-fülhallgató; ár: 8.999 Ft 
1 db

2.999
CSAK

Ft
  -tól

új



A 14. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Óvjuk együtt környezetünket!  www.spar.hu
 

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel 
ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; V., Károly krt. 22–24., Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30.,  
Teréz krt. 2.; VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34.,  
Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., 
Szentháromság u. 68.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat 
és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop ár” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a 
SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges 
kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód 
beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell 
aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok a City SPAR üzletekben nem érvényesek. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező visszaváltási díj („DRS”) jogszabály által előírt bevezetésével összefüggésben üzleteinkben megjelentek az 50 Ft visszaváltási díj megfizetésével egyidejűleg megvásárolható termékek akként, hogy 
a régi készletek kifutásának időtartamáig egy polcon egyszerre találhatóak meg a visszaváltási díj megfizetéséhez kötött új és az ilyen díj megfizetéséhez nem kötött régi termékek. A kötelezően visszaváltási 
díjas termékek* esetében jogszabályi kötelezettségünk +50 Ft-ot felszámítani, melyet a göngyöleg visszavitelét követően levásárolhat.
*Visszaváltási díj megállapításának és alkalmazásának, valamint a visszaváltási díjas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazásának részletes szabályairól szóló 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet 
alapján.

Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bábolna, Belterület 10/41 hrsz.; Balassagyarmat, Mikszáth K. u. 14..; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Andrássy út 3-5., Lencsési út 20.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz.  
(Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., Pacsirtamező u. 49.,  IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), István út 10., Rózsa u. 77., VI.,Teréz krt. 28., Váci út 1-3.; VIII., Rákóczi tér 7-8., IX., Mester u. 30-32., X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5., 
Újhegyi sét. 18., XI., Etele út 58-60., Irinyi J. u. 34., Kérő u. 1., Péterhegyi lejtő 36., Tétényi út 31., XIII., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., XIV., Nagy Lajos kir. útja 191., Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., 
Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; Cegléd, Jászberényi út 4., Kossuth F. u. 29., 
Összekötő út 30/B.; Celldömölk, Sági u. 22.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A., Somlyai út 1-3.; Dunakeszi, Barátság útja 13.; Dunaújváros, 
Dózsa Gy. u. 56.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkóczy u. 6.; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, Kossuth u. 46-48.; Gyál, Déryné u. 1–3.; Győr, Egressy Béni út 80., 
Pátzay Pál u. 2858/79. hrsz.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21.; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Karcag, Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; 
Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; Komárom, Klapka György u. 69.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Miskolc, 
Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mosonmagyaróvár, Aranyossziget u. 1.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, 
Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza, Korzó, Nagy Imre tér 1.; Oroszlány, Népek B. u. 35., Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., 
Málomhegyi u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Sopron, Bánfalvi út 6-8., Csarnok  u.  10., Kodály tér 18.; 
Sümeg, 84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, Sárosi út 4., Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.;  Szerencs, Gyár u. 2.; Szolnok, 
Boldog Sándor István krt. 25/a.,Városmajor u. 34.; Szombathely, Körmendi út 52-54., Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; 
Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142., Vác, Gombási út 7.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz., Jutasi út 18.; Zalaegerszeg, Becsali köz 2–6., Göcseji u. 35. 
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Online szórólap 
image

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPJAINKAT,
és készíts
bevásárlólistát!

AKTUÁLIS 
SZÓRÓLAPJAINKAT 

ITT TALÁLOD!

A SPAR AZ ÉV FRISS HÚSÁRU 
ÉS FRISS PÉKÁRU KERESKEDŐJE

Az Év Friss Húsáru 
Kereskedője 2025

Az Év Friss Pékáru 
Kereskedője 2025

Az Év Környezettudatos 
Kereskedője 2025

4x
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2025. augusztus 14-től
a SPAR és INTERSPAR áruházakban.



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

08. 08.
08. 09.
08. 10.

HÉTVÉGI EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Megannyi
újdonság

Tihany Ínyenc 
camembert
120 g 
(5.241,67 Ft/1 kg) 

799 Ft� 629 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-28%
569
(4.741,67 Ft/1 kg)

Spórolás: 230 Ft

Ft

MINDEN  
UNIVER TALPAS  

KETCHUP, MAJONÉZ,  
MUSTÁR ÁRÁBÓL 

-20%

-30 -30 %%
HÉTVÉGI ÁR:

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már a 20% kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban szereplő további 
10% kedvezmény a 2025. 08. 06-án érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói 
árból kerül levonásra.

MINDEN  
NIVEA TÉGELYES  

ÉS KÉZKRÉM ÁRÁBÓL 

-20%

-30 -30 %%
HÉTVÉGI ÁR:

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már a 20% kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban szereplő további 
10% kedvezmény a 2025. 08. 06-án érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói 
árból kerül levonásra.

679 Ft� 599 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

-26%
499

(3.326,67/2.654,26/ 
2.520,20 Ft/1 kg)

Spórolás: 180 Ft

Ft

Győri Édes Duplajó
mézes, kakaós, 
csokidarabos  
150 g (3.993,33 Ft/1 kg)
Zabfalatok
fahéjas, kókuszos, almás  
188 g (3.186,17 Ft/1 kg) 
198 g (3.025,25 Ft/1 kg)

új
Tann Leberkäse
klasszik  
és sajtos ízesítéssel; 
csomagolt 
500 g 
(3.998 Ft/1 kg) 

-23%
2.599 Ft

1.999
Spórolás: 600 Ft 

Ft
﻿

új
Kubu Waterrr  
Active+  
ízesített víz
0,75 l 
(532 Ft/1 l)  
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

399
CSAK

Ft
﻿

Dr. Oetker  
zselépuding
150 g 
(3.993,33 Ft/1 kg) 

599
CSAK

Ft
﻿

 Először 
nálunk!

új
SPAR 
jegestea
0,75 l 
(598,67 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(492 Ft/1 l)

449 Ft
2 DB-TÓL

369 Ft

Primavera  
ásványvíz
1,5 l 
(119,33 Ft/1 l) 
(+visszaváltási  
díj: 50 Ft)

179 Ft

HÉTVÉGI ÁR:
6 DB ESETÉN

99
(66 Ft/1 l)

Ft

A terméket a Miskolc, Győri 
kapu 24. D épület alatti 
SPAR partner üzletünkben 
nem forgalmazzuk! 

Új fejes káposzta
1 kg349 Ft

HÉTVÉGI ÁR:

299 Ft




